Maros megye legolvasottabb napilapja!
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Szakszervezeti tuntetés Marosvasarhelyen
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Ne feledje
idejében megtjitani
elofizetéset!

Ha elofizet, biztosan
kézhez kapja,
felaron,
mint ha
megvasarolna!

lgényelhet6 az 50 lej
értéki energiautalvany
Az &llami tAmogatésra jogosult
aramfogyasztok szerdatol igényel-
hetik az elektronikus energiakar-
tyat az EPIDS (epids.mmuncii.ro)
online platformon. Az alkalmazast
a Kiloénleges Tavkozlési Szolgalat
dolgozta ki.

4.
|
Még nem kezdték el
a felgjitast ...

Az épliletfelljitas kapcsan Pal atya
ramutatott, amig a gyerekek ott
vannak, nem kezdhetik el a
munkélatokat, azonban sikerilt ha-
ladékot kapni az otthon mikddését
felfliggeszté hatdsagoktal.

6.
|
Pezseg a gyllekezeti
élet...

Tavaly csupan 319 lelket szamlalt

Tobb szaz szakszervezeti tag vett részt szerdan, augusztus 20-an

jelenlevék felhaborodasukat fejezték ki a kormany szocialis é

gazdasagpolitikajaval szemben, és kévetelték tobb miniszterle- ~ SzeredaiVivien

A tiintetésen részt vett tobbek k6zott a Romaniai Szabad Szakszerve-

délelétt a Maros megyei prefektira épilete el6tti tintetésen. A  zetek Orszagos Szovetségenek (CNSLR-Fratia), a Nemzeti Szakszerve-
s zeti Szovetség (CNS Cartel Alfa), valamint a Kozalkalmazottak

a désfalvi unitarius gyllekezet,
mégis lelkes, mindig tettre kész
hiveinek kdszdnhetéen pezsg6
hitéletrdl tud beszamolni fiatal
lelkipasztora. Az idei nyaron is
egymast érték a rendezvények.

Fotd: Nagy Tibor

mondasat is.

Szolgaltatasaink: ‘a 118

Fkontaktlencse-feliras és rendelés e

®ingyenes szemiivegfelirds komputeres __ '
szemvizsgalattal AT

Emindenik szakizletlink orvosi szakrendelével { y /4 A\, §
van felszerelve, ahol teljes szemvizsgala- o —
tot végziink, a pacienseinket kiildépapir nélkiil fogadjuk

ka gyerekvizsgalatokat specialis fotorefraktomeéterrel ejif?-“ 5
végezziik (kellemetlen pupil- v )y
latagitas nélkiil, tavolsagi fotozassal) T er

kkotelezo éves szemvizsgalatok cégek részére

*korszeri szamitégép-vezérlési japan NIDEK gépekkel barmilyen kerettipusba bedolgo-
zunk plasztik- és veglencsét egyarant (gyors, olcso és preciz munkaval)

Fszemiivegjavitasokat végziink (keretek forrasztasa)

Puj amerikai készilék latasjavitasra, kancsalsagra

>terapiak betegség és sériilés utani rehabilitacidra, memaria-, reflexek, mozgas-
es tanulaszavarok javitasara

Marosvasarhely:

A posta utca 3. sz. Tel: 0265/212-304, 0365/410-555

A 1918. Dec. 1. sugarut 49. sz. Tel: 0265/263-351, 0365/410-557

A 1918. Dec. 1. sugarut 182-184. sz. (Fortuna). Tel: 0265/265-205

A Rézsdak tere 53. sz. Tel: 0265/250-120, 0365/410-559

A Ddzsa Gyorgy utca 64-68. sz. (a Kaufland udvara). Tel: 0265/212-212
A Koéztarsasag tér 5. sz. Tel: 0365/430-939

Szaszrégen:
A |skola utca 11. sz. Tel: 0265/512-042, 0365/410-558

Szovata:

(Folytatds a 4. oldalon)

AKTUALIS

\-_ A F§ ut 196. sz. Tel: 0265/577-282, 0742-100-323 _/

Birodalmak szoritasaban

Karacsonyi Zsigmond

Legyen béke! A szivekben is. Gyilkos indulatoktol, 6rdégiizéstol és kire-
kesztést6l mentes béke.

Kibicsaklott optimizmussal szemlélem a hadvezéri indulatoktdl fiitétt bi-
rodalomvezérek fosztogato-osztogato taldlkozéjanak értékeléseit. Tudjuk,
ebben a helyzetben nincs jé megoldds. Az agresszort senki nem fogja vissza-
pofozni medvebarlangjdba. Nincs miért ujjongani. A Trump—Putyin-pdker-
jdtszma még nem ért véget, mikézben a mi zsetonjaink mdr rég elgurultak.
Most pedig azt kérik t6liink, hogy a jévénket is zdlogositsuk el a fegyverke-
zési hajszdban, mert mi kellene megvédjiik a telhetetlen étvdgyt oroszoktol
nemcsak Ukrajndt, hanem a nyugati civilizdciot is. Az Ovdlis Iroddban péf-
feszkedd nagytr csicskdztatva osztogatta az észt az eurdpai dllam- és kor-
mdnyféknek. Ne essiink tévedésbe: az amerikai elnék nem békepdrti.
Egyszertien csak hatalompdrti. Ezért tud szot érteni a hasonszorii orosz bi-
rodalmi vezérrel. Bezzeg a francia elnék mdr nem olyan bizakodé. Szerinte
Putyin nem akar békét, csak sajdt tiilélése érdekében taktikdzik. Id6t akar
nyerni, hogy hdbortus veszteségeit kiheverje. — Oroszorszdg szamunkra tar-
tésan destabilizdcios erd és potencidlis fenyegetés — nyilatkozta a sajtonak
Macron. Bizonyiték rd, hogy ez az orszdg a kéltségvetésének negyven szd-
zalékat fegyverkezésre kolti. Ennek ellenstilyozdsdra a francidk a britekkel
osszehangoltan névelni akarjdk a nukledris elrettenté erejiiket. Mdr megint
az atomfegyverek egyenstilypolitikdja jelentené a békét? Mint a hideghd-
bort idején.

(Folytatds a 3. oldalon)
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holnap MENYHERT és MIRJAM napja

2000000000

Pz 61284 351 .
MENYHERT: Férfinév, a german
Meinhard névbdl szarmazik, és jelen-
tése erds, merész.

MIRJAM: A név jelentése mirha, ke-
serliség (a Maria eredeti héber for-
maja).

Anappal hossza:

13 6ra 55 perc
Ma SAMUEL és HAJNA,

Sten dltedde!

VALUTAARFOLYAM
BNR: 2025. augusztus 20.

1€ 5,0611 lej

Tébbnyire napos 1$ 4,3462 lej

Homérseklet: 100 Ft 1,2815 lej
i ....31°C -
....16°C 1 g arany 464,7759 lej

ELOFIZETES A SZERKESZITOSEGBEN IS!

Elfogadunk el6fizetést lapunkra a kovetkezé
honapra a Népujsag szerkesztéségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,
2. emelet, 72-es iroda, naponta 9—14 6ra kozott,
szombat — vasarnap zarva. Tel. 0728-082-259.
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A Tudor negyedben folytatodik
a lomtalanitas

Augusztus 21. és 23. k6z6tt a Tudor lakonegyedben lesz-
nek kihelyezve a konténerek, a kdvetkez6 helyszineken:
Hatszeg sétany: a szemétgy(ijté pontok kdzelében; Pan-
durok sétanya: egyik konténer a jardan, a volt posta el6tt,
a masodik konténer a Body Factory mellett; Erdély utca:
a hid alatti parkoléban, a Belvedere negyed felé vezetd
utca keresztez8désénél; Bansag utca: az Erdély utcaval
vald keresztez8désben, a Cantemir utca felé vezet6 uton,
a szemetesek kdzelében; Szorgalom utca: a csendérség
épllete melletti parkolé kdzelében; Gylmolcskertész
utca: a volt h6kdzpont kdzelében — all a Marosvasarhelyi
Polgarmesteri Hivatal honlapjan kdzzétett kozleményben.

Sziiletésnapjat iinnepli a marosvasarhelyi
allatkert

Augusztus 23-an, szombaton tnnepli fennallasanak 61.
évfordul6jat a Marosvasarhelyi Allatkert. Az évfordulé al-
kalmabdl az intézmény kiilénleges programokkal varja a
latogatdkat, a nap folyaman el6adasok, illetve koncertek
lesznek: 13 6ratol magyar nyelvd, 14 6ratol pedig roman
nyelv(i szinjatsz6 el6adast lathatnak a vendégek. 16 éra-
tol Feketics Monika 1ép fel, 17 6rakor pedig Alin Ritiu. 18
oratol a Manusfrei koncertezik, 19 6ratol a Polgari Sziir-
killet el6adasa lesz hallhaté. A nap zarasaként 21 érakor
egy kulénleges és formabonté divatbemutatd kezdédik
Sustainable Fashion Show cimmel, amely a fenntartha-
tésag és elegancia jegyében valésul meg. A divatbemu-
tatd helyszine az oroszlankifuté kérnyéke. A bemutatén
fellép a Transylvanian Contemporary Dance. Az esti ese-
ményre val6 belépés ingyenes.

Oszi felvételi a Miivészeti Egyetemen

Szeptember 1-jétdl iratkozhatnak a Marosvasarhelyi M-
vészeti Egyetemre felvételiz6k a kovetkez6 szakokra:
alapképzésen a szinhaz- és el6ado-mlivészetek kereté-
ben koreografia és teatrologia szakra; a filmmivészetre
és médiara vonatkozd képzés keretében audiovizualis
kommunikacié — forgatékdnyv- és reklamiras szakra, va-
lamint zene szakra. A magiszteri képzésre jelentkez6k az
alabbi kinalatbdl vélaszthatnak: szinhaz- és el6ad6-mi-
vészetek — dramairas, alkalmazott babm(ivészet; film és
média — milvészetek és Uj média; zene — korszer(i zenei
koncepciok. A felvételi vizsgak szeptember 9-én kezd&d-
nek. Tovabbi informéaciok az egyetem honlapjan és hirde-
téfelliletein  talalhatok  (www.szini.ro).  Tovabbi
elérhet6ségek: 0265-266-281 (telefon/fax), e-mail:
uat@uat.ro, székhely: Kételes Sdmuel utca 6. szam, Ma-
rosvasarhely.

Hirszerkeszt6: Menyhart Borbala

Ujra megnyilik a Borkert
a vasarhelyi var szivében

A jo bor élmény, talalkozas és k6zosségteremtés — ezt kinalja idén is a Vasarhelyi Forgatag egyik legkedvel-
tebb helyszine, a Borkert, amely augusztus végén Ujra megnyitja kapuit a var udvaran.

Az idei év tijdonsaga, hogy a Borkert a Duma térrel egy-

befonddva négyszer annyi til6hellyel, kényelmesebb kor-

nyezettel és gazdagabb kindlattal varja a vendégeket. A hat

hangulatos borhdzban nemzetk6zi és magyarorszagi borok
mellett a hazai pincészetek is bemutatkoznak, kiemelt fi-

gyelmet forditva a Maros megyei bordszatokra. A 1atogatok
személyesen is taldlkozhatnak a boraszokkal, akik mesél-

nek a palackok mogotti torténetekrdl és hagyomanyokrél.

A Borkert és a Duma tér programjai nappal kozérdeki
beszélgetésekkel, este pedig zenei élményekkel egésziilnek
ki. A nyitéesten Roby Lakatos hegediimiivész és Nagy
Csomor Andras zenekara ad koncertet, a kovetkezd napo-

kon pedig olyan fellépdk szérakoztatjak a kozonséget, mint
az amerikai turnéjarél visszatéré Tokos zenekar, a Bago
banda, valamint Farkas-Kovacs Timea és zenekara.

A borok mellé idén is finom falatok tarsulnak, és vissza-
tér a nagy sikerd bortitlevél, amellyel a latogatok pecséte-
ket gytijtve fedezhetik fel a teljes kindlatot.

A Vasérhelyi Forgatag Borkertje augusztus 28-an, csii-
tortokon 21 érakor nyitja meg kapuit a varban, és egész
hétvégén varja a latogatoit. A Borkert idén is a nyarzard
kozosségi élmény szinhelye lesz — ahol a jo bor, a barati
koccintasok, a zene és a fényfiizérek hangulata teszi felejt-
hetetlenné az estéket.

Fotd: Bereczky S.

RENDEZVENY

Zsidé mindennapok Marosvasarhelyen

Zsidé mindennapok Marosvasarhelyen cimmel szer-
vez tematikus sétat augusztus 25-én, hétfén 17 oratol
a Teleki Téka Alapitvany. A Sebestyén Spielmann Mi-
haly térténész altal vezetett belvarosi séta Marosva-
sarhely zsidésaganak valamikori mindennapjaiba
enged betekintést. A Vasarhelyi Forgatag keretében
szervezett esemény magyar nyelven zajlik. A talal-
kozo a Bolyai parkban lesz.

Zenés estek a Borudvarban

A Studium Prospero Alapitvany augusztus 28. és 31.
kozott, immar Xl. alkalommal, ismét megszervezi a
Borudvart a jol ismert helyszinen, a Forradalom utca
8. szam alatt, ahol négy napon at kiilénleges borok-
kal, koncertekkel, borkoéstolékkal, j6 hangulattal és
baréti taldlkozdsokra varnak mindenkit. A Borudvar-
ban az események sorozatat augusztus 28-an, csu-
tortokon 18 oratél a Zenék emlékezete cimi
Osszeallitas nyitja meg, ahol két kedvelt mfajt idéz-

nek fel: a sanzonok érzelmes vilagat és a kuplék ja-
tékos, szdérakoztatd dallamait. Bemutatja: prof. dr. Ko-
vacs Levente, ének: Ordog Miklés Levente, zongora:
Nyégai Istvan. Ugyancsak augusztus 28-an este
19.30-tél az Edina and the Jazzpresso lép fel a Bor-
udvarban, ahol a két vilaghaboru kozétti filmslagerek,
a '20-as évek magyar dalai, Karady Katalin ikonikus
nétai és mai popslagerek kelnek Gj életre kiilonleges,
jazzes hangzéasban. Csitortokén 21.30-t6l pedig a
Budapesten sziletett, de az USA-ban befutott Little
G. Weevil, a nemzetkdzi bluesélet egyik legismertebb
magyar alakja K. C. Brown kiséretében koncertezik.

A Piros Orr bohécdoktorai a Forgatagon

A Piros Orr Egyesulet bohdcdoktorai is részt vesznek
idén a Véasarhelyi Forgatagon, harom nap tartanak bo-
hécparadét a var udvaran: augusztus 29-én, pénteken
13 oréatol egy beszélgetésre kertl sor a Duma térben,
ahol mesélnek a munkajukrol, pénteken és szombaton
délutan 5-t6l pedig egy 6ran at a minicirkuszba varjak
a legkisebbeket. A gyerekeknek ugyanakkor mindhé-
rom nap bohécparadéval is kedveskednek, erre pén-
teken 11 és 15 6ratdl, szombaton 15 6ratél, vasarnap
pedig 10 6ratdl kertil sor a varban.

Kirandulas Vajdahunyadra
A Maros megyei Magyar Nyugdijasok Klubja kirandulast szervez
2025. augusztus 23-dn Vajdahunyadra.
Erdekl6dni a 0265/264-442 vagy 0744-928-299-es telefonszamokon,
naponta 9-14 o6ra kozott.

Vajda
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Augusztus 20.
Farkas Bertalan es Kapu Tibor kapta
a Magyar Szent Istvan-rendet
: ;

1

Farkas Bertalan és Kapu Tibor kutatdirhajésok vehet-
ték at a Magyar Szent Istvan-rend kitUntetést az au-
gusztus 20-i dllami Gnnepen Sulyok Tamas koztarsasagi
elnoktdl a Sandor-palotaban.

A Magyar Szent Istvan-rendet évrél évre Magyarorszag
legmagasabb rangu elismeréseként adjuk at, az idei évben
pedig a magyar {irhaj6zas két kivaldsaganak szeretnénk kife-
jezni, hogy teljesitményiikkel nemcsak az tirkutatas historia-
jaba és a vilag tudomanytorténetébe, hanem a magyarsag
szivébe is beirtdk a neviiket — emelte ki az allamf@.

Ahogyan sportoléink sikerei, feltalaldink vilagszenzacioi
is minden magyar 6rome és biiszkesége, igy a mai nap kitiin-
tetettjeinek fantasztikus Girmisszi6it is méltan 6vezi magyarok
millidinak nagyrabecsiilése — hangstilyozta az allamf6.

Hozzéatette, hatalmas kincs, hogy mikdzben megiiljiik al-
lamalapitonk tinnepét, atélhetjiik a magyarsag sokszor nehe-
zen lathatd, de szilard és felemeld egységét is.

A két kitiintetett kiildetése &ltal hazank felkeriilt az Girkuta-
tas térképére, kozremiikodéstikkel tudosaink ott lehetnek a tu-
domanyos fejl6dés élvonalaban, formalva a jov6 innovacioit
— mutatott ra Sulyok Tamas, hozzatéve: tudaskézpontok és or-
szagok fogtak 6ssze, hogy az emberiség sorsat el6remozdit-
sak, s ennek a magyarok is részesei.

A tavlatok, amelyeket meghdditottak, egy atlagember sza-
mara alig felfoghatoak, elvégzett kisérleteik az emberi isme-
retek legvégs6é hataran zajlottak — mondta a koztarsasagi
elnok, kiemelve: felkésziiltségbdl, batorsagbol és profizmus-
bol a legtobbet adték, amit adni lehet.

Faradozasukkal nem csupén az {ir egyes titkai tarulnak fel,
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hanem az emberiséget kozvetleniil is segitik az orvostudo-
many, a sejtbioldgia, a fizika, a meteorologia, a katasztréfa-
megelézés vagy éppen a miiholdas alapu navigacio terén” —
mondta az allamf6. Ahogy (irhajésaink a magasba emelkedtek,
minket, magyarokat is magasabbra emeltek — hangsilyozta Su-
lyok Tamas, kiemelve: megmutattdk mindannyiunknak, hogy
az emberi civilizaciéért, benne a magyarsag jovéjéért egymast
segitve, okosan és dsszefogva, nagyon sokat lehet tenni.

Farkas Bertalan, a HUNOR Magyar Urhajés Program ta-
nacsaddja, nyugallomanyud dandartabornok, vadaszpiléta, ku-
tatolirhajos Magyarorszag és a magyar tudomany jé hirnevét
vilagszerte er6sitd, a magyar {irkutatas szolgalataban példaér-
tékii elhivatottsaggal végzett tevékenysége, elsé magyar fir-
hajosként legendassa valt kiildetésétél a HUNOR Magyar
Urhaj6s Program sikeres megvalositasaig ivel6 életmiive el-
ismeréseként vehette at a kitiintetést.

Kapu Tibor, a HUNOR Magyar Urhajés Program kutat6-
irhajésa Magyarorszag és a magyar tudomany j6 hirnevét vi-
lagszerte er6sit6, a hazai {irstratégia és a HUNOR Magyar
Urhaj6s Program sikeres megvalésitasat elhivatottan szolgald
és kiemelked6en eredményes tevékenysége, a magyar nemze-
tet és annak kivételes talentumait a vilag el6tt mélt6 médon
képvisel§ kiildetése elismeréseként érdemelte ki a kitiintetést.

Farkas Bertalan a dij atvételekor elmondta: azt szeretné
kérni, hogy ,,legyen a mi kis csodalatos orszagunk, ami fentr6l
is gyonyort, egy olyan békesziget Kozép-Eurépaban, Euré-
paban és a csodalatos bolygénkon, ahol a béke, a nyugalom,
az egyetértés, az egylitt gondolkodas képes megval6sulni”.

Kapu Tibor emlékeztetett: kiildetése végén, amikor végre
megnyugodhatott volna, akkor érezte magaban a legnagyobb
tenni akarast és a legnagyobb tiizet. (MTI)

Zenével és tanccal iinnepelnek a Liszt Ferenc
repiilotéren

Komoly- és népzenével, valamint néptanccal Gnnepel-
nek a Liszt Ferenc Nemzetkdzi Repilétér utasforgalmi
tereiben, a 2A és 2B terminalokon az augusztus husza-
dikai programsorozat keretében.

Hanké Balazs kulturalis és innovaciés miniszter djsagirok
el6tt arrdl beszélt, hogy a ferihegyi repiilGtér ,,Magyarorszag
egyik legnagyobb kapuja a nemzetkozi er6térre”, ahol naponta
60 ezren is megfordulhatnak.

]

. Elmondta, elindult egy olyan kiildetés, ami-
nek célja a magyar kultira megmutatasa és
megszerettetése. A kezdeményezés lényege,
hogy ,,augusztus 20-an a reptéren, és aztan fo-
lyamatosan, nemcsak a nemzeti {innepeinken,
mas meghatarozott helyeken is legyen ott a
magyar kultira” — tette hozza.

Biiszkék vagyunk a magyar kulttrara,
amely bemutatja és erdsiti hagyomanyainkat,
| legyen sz6 klasszikus vagy népi kultdrardl —
¥ hangstilyozta a miniszter.

Kiemelte, hogy ,identitdsunk egyik 1énye-
ges eleme a kereszténységiink és a kultirank,
amely hatarokon ativel, magyarra tesz benniin-
ket”.

A repiil6téren augusztus 20-a4n minden 6ra-
ban komoly- és népzenei, valamint néptancos
produkciok voltak 1athatok. (MTI)

——

lORSZAG-VILAG

Halalra gazoltak egy férfit az Al-es
sztradan

Egy személy életét vesztette szerdan Fehér me-
gyében, az Al-es autdpalyan, miutan egy teher-
autd elgazolta. A Fehér megyei renddérség
kozleménye szerint egy 50 éves kamionsoférrél
van sz0, aki a sztrada siirgésségi savjan, a 324-es
kilométernél allt meg jarm(ivével, hogy a keréknél
ellenérizzen valamit. Ekkor egy mellette elhaladé
teheraut6 surolta 6t, minek kévetkeztében kirepult
az els6 savra, ahol egy masik teherjarm( elgazolta.
Az 50 éves sardi férfi helyben meghalt. A helyszi-
neld rendérok megszondaztattak a férfit elsodro te-
herauté soférjét, és kideriilt, hogy az 52 éves
péterfalvi (Petresti) férfi alkoholos befolydsoltsag
alatt vezetett, ugyanis a teszteredmény 0,22 mg/l
tiszta alkoholt mutatott ki a kilélegzett leveg&ben.
Arend6rseg gondatlansagbol elkdvetett emberolés
miatt buntet&eljarast inditott. (Agerpres)

Hamis hirdetések Nicusor Dannal

Romania elndkével reklamozott, gyors meggazda-
godast igéré hamis hirdetések terjednek a kdzos-
ségi oldalakon — figyelmeztetett szerdan az
Orszagos Kiberbiztonsagi Igazgatésag (DNSC). A
kdzlemény szerint a csalok mesés nyereséggel ke-
csegtetd ,befektetési lehet6séget” népszerdsite-
nek, amelyet egy mesterséges intelligenciaval
készitett deepfake videon maga Nicusor Dan al-
lamf6 is ajanl a felhasznaloknak. Az intézmény
szakeértdi tobbek kdzoétt azt tanacsoljak az internet-
felhasznéaléknak: legyenek évatosak, amikor olyan
videokkal talalkoznak a kdzoésségi oldalakon, ame-
lyekben kdzszerepl6k ,biztonsagos befektetéseket”
vagy gyors nyereményeket hirdetnek; ellendrizzék
a hirdetések forrésat, és csak az intézmények hi-
vatalos honlapjaira kattintsanak; keruljék a gyanus
hirdetésekben kapott linkek megnyitasat; ne adja-
nak meg személyes vagy pénziigyi adatokat isme-
retlen oldalakon. (Agerpres)

Ujabb dréntamadas a roman hatar
kdzelében

Két harci repulégép szallt fel keddr6l szerdara vir-
radora az 57-es légi bazisrol, miutan a légtérmeg-
figyel6 rendszerek tobb Iégi célpontot észleltek az
ukran légtérben, a Romaniaval kzds hatar koze-
Iében. A roman védelmi minisztérium szerdai tajé-
koztatdsa szerint az éjszaka az orosz er6k Ujabb
drontdmadast intéztek a roman—ukran hatarhoz ko-
zeli civil célpontok és infrastruktdra ellen, de az
orosz drénok nem léptek be Romania légterébe.
Az orszagos katonai parancsnoksag tajékoztatta a
helyzetr6l a katasztréfavédelmi f6felligyeléséget,
amely riasztotta a Tulcea megye északi részének
hatarmenti régidjaban él6 lakossagot. (Agerpres)

Nordis-ligy: megsziintették Vladimir

Ciorba hatésagi felligyeletét

Abukaresti itélétabla szerdan jogerésen elrendelte
a Nordis vallalat tdbbségi tulajdonosa, Vladimir Ci-
orba hatésagi feliigyeletének megsziintetését. A bi-
rosag helyt adott az Uzletember fellebbezésének a
szervezett b(indzés és terrorizmus elleni igyészség
(DIICOT) augusztus 11-ei hatarozata ellen, amellyel
a hat6sagi felligyeletét legutdbb meghosszabbitot-
tak. Vladimir Ciorbéat és Laura Vicolt blinszervezet
létrehozasa, sikkasztas, pénzmosas, adocsalas és
kiléndsen sulyos kdvetkezményekkel jard csalas
elkdvetésével gyanusitjak. (Agerpres)

Birodalmak szoritasaban

(Folytatas az 1. oldalrdl)

Az alaszkai csticson a CCCP (Szovjetunio) nosztal-
giapoloban megjelend orosz kiiliigyminiszter hazabe-
szélve az dllami televizionak azt dllitotta, hogy Oroszor-
szdg sohasem térekedett teriiletek elfoglaldsdra. Ez
id6ben a Fehér Hdzban az ukrdn elnoknek és az egész
vildgnak bemutatott térképen pirossal viritottak az oro-
szok dltal elfoglalt és bekebelezésre szant tertiletek. Meg-
kezd6dott befolydsi évezeteinek tjrafelosztdsa. Mint
amikor Sztdlin nyolcvan éve (micsoda irénia: a Krim fél-
szigeten fekvd Jaltdban) az amerikai és brit vezetSket
megvezetve olyan megdllapoddst kététt, amely a kelet-
eurdpai népek sorsdt is kerékbe torte fél évszdazadra.
Erébdl kegyetlen ideoldgiai gyarmatositdst folytatott a
megszdllt orszdgokban. Ugy tiinik, most sem szdmit a mi
akaratunk. A birodalmi vezérek vigyorogva fittyet hany-
nak a nemzetkézi jogra, a hdborus biinékre, az elhurcolt
gyerekek sorsdra. Ujbol bebizonyosodott, hogy a nagy-
politika olyan, mint a maffiahdboru. A védelmi pénzt
pedig mi fizetjiik tapsikolva, és Nobel-békedijakat oszto-
gatndnk, csak mdr lenne vége az éldoklésnek. Ez lenne
az alaszkai (n)Yalta egyik tanulsdga.
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Lemondasokat kovetelnek

(Folytatds az 1. oldalrél)
Szakszervezetének  (Meridian)
Maros megyei alakulatai. A szak-
szervezetek képviselGi tobb izben
is ramutattak arra, hogy a kormany
intézkedései nem csupan egy adott
agazatot érintenek, hanem hatal-
mas embertdmegekre vannak ha-
tassal. Mint mondtdk, az
orszagvezetés tobbek kozott olyan
agazatokat kivan a jelenleginél is
nehezebb helyzetbe hozni, mint az
oktatas vagy az egészségiigy, ame-
lyek jelen pillanatban sem miikod-
nek kell6képpen.

Iolanda Cdtinean, a Maros me-
gyei Spiru Haret oktatasi szakszer-
vezet elndke lapunknak elmondta,
hogy a taniigy képviseléi ellenzik
a kormany intézkedéseit, illetve
kovetelik Daniel David oktatasi
miniszter lemondasat. Hangsu-
lyozta, hogy a kormanyhatarozat
érvényesitése végzetes kovetkez-
ményekkel jarna: szamos helyette-
sit6 tanar maradna munka nélkiil, a
fiatalok szamara nem lenne t6bbé
vonzo6 az oktatasban valo elhelyez-
kedés — ami mar most is gondot je-

lent —, a nagy létszamu osztalyok
pedig az oktatds mindségének rom-
lasdhoz vezetnének. ,Mindezek
hatasara a romaniai oktatasi rend-
szer minden bizonnyal zuhanasnak
indul majd” — mondta. Kiemelte,
hogy az oktatasi miniszter szerint a
sz6ban forgo valtoztatasok csupan
ideiglenesek lesznek, azonban a
tantigyben dolgozok ebben nem
hisznek. ,,Ha tonkretesziink egy
olyan rendszert, ami egyébként sem
miikodott tul jol, kétlem, hogy azt
rovid id6n beliil djra fel lehetne épi-
teni. Azok a szakemberek, akik ki-
lépnek a rendszerbdl, nem fognak
visszatérni. Utanpétlas felkészité-
sére lesz sziikség, de nézziik meg,
mi torténik a felsGoktatasban: ahe-
lyett, hogy 6sztondijakkal timogat-
nak az egyetemistakat, elveszik azt
t6liilk” — mondta Iolanda Catinean.
A Maros megyei oktatasi szakszer-
vezet elnoke ramutatott, hogy tul
sok fiatal hagyja el az orszéagot,
mivel a kormany nem tdmogatja és
nem becstili meg 6ket annak elle-
nére, hogy 6k lehetnének azok, akik
valtozast hoznak az orszagban.

A tiintet6 szakszervezetek kép-
visel6it fogadtak a Maros megyei
prefektiran. Mdrkos Gyodrgy, a
Cartel Alfa képviselGje elmondta,
hogy atadtak a tiltakozo nyilatko-
zatot, és targyaltak a széban forgd
problémakrdl. ,,A prefektira tovab-
bitani fogja a kéréseinket Buka-
restbe, és reméljiik, hogy vezetési
szinten valami moddosulni fog.
Folytatni fogjuk a tiintetést, nem
csak helyi szinten, hanem orszago-
san is” — mondta.

A szakszervezetek képviselGi a
tiintetés soran tobb alkalommal is
egyontetiien kihangstlyoztak,
hogy nem hagyjak magukat elhall-
gattatni, és nem fogjak kovetkez-
mény nélkiil hagyni a kormany
intézkedéseit, ezért a kozeljovoben
Ujabb tilintetéseket szerveznek.
Nyomatékositottak, hogy nagy 1ét-
szami megmozduldsokra van
sziikség annak érdekében, hogy a
vezetGség szamara is egyértelmii
legyen az ellenallds. Ugy fogal-
maztak, hogy sziikség esetén akar
az altalanos sztrajkot sem zarjak ki.

~r y =

Orszagos tiltakozas a bercsokkento uj

torveny ellen

Bar egyeldre kisebb a visszhangja, tovabbra is kovetkezetesen
Orséget allva tiltakoznak a tanigyi szakszervezeteket képvisel6
pedagogusok Bukarestben az Oktatasi és Kutatasi Minisztérium,
megyei szinten a kormanyhivatalok el6tt. A f6 kifogas a 2025. évi
141-es Bolojan-torvény, amely az Uj feltételek szerint heti 18 6ra-
rdl 20 6rara noveli a pedagogusok munkaidejét, és a bérek csok-

kentését vonja maga utan.

Ha nem torténik valtozas,

szeptember 3-tdl a févarosi Gy6zelem téren tartanak tiltakozo
nagygyUlést, majd szeptember 8-an az elsé iskolai nap bojkotta-
lasat igérik, amit fenntartanak addig, amig nem valtozik a hely-
zet - adja hiril az edupedu honlap.

Bodolai Gyongyi

Erdeklédésiinkre Molndr Zoltdn
tanar, a kozoktatasbeliek szakszer-
vezetének megyei elndke szerint a
korabbi kiforrott rendszert az 4j bé-
rezési feltételek bevezetése boritja
fel, ami t6bb munkat, a korabban
kotelez6 modon heti 18 helyett heti
soknak, akik a szeptemberben kez-
d6d6 iskolai évt6l eleget kell
tegyenek ennek a kovetelménynek.
Mint kidertilt, az sincs kizarva, hogy
abban az esetben, ha az iskolaban, a
telepiilésen, ahol az érintett pedago-
gusok alapkatedrdja van, nincsen le-

CSUTORTOKI KIMENO

Sebestyén Mihaly

Augusztus vége. Ilyenkor valaki
influenzds tiineteket mutat, priisz-
kol, orrdt fijja, papirzsepik halma
gyll dgya labdndl, diinnydg, dl-
matlan; az, kérem szépen — mon-
dand Vendég Vince, a felsé légutak
professzora —, az maga a vegytiszta
antagonista ellentmondds. Miként
azt a marxista szemindriumokon
népiinknek elmagyardztdk a kapi-
talizmust szétfeszitd ellentétekrol.
(Valamely okbdl mégsem bukott
meg. A joslat nem jott be.) A meg-
htilés viszont tény.

Egyebekben mdr tul vagyunk az
augusztus 15-i hosszu hétvégén,
ami a forrésdgban még csak tetézte
a mulé-mulandé nydr és szabadsdg
érzetét, és a hbguta minden jellem-
z0jét rednk zuditotta. Mi itt csak
nyégtiik a forrésdg jarmdt és nyii-
gét, amit majd december és madr-

het6ség, mas iskolaban, esetleg mas
telepiilésen kell a kiegészit6 két 6rat
vallalnia. Az 1ij el6iras 30-asra no-
veli az osztalyok létszamat, ami
szintén a katedrak csokkenéséhez
vezet. A katedrak kiegészitésére, az
tires allasok betoltésére szervezett
ilést augusztus 20-22-én tartjak a
megyei tanfeliigyelGségeken.

Az a tény, hogy minden 9. tandri
allas megsziinik, a legtapasztaltabb
pedagdgusokat sujtja, akiknek 25
év szolgalati id6vel és 1-es tanari
fokozattal 16 éra megtartasa volt a
kotelezd, idént6l viszont nekik is
heti 20 orat kell véllalniuk. Azt a
pedagogust, aki 6raadoként sze-

retne példaul négy-ot 6rat vallalni,
csak fél aron fogjak fizetni. A ko-
telez6 heti 6raszam megszabaséaval
csak a tanitassal toltott id6t veszik
figyelembe, a felkésziilést, az 6ra
el6készitését, a didkok munkajanak
értékelésére forditott id6t nem.

A legmagasabb nett6 tanari fize-
tés 12.000 lej kortili lesz, aminek
kiérdemlésére sok feladatot — mint
példaul tankonyviras, Erasmus-pa-
lyazaton val6 részvétel stb. — telje-
siteni kell. Ebben a tanarok 16
szazaléka részesiilhet. A legmaga-
sabb atlagos nett6 tandri bér 6.000
lej kortili 6sszeg lesz annak a peda-
gbgusnak, aki az osztalyfénokséget
is vallalja.

Az iskolaigazgatéknak a ko-
rabbi heti 4-6 o6ra helyett legkeve-
sebb 10 drat kell véllalniuk.

— Véleményiink szerint a valto-
zasok szamszerd, konyvelési szem-
pontokbdl vannak alatdmasztva,
nincsenek olyan intézkedések,
amelyek a min6ség javulaséra 6sz-
tondznének — tolmécsolta a szak-
szervezetek véleményét Molnar
Zoltan megyei elnok.

Igenyelheto az 50 lej értekii
energiautalvany

Az allami tamogatasra jogosult aramfogyasztok szerdatol igényel-
hetik az elektronikus energiakartyat az EPIDS (epids.mmuncii.ro)
online platformon. Az alkalmazast a Kilonleges Tavkozlési Szol-

galat dolgozta ki.

Bogdan Ivan energiatigyi minisz-
ter egy Facebook-bejegyzésben em-
lékeztetett arra, hogy a kartyara
feltoltott havi 50 lej értékii utalvany
kizarélag a villanyszamlak kifizeté-
sére fordithat6. A tamogatasra a havi
netté 1940 lejig terjed6 jovedelmii
egyediilall6 személyek és azok a csa-
ladok jogosultak, amelyeknek egy
fére es6 nett6 jovedelme 1784 lejig
terjed. Az inkluzivitasi minimumjo-
vedelemmel rendelkezék automati-
kusan bekeriilnek a rendszerbe, nem
kell kérelmet benyujtaniuk.

Az energiaiigyi minisztérium és
a munkaiigyi minisztérium kozos
kozleménye szerint az internetkap-
csolattal nem rendelkezd személyek
augusztus 28-tél irasban kérelmez-
hetik az utalvanyt a lakéhelyiik sze-
rinti polgarmesteri hivatalban vagy
a postahivatalokban.

Az igényl6knek romaniai lako-
hellyel kell rendelkezniiik, vagy
igazolniuk kell, hogy jogszer(ien

tart6zkodnak az orszdgban. A kérel-
met csak egyszer lehet benytjtani.
A jdliusi és augusztusi szamlak ta-
mogatasara vonatkoz6 kérelmeket
szeptember 27-ig kell feltolteni az
EPIDS platformon.

A két minisztérium kozleménye
emlékeztetett, hogy a tdmogatast
nem készpénzben adja, és bank-
szamlara sem utalja az allam. Az
utalvany egyetlen fogyasztasi hely
aramszamlajanak kifizetésére hasz-
nalhato fel, és igényelhetd akkor is,
ha a kérelmez6 nem az aramszol-
galtatasi szerz6dés jogosultja.

Az aramfogyasztas kifizetése
kozvetlentil a postahivatalban torté-
nik, ahol a polgarnak be kell mutat-
nia a szamlat és a személy-
azonossagat igazolé dokumentu-
mot. Az energiautalvany az utolsé
feltoltést6l szamitott 12 hénapon
beliil hasznalhat6 fel, a fennmaradd
Osszeg pedig 2026. marcius 31-ig
barmikor hozzaférhetd. (Agerpres)

A Romsilva senkinek sem a fejostehene

Diana Buzoianu kérnyezetvédelmi miniszter szerdan lement a
tarca székhelye elé, hogy az ott tintetd erdészeti alkalmazottak

képviseldivel szot valtson.

A Silva érdekvédelmi szdvetség
tagjai 10 o6ratol tlintettek a minisz-
térium el6tt a 14 6raig engedélye-
zett eseményen. Buzoianu azzal
vadolta meg a Silva szdvetség elno-
két, Silviu Geanat, hogy nem
hagyta 6t a tiintet6khoz szolni a
mikrofonon keresztiil.

»Egyetlen {izenetiink van: a
Romsilva senkinek sem a fej6ste-
hene. A Romsilva nem lesz t6bbé
jatszotere a politikai partoknak,
azoknak a minden héjjal megkent
embereknek, akik eddig minden le-
hetséges elényt kihasznaltak. Az
embereket, akikhez Geana ur (Sil-
viu Geana, a Silva Erdészeti Szak-
szervezetek Szovetségének elnoke
— szerk. megj.) nem engedi, hogy a
mikrofonon keresztiil széljak, ugy
rendelték ide, egy minden megyei
erdészeti igazgatdsaghoz elkiildott
levéllel, amelyben megirtak, hogy
25-25 embert kiildjenek minden
megyéb6l. A Romsilva reformja
folytatodik, és mi elvégezziik a
munkénkat. Megvédjiik Romania
erddit” — jelentette ki a kdrnyezet-
védelmi miniszter.

A minisztérium el6tt tiintet6k a
Romsilva atszervezésére iranyuld
tervezettel elégedetlenek. Az érdek-

védelmi szervezet kozleménye sze-
rint az erdékért felel§ tdrca nem
hajlandé meghallgatni az erd6gaz-
dalkodasi szakemberek véleményét,
és a Romsilva atszervezését célzo
tervezetet mindenféle hatastanul-
many elvégzése nélkiil terjesztette
eld.

A tiintet6k kovetelik, hogy a kor-
nyezetvédelmi minisztérium sziin-
tesse be a Romsilva és 14.000
alkalmazottja ellen inditott ,,befeke-
tit6 és megalaz6” kampanyt, amely
,»stilyosan alaassa a feladataikat el-
14t6 erdészek tekintélyét”, és vonja
vissza a hatarozattervezetet, amely-
lyel mindenféle el6zetes gazdasagi,
szocidlis és koltségvetési hatasta-
nulmany mell6zésével megsziinte-
tik a megyei erdészeti
igazgatésagok 70 szazalékat, mint-
egy 500 alkalmazott 4llasat veszé-
lyeztetve.

A tlintet6k szorgalmazzdk to-
vabba a szakszervezetekkel mint
tarsadalmi partnerekkel valé kon-
zultaciot a Romsilva tevékenységét
befolyasol6 jogszabélyok kidolgo-
zaséban, amelyek az allam erddit
igazgatd vallalat megszilarditasa-
hoz, nem pedig széteséséhez vezet-
nek. (Agerpres)

Rendszertelen leltarozas

cius ko6zott visszaohajtandnk, de
oly messzinek fog tiinni, mint a
Hold a Jupitertél, dm mdsutt, Dél-
Eurdpadtél Kalifornidig égnek az
erd6k, ldngol a zéldfeliilet a hosz-
szu, kegyetlen szdrazsdgban. Na-
ponta ldtni a hiradékban, amint a
tiizolték, onkéntesek, kétségbeesett
civilek felveszik a harcot a ldngok-
kal, az alattomos pardzzsal, és ki-
deriil, hogy olykor az ember,
minden erény és bolcsesség letéte-
ményese maga gyujtja magdra,
rombolja az oltalmat, élelmet és
életado természeti kérnyezetet.

Ez az augusztus hdbortkban
sem sztikolkodik, bdr a nagyhatal-
mak vezetGi taldlkoznak egymdssal,
és fontoskodva tdrgyalnak a béke
feltételeirél, de ebb6l a megtdma-
dott, a sértett, a vesztésre dllo fél
aligha profitdl. Legfeljebb ember-

életeket kimélhet meg a fegyverszii-
net, de a teriileti veszteség elkeriil-
hetetlen lesz, a hodité orosz medve
hatdrtalan étvdgya aligha csillapit-
hat¢ (a birodalom logikdja).
Egyéb medveék pedig csak jarkal-
nak koriil6ttiink, és éppen olyan
érinthetetlenek, mind kremli roko-
nuk. Rdaddsul most még van mit
ennitik, az erd6 — a maradék — még
nyujthat valami kevés harapnivalét.
De mikézben ezt irom, szinte ide-
hallik a fejszék csattogdsa, a druzs-
bdk duruzsoldsa, ugyanis brigantik
irtjak a fdk rengetegét. Nem hallani
a visszaerddsitésrol szinte semmit.
(Ide a cdfolatot és a rozsdds bokoét.)
Augusztusban csudds tiizijaték
kdpraztatja a kimaradni akarék
népét. Makacskodni, kimaradni,
nem segédkezni ama mdsik tiizija-
tékndl, ahol vérre megy a moka. In-

kabb klubéletet élni digiharcosok-
kal. Kinai akkumuldtormandari-
nokkal paroldzni.

Augusztusban tdjainkat mdr be-
lengi a stilé vinettdk avagy padli-
zsdanok fiistje, annak dacdra, hogy
a kormdny megemelte a gdzdrakat.
Késziil a zakuszka, serénykednek a
haztartdsok, ki tudja, mit kell majd
nélkiilozniink a télen a magas drak
okdn. A nagy eltevések kora kor-
szaka zajlik, a telekamra-akcio
idegnyugtaté hatdsa az orvosok
szerint is kimutathaté a népesség
egy jelent6s részénél.

Augusztus végén, szeptember
els6 napjaiban sokan arra eskiisz-
nek, hogy ilyenkor a legélvezhet6bb
a (Fekete-)tenger. Nincs mdr zsufi,
olcsobbak a szdlldsok, kellemesen
langyos a viz, élvezhet6bb a csend
és a szabadsdg. Manelementesebb a

kornyezet. Ugyanez dll a hegyekre
is, ha nem tartunk attél, hogy
Macké Munki vagy D6rmégé D6-
métér felkeresi bocsaival, Dorkdval
és Zebulonnal menedékhdzunk, vil-
lank, esztendnk, lombkoronasétd-
nyunk szomszédsdgdt. A tobbi
vadon ¢€I6 elhanyagolhaté, fél t6-
liink, és inkdbb éjjel indul portydzni,
a természet torvényei szerint.

Augusztus vége mdr nem a felvo-
nuldsrdl és a sikerek megcsillogta-
tdsdarol, a tribiinén allok kitiintetée-
seir6l és az éléképekbe merevedett
élmunkdsok, élparasztok parddéjd-
1ol szol j6 hdrom évtizede. De azért
mdr érzédik az Gsz lehelete, egyre
tobb sdrga levél porég le az orrunk
elétt. Reggelente megjelennek a fii-
vokds emberek, akik zajos egyked-
viiséggel lizik az avart és a csendet.
Mintha nem lenne mdr elég soprti.

Ja, azokon a boszorkdnyok rép-
kédnek fesztivdlokra és csticstaldl-
kozdkra.
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SZERKESZTETTE: MENYHART BORBALA

Bizd a latvanyt a természetre -
a biztonsagot magadra!

A természet kozelsége bizonyitottan pozitiv hatassal van az
ember testi és lelki egészségére. Mar napi 20-30 perc vagy heti né-
hany ora szabad leveg6n toltott id6 elegend6 ahhoz, hogy csok-
kenjen a stresszhormon szintje, normalizalddjon a vérnyomas, és
javuljon az altalanos kozérzet. Az emberi szervezet 6sztonosen re-
agal erre a kdrnyezetre - hiszen évezredeken at a természet ré-

szekeént fejlédott.

Dr. Maté Linda
gyermekpszichiater-rezidens

A természetjaras azonban nem
csupan pihenés, hanem aktiv egész-
ségmegOrzés is. Szadmos kutatas
igazolja, hogy a szabad leveg6n el-
toltott id6 javitja a kedélyallapotot,
a memoriat, a kreativitast, s6t ser-
kenti a problémamegold6 képessé-

életmentd lehet. A legfontosabb ele-
mei:

— steril kotszer, gézlap;

— sebfert6tlenitd oldat;

—sebtapaszok kiilonbdz6 méretben;

— kisollo;

— kullancseltavolité csipesz;

— (opcionalisan: gumikesztyti,
fajdalomcsillapitd, vizhatlan tasak,
haromszogletl kend6 végtag rogzi-

get is. Emellett pozitivan hat az

alvas min&ségére, csokkenti a szo-
rongas és a depresszid tiineteit, er6-
siti az immunrendszert, és
mozgasra 6szténodz — ezaltal csok-
kentve az elhizas, a 2-es tipusu dia-
bétesz, a magas vérnyomas, a stroke
és tobb daganattipus kialakulasanak
kockazatat is.

A természetben eltdltott id6 je-
lent6sen hozzéjarul a gyermekek fi-
zikai, érzelmi és  szellemi
fejlédéséhez. A szabadban szerzett
élmények javitjdk a mozgaskoordi-
naciot és a koncentraciot, valamint
fejlesztik a kreativitast és onbizal-
mat. Azok a gyerekek, akik sok id6t
toltenek a természetben, feln6ttként
nagyobb eséllyel maradnak termé-
szetkedvelGk, és tudatosabban fi-
gyelnek majd az egészséges, aktiv
életmadra.

Ahogy a test és a 1élek megpihen
a természetben, ugy valik egyre
fontosabba az is, hogy felkésziilten
induljunk el egy-egy kirdndulasra.
A természet szépsége mellett ott rej-
lik szdmos vératlan esemény: egy
bokaficam, egy horzsolas, egy ha-
rapas vagy akar egy komolyabb sé-
riilés is — kiilonosen akkor, ha
gyerekekkel vagyunk titon. Egy kis
odafigyeléssel és némi alapismere-
tekkel azonban biztonsagban vé-
szelhetjiik at ezeket a helyzeteket.

Mit vigyink magunkkal?

Egy kis els6segélycsomag nem
foglal sok helyet a hatizsakban, de

téséhez torés esetén).

Fot6: Horvath Eva

Alapvetd elsosegély a szabadban:

1. Randulds, ficam, térés — mikor
gyanakodjunk, és mit tegytink?

Egy esés vagy rossz mozdulat
utan, ha a végtag deformalttd, duz-
zadttd valik, er6sen f4j, nehezen
mozdithat6 vagy teljesen mozditha-
tatlan, akkor randulasra, ficamra
vagy torésre gyanakodhatunk. Ezek
koziil sokszor csak orvosi képalkotd
vizsgalattal (példaul rontgennel)
lehet pontosan megallapitani, me-
lyikrél van szo.

Nagyon fontos, hogy a laikus
soha ne prébélja meg ,,visszatenni”

a kificamodott, elmozdult vagy de-
formalt végtagot! Az ilyen helyre-
igazitas szakszerfitleniil elvégezve
komoly kovetkezményekkel jarhat:
ér- és idegsértilést, lagyrészkaroso-
dast vagy akar maradand6 mozgéas-
korlatozottsagot is okozhat.

Els6segélynyijtas soran a leg-
fontosabb 1épés a rogzités — mindig
a talalt poziciéban, tehat tigy, aho-
gyan a sériilést kvetéen van a vég-
tag. Ez megakadalyozza a tovabbi
mozgast, és csokkenti a fajdalmat,
illetve a sériilés silyosbodasat. Ez-
utan a sériiltet minél elébb orvosi
ellatashoz kell juttatni, vagy segit-
séget kell hivni (112).

2. Nyilt torés és szirt seb — su-
lyos, potencidlisan életveszélyes sé-
riilések

A nyilt torés esetén a torott
csontvég atszakitja a bort, és kilat-
szik a seben keresztiil. Szurt sériilés
esetén pedig valamilyen idegen
targy (példaul fadg, fémdarab,
tiveg) firddik a testbe. Mindkét eset
azonnali szakszert(i orvosi beavatko-
zast igényel, mert nagy a fert6zés-
veszély, és a sériilés stlyos belsd
kérosodasokat is okozhat.

Soha ne prébaljuk meg eltavoli-
tani a sebben 1évd idegen testet!
Ennek ugyanis lehet olyan szerepe,
hogy elzar egy megsériilt eret, és
megakadalyozza a suilyosabb vér-
zést. Eltavolitasa laikus kezek éaltal
sokkos allapotot okozhat, valamint
a vérzés rovid id6n beliil életveszé-
lyessé valhat.

A teendd ilyenkor: 6vatosan rog-
zitsiik a sériilt végtagot, lehetéség
szerint a sértilést koriilvevd tertiletet
stabilizéaljuk — példaul parnéazassal,
laza fed6kotéssel. Ha van lehet6ség,
steril anyaggal fedjiik le a sebet, de
ne nyomjuk rd kozvetlentl az ide-
gen testre. Ezt kovet6en azonnal
hivjunk ment6t, vagy juttassuk a
sériiltet miel6bb orvoshoz.

3. Horzsolds, vdgds és vérzés —
mit tegyiink?

A kisebb horzsolasok és vagasok
a leggyakoribb sériilések kozé tar-
toznak, kiilonosen szabadtéri tevé-

kenységek, sport vagy ttrazas koz-
ben. Ezek jellemzgen a bor felsd ré-
tegét érintik, de a fert6zésveszély
miatt gondos ellatast igényelnek.

A kezelés els 1épése, hogy a
sebet tiszta vagy szappanos vizzel
lemossuk. Ez eltavolitja a szennye-
z0déseket, port, homokot. Ezutdn
alkalmazzunk sebfert6tlenit6t, majd
steril kotéssel fedjiik le. Ez segit
megel6zni a fertézést, és elGsegiti a
sebgyogyulast.

Er6sebb vérzés esetén (példaul
mélyebb véagasnal) nyomokotést
kell alkalmazni: tegyiink a sebre
steril gézt vagy tiszta anyagot, és
nyomjuk rd hatdrozottan, amig a
vérzés el nem 4ll.

Ha a vér élénkpiros, liktetve ta-
vozik, akkor artérids eredetii vér-
zésre kell gondolnunk - ez

életveszélyes lehet. Ilyenkor a vérz6
tertilet folott, a sziv iranyaba kell

Ttrazas utan fontos alaposan at-
vizsgélni a testet, kiilénodsen a haj-
latokat és a hajas fejbort, hogy
idében észrevegyiik a kullancsot.
Ha benne van a borben, azonnal,
6vatosan tavolitsuk el csipesszel, a
testét ne nyomjuk 0ssze, ne csavar-
juk, és ne kenjiik be semmivel.

A csipés helyét fert6tlenitsiik,
majd mossunk kezet. Figyeljik a
csipést legalabb 30 napig — ha piros
folt vagy 14z jelentkezik, forduljunk
orvoshoz. Ha 36 6ranal tovabb volt
benniink a kullancs, vagy nem sike-
riilt szakszertien eltavolitani, szin-
tén orvosi segitség sziikséges.

A megel6zéshez viseljiink zart,
vilagos ruhat, sapkat, hasznaljunk
kullancsriasztot (pl. icaridin tartal-
mitit), és tira utdn mindig ellendriz-
ziik magunkat. A gyors eltavolitas
kulcsfontossagi, mert jelentGsen
csokkenti a fert6zésveszélyt.

nyomast gyakorolni, akar kézzel,
akar eszkozzel (pl: v, sal), és hala-
déktalanul ment6t kell hivni. Ha le-
hetséges, emeljilk meg a sériilt
végtagot a vérzés csokkentése érde-
kében.

4. Allatharapds — nemcsak a seb,
a fertézés is veszélyes

Allatok harapésa esetén — legyen
sz06 hazi kedvencrél vagy vadallat-
16l — nemcsak a seb mechanikai sé-
riilése okozhat gondot, hanem a
fert6zések kockazata is komoly. Az
allat szajaban talalhaté baktériu-
mok, valamint a veszettség koroko-
z6ja is veszélyt jelenthet, kiilondsen
ismeretlen eredetli vagy vadallat
esetén.

Els6 1épésként tisztitsuk meg a
sebet, lehet6leg szappanos vizzel és
sebfert6tlenitével. Ezt kovetGen mi-
elébb forduljunk orvoshoz, akkor
is, ha a seb latszoélag nem stilyos.

Az orvos tetanusz elleni véddol-
tast adhat (48 6ran beliil sziikséges),
és ha indokolt, megkezdheti a ve-
szettség elleni oltasi sort is. Ne fe-
ledjiik: a veszettség kezeletleniil
halélos kimeneteldi, de id6ben bea-
dott véddoltassal teljes mértékben
megel6zhet6.

5. Kullancscsipés — gyors eltdvo-
litassal kisebb a fertézés esélye

Fotd: Vajda Gyorgy

Mit tegyiink, ha baj van?
— A segélyhivas lépései

Ha a helyzet stlyosabb, ne pré-
baljunk mindent egyediil megol-
dani. A 112-es segélyhiv6 szam a
nap 24 érajaban elérhetd, barmelyik
orszagbol.

A hivas soran mutatkozzunk be,
mondjuk el, hogy mi tértént. Pontos
helyszint adjunk meg — ha tudunk,
hasznéaljunk GPS-t, koordinatéakat.
Maradjunk a vonalban, és kovessiik
a diszpécser utasitasait! Soha ne te-
gyiik le a telefont anélkiil, hogy erre
utasitast kapnank! Turazas kozben
hasznos lehet tudni, hogy Romani-
aban mi a hegyiment6k hivoszama:
0SALVAMONT = 0725 826 668. A
szamot azért konnyl megjegyezni,
mert a ,SALVAMONT?” sz0 bettiit
a telefon billentytizetén 1év6 sza-
mokra cserélték.

Osszefoglalé a természetjards
pozitiv hatdsairol

» Csokkenti a kardiovaszkularis
rizikét: alacsonyabb vérnyomas,
kevesebb sziv- és érrendszeri beteg-
ség.

* Mozgasra 6sztonoz, csokkenti
az elhizds, a diabétesz, a daganatos
megbetegedések és a stroke kocka-
zatat.

* Er6siti az immunrendszert, Kii-
l6nosen gyerekkorban: csokken az
allergidk, az asztma és a kronikus
gyulladasok kialakulasanak esélye.

+ Javitja az alvast, enyhiti a
stresszt, segit megel6zni vagy eny-
hiteni mentdlis betegségeket (dep-
resszio, szorongas).

* Fejleszti a kognitiv képessége-
ket: javul a memdria, figyelem, kre-
ativitads, képzel6erd, probléma-
megoldas.

* Erdsiti a szocialis kapcsolato-
kat, kiilonésen az elmaganyoso-
dasra hajlamos iddseknél.

* J6tékony hatéssal van a terhes-
ségre, az anya és a magzat egészsé-
gére.

* Segiti a gyerekek fejlodését: fi-
zikai, érzelmi és értelmi téren is.

(Az irds a Pontis Egészségiigyi
Szervezet oldaldn jelent meg)
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Még nem kezdték el a felujitast Pal atya marossarpataki otthonaban

A gyerekek egy reszét meg nem S|kerult eIkoItoztetnl

Majus végén figgesztették fel a Pal atyaként ismert Bako Béla fe-
rences szerzetes vezette Szent Erzsébet Egyesilet altal mGkodte-
tett marossarpataki gyermekotthon mikodését, és augusztus
végéig kaptak haladékot, hogy helyrehozzak az ellenérzé hatosa-
gok altal felrétt hianyossagokat, azonban a felujitasi munkalato-
kat a mai napig nem tudtak elkezdeni, mivel a bentlaké gyerekek
egy részét még nem sikerilt mas otthonba koltoztetni.

Menyhart Borbala

Amint arrél junius elején lapunk
hasabjain is beszamoltunk, majus
26-t6l harom hénapra felfiiggesztet-
ték a marossarpataki gyermekott-
hon miikodését arra hivatkozva,
hogy az épiiletekben nem megfele-
16ek a lakhatasi koriilmények. Az
ellen6rz6 hat6sagok idén tobb alka-
lommal is vizsgalodtak az otthon-
ban, és t6bb dolgot is kifogasoltak
az épiilet, illetve a zomében ado-
manyként kapott buitorzat allapota-
t6l a lakhatasi feltételekig. Bar a
sarpataki épiileteken az évek soran
folyamatosan végeztek kisebb-na-
gyobb javitadsokat, karbantartasi
munkalatokat, a szocialis szolgalta-
téknal vizsgal6do hatésagok szerint
a kortilmények nem felelnek meg a
szigoru el6irasoknak. Az elvarasok
szerint gyakorlatilag harom-négy-
csillagos szallodai kortilményeket
kellene biztositaniuk, amit a lehet6-

ségeik nem engednek meg — fogal-
mazott akkor a lapunkhoz is eljutta-
tott levelében az otthon egyik
munkatarsa.

Tobb mint hisz gyereknek
kellett 0j otthont keresni

A dontés kovetkeztében 23 gye-
rek szamara kellett 1ij otthon utan
nézni — olyan gyerekeknek, akik
eddig egy csaladként éltek egyiitt a
sarpataki otthonban.

Erdekl8désiinkre, hogy sikeriilt-
e Uj otthont talalni a naluk nevel-
ked6 kiskoriaknak, Pal atya
elmondta, jelenleg nyolc gyerek van
még naluk, azok, akiknek mas me-
gyében talaltak csak helyet, és akik-
nek az esetében késik az
elhelyezésiikhoz sziikséges torvény-
sz€ki hatarozat. Z6mében mas szer-
vezetek altal miikodtetett
otthonokban taladltak helyet sza-
mukra, tobbek kozott Szovatan,
Holtmaroson, Zsobokon, Szaszré-

genben, de nem volt kénny{ feladat,
mivel mindeniitt telt haz van, el6for-
dult, hogy kellett varni, hogy kimen-
jen egy gyerek a rendszerbdl, hogy
tudjak befogadni a sarpataki otthon-
bél érkez6 kiskortit.

Pél atya szerint a gyerekeket na-
gyon megviselte, hogy el kellett
hagyniuk a helyet, amely az otthont
jelentette szamukra, és bticsut kellett
mondaniuk azoknak a tarsaknak, ne-
vel6knek, akik a csaladjukat jelen-
tették sok éven at. — Nagy torés ez
egy gyerek életében. Ott néttek fel
nalunk, volt, aki 3-5 éves koraban
keriilt hozzank, azota nalunk nevel-
kedtek. Ugy prébaljuk konnyebbé
tenni szamukra az atéllast, hogy tart-
juk veliik a kapcsolatot, latogatjuk
Oket — hangstilyozta az atya.

Amig van az otthonban gyerek,
nem kezdhetik el a felojitdast

Az épiiletfeltjitds kapcsan Pal
atya rdmutatott, amig a gyerekek ott
vannak, nem kezdhetik el a munka-
latokat, azonban sikeriilt haladékot
kapni az otthon miikodését felfiig-
gesztd hatosagoktdl. Amiota kide-
rilt, hogy bajban vannak, és
sziikségiik van a kozosség segitsé-
gére, sok joszandékd emberrel ke-

riiltek kapcsolatba, akik igéretet tet-
tek, hogy az tigy mellé allnak és ta-
mogatjak 6ket anyagilag is, hiszen
a sarpataki épiileteket fel kell Gji-
tani, Uj butorzatot kell beszerezni
ahhoz, hogy ismét miikédhessen a
gyermekotthon. Ez pedig egy olyan
beruhézas, ami messze meghaladja
a Szent Erzsébet Egyesiilet anyagi
lehet6ségeit. Ugyanakkor nagy ba-
natukra, ha el is végzik a sziikséges
munkélatokat, és megteremtik az
eldirt feltételeket, igysem fogadhat-
jak vissza ugyanazokat a gyereke-
ket, csak tjakat.

Mint ismeretes, a Szent Erzsébet
Egyestilet 1998 6ta miikodtet gyer-

mekotthonokat Maros megyében.
Az elmult évtizedekben t6bb mint
340 gyerek fordult meg valamelyik
hazukban, és Pél atya és munkatar-
sai tovabbra is azon dolgoznak,
hogy a gyermekotthon megmene-
kiiljon, és egyszer ujra betolthesse
eredeti kiildetését: otthont adni azok-
nak, akiknek nincs hova menniiik. Aki
tdmogatna ezt a nemes tigyet, adoma-
nyozhat a Szent Erzsébet Egyesiilet-
nek a kovetkez6 bankszdmlaszamra:
RO83RZBR0000060001875752,
Asociatia Sfanta Elisabeta. A gytijtés
részleteir6l Pal atyanal lehet érdek-
16dni, a 0745-642-914-es telefonsza-
mon.

Egyre tobb kiilfoldon dolgozo sziilo marad tavol a nyari vakacio alatt

A kilfoldon dolgozé roman szil6k jelentds része idén nyaron sem  a hatékonyabb kommunikaci6hoz.
tud hazatérni gyermekeihez — deril ki a Mentsétek Meg a Gyer-
mekeket Romania szervezet legfrissebb felmérésébdl.
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Menyhart Borbala

Az adatok szerint a gyerekek
36%-anak a sziilei tervezik, hogy
hazajonnek a vakaci6 idejére, am
41%-uk biztosan nem tud hazalato-
gatni. A tdvolmaradas leggyakoribb
okai az anyagi nehézségek, a sza-
badséag kivételének problémai, va-
lamint az, hogy egyesek mar
husvétkor hazautaztak, vagy kara-
csonyra késziilnek. A sziil6k 23%-a
egyel6re bizonytalan abban, hogy
hazajon-e. Erdekes adat, hogy a
gyerekek kozel 10%-a maga utazik
ki kiilfoldre a sziileihez a vakacio
idejére.

A tavalyhoz viszonyitva, idén
enyhén nétt azoknak a romaéaniai
gyerekeknek a szama, akiknek
mindkét sziilje kiilféldon dolgo-
zik, marcius végén 8102 ilyen kis-
kortd szerepelt a nyilvantartasban.
Ugyanakkor tobb mint 53 ezer gye-
rekrdl tudnak a hatésagok, akiknek
egyik sziileje tart6zkodik a hataro-
kon tul. A 8102 gyerek koziil, akik-
nek mindkét sziilGje kiilfoldon
dolgozik, 7422-en a rokonok gon-
dozasaban maradtak, szocialis vé-
delmi intézkedések nélkiill, a
tobbiek pedig hivatasos nevel6szii-
16knél, bentlakasos intézmények-
ben, mas csalddoknal vagy
személyeknél voltak elhelyezve.
Marcius végén a nyilvantartasban

2086 kiskoru szerepelt, akik a szo-
cialis védelmi rendszerbe kertiltek,
miutan a sziileik kiilféldre mentek
dolgozni.

Az érzelmi kapcsolat
a legnagyobb kihivas

Egy masik, szintén a Mentsétek
Meg a Gyermekeket szervezet altal
készitett kutatds szerint a sziil6k
tobb mint haromnegyede (77,5%)
ugy érzi, hogy a legnagyobb nehéz-
séget az érzelmi kotelék fenntartasa
jelenti a Romanidban maradt gyer-
mekeikkel. Emellett minden negye-
dik sziil6 a beilleszkedést és az 4j
kornyezethez valé alkalmazkodast
nevezi meg problémaként, mig 18%
a romaniai intézményekkel — isko-
laval, 6vodaval, 6nkormanyzattal,
adbéhatésaggal — valé kommunika-
ciot tartja kihivasnak.

Mire lenne sziikség a jobb
kapcsolattartashoz?

A felmérés szerint a sziil6k dontd
tobbsége (81%) tobb id6t szeretne a
gyermekeivvel valé kapcsolattar-
tasra forditani. Emellett 21%-uk
ugy véli, fontosabb lenne a kapcso-
lattartds a gyermek gondozdival
(nagysziil6k, rokonok), 19%-uk
pszichologiai segitséget tart sziiksé-
gesnek a gyerekeknek, mig 12,4%-
uk oktatasi er6forrasokat igényelne

Amikor a sziil6ket arrél kérdezték,
mire lenne leginkabb sziikségiik a
gyermeknevelés terén, a legtobben
(57%) a tavolsag ellenére is a kozeli
sziil6-gyermek kapcsolat fenntarta-
sat segitd eszkozoket emlitették.
Tovébbi igények: tdmogatas a gyer-
mek gondozoéival valé kapcsolat
fenntartasahoz — 29%, oktatasi ero-
forrdsok a gyerekeknek — 26%,
pszicholégiai tanacsadas sziil6knek
— 18%, informaciok a kiilfoldon el-
érhet6 jogokrol és szolgéltatasokrol
— 15%, eurdpai gyermeknevelési ta-
mogatds — 15%, tamogat6 csopor-
tok a diaszporéaban €16 sziil6knek —
15%, jogi tandcsadas a sziildi jo-
gokrol és kotelezettségekrdl — 8%.
A felmérés ravilagit: bar sok
sziil6 minden t6le telhet6t megtesz,
hogy kapcsolatban maradjon gyer-
mekével, az anyagi és munkahelyi
kortilmények gyakran megakada-
lyozzak a hazalatogatast, igy a csa-
ladok szdmara a tavolsag az érzelmi
kapcsolattartas terén kihivast jelent.

Hivd naponta!

A Mentsétek Meg a Gyerme-
keket szervezet elinditotta a Hivd
naponta! Kapcsolat a hatarokon tuil
elnevezésii projektet. Az 1ij kezde-
ményezés része a nemrég inditott
azonos nevii orszagos kampanynak,

amely tobb akciét foglal magaba, és
nemcsak a kiilf6ldon é16 sziil6knek
sz6l, hanem a gyermekek gondoz6-
inak, a kdzdsség tagjainak, valamint
a szocialis és oktatasi szakemberek-
nek is, a gyermekek érzelmi j6lété-
nek tdmogatasa érdekében.

A projekt 2025 juliusatél oktobe-
réig tart, célja az, hogy felhivja a
kiilf6ldon dolgoz6 romaniai sziil6k
figyelmét az itthon maradt gyerme-
keik sziikségleteire, a veliik és gon-
dozoikkal valé kapcsolattartas
fontossagara.

Tavozas elott értesiteni kell
a hatésagokat

A Marosvasarhelyi Polgarmes-
teri Hivatal szocidlis igazgatdsaga a
napokban kozleményben hivta fel
az érintettek figyelmét arra, hogy
milyen kotelezettségeik vannak
azoknak a sziil6knek, akik kiilfoldre
mennek dolgozni, és gyerekeiket
itthon hagyjak. A térvény értelmé-
ben az érintettek kotelesek legalabb
40 nappal az orszag elhagyéasa el6tt
értesiteni a lakohelytik szerint ille-
tékes szocidlis igazgatosagot, meg-
jelolve azt a személyt is, aki
tavollétiikben a gyermeket gondja-
iba veszi. Ez a kotelezettség a tor-
vényes gyamra is vonatkozik.

A kijelolt személynek bizonyos
feltételeknek kell megfelelnie, pél-

daul a tagabb csaladhoz kell tartoz-
nia, vagy legalabb olyan személy
kell legyen, akihez a gyermek érzel-
mileg kot6dik, vagy akinek a jelen-
létéhez  hozzaszokott. Tovabba
legaldbb 18 évesnek kell lennie, és
rendelkeznie kell a gyermek neve-
1éséhez és gondozasahoz sziikséges
anyagi feltételekkel és erkdlcsi ga-
ranciakkal.

A gyamhato6sagi birésag feladata
a kijelolt személy megerdsitése, és
kérésre vagy hivatalbol donthet a
sziil6i feliigyeleti jog ideiglenes ét—
vollétének 1de]ere meghosszab-
bithato.

E kotelezettségek mellett a jog-
szabdaly szamos tdmogaté intézke-
dést is el6ir azon gyermekek
szamara, akiknek sziilei kiilfoldon
dolgoznak. Ennek érdekében a Ma-
rosvasarhelyi Szocialis Igazgat6sag
tandcsadast és tajékoztatast nyujt
mind a sziil6knek, mind a kijel6lt
személyeknek a rdjuk harulé jogok-
16l és kotelezettségekrdl. A sziilok
kotelesek egytittmiikodni az érintett
intézményekkel.

A kiilfoldi munkavallalas célja-
bél tavozo sziilék kotelezettségei-
nek a megszegéséért kiszabott
szankciokrol a birésag dont, ezek a
szabalysértési birsagtél kezdve — a
sulyossagtdl fiiggéen — a kotelezd
sziil6i tanacsadason valo6 részvéte-
lig, s6t széls6séges esetekben a
gyermek bantalmazasa vagy elha-
nyagolasa miatt akar a sziil6i jogok-
tél valé megfosztasig is terjed-
hetnek.

Tovébbi informéciék a Marosva-
sarhelyi Szociélis Igazgatdsag hon-
lapjan talalhatok: www.dastgmures.ro
— Szocidlis Szolgaltatasok; »Gyer-
mek- és csaladvédelem»; Kiilfoldon
dolgoz6 sziil6k gyermekének vé-
delme, illetve telefonon a
0365/430859 szamon vagy Whatsap-
pon a 0725.403.315 szamon igényel-
hetdk.
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Eniko receptjel

nyolc dkg rizs, sd, bors, piros fii-
szerpaprika, pici ételizesitd, izlés
szerint. A masszat alaposan 6ssze-
dolgozom meleg vizzel addig, amig

Ot darab karalabé leveleit széras- j6 lagy lesz, igy nagyon puha lesz a
tol levagom, alaposan megmosom, téltelékiink. A kaposztafejeket a tor-
s6s vizben megf6z6m, leszlirom, zsdjukndl kivagom, forrd sés vizben
majd miutan kihil, apréra vagom, kb. 6t percet abdlom, igy utina
és 1/2 dl olajon atforgatom. Egy koénnyen lefejtem a leveleket. A ké-
mokkaskandl csomborport, négy posztaleveleket megtoltom a tolte-
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Rozsa Eniko

Karalabélevélbal készilt fozelék

cikk zuzott fokhagymat, izlés sze- 1ékkel. Az edény aljara kaporszarat
rint sot, csipetnyi szerecsendiét és csombort teszek, majd korbera-
adok hozzd4, majd hat dl tejszinnel kom toltelékkel. Az edény koze-
addig f6z6m — folytonosan kavar- pébe helyezem a vagdalt kaposztat,
gatva —, mig krémes allagot kapok. amit némi koménnyel is megszo-
Aki kedveli, kevés citromlével sa- rok. A tetejére szeletelt fiistolt ka-
vanyithatja. Fasirttal, tiikortojassal, csamellet vagy flistolt
kolbésszal, lesiitott hissal fogyaszt- marhaoldalast teszek, befedem ka-
hatjuk. Mivel el6z6 nap csirkemell- posztalevéllel, majd hét dl paradi-
bdl porkoltet készitettem, mi ezzel csomlével és vizzel feltoltom.
fogyasztottuk. Lefedve harom ora alatt puhéra
f6zom. Tejfollel kinaljuk. Rétegen-
ként akar friss paradicsomkarikakat
is tehettink hozz4.

Paradicsomos toltott kaposzta
friss kaposztahal
Sziikséges hozza: egy kg daralt-
hts, egy fej hagyma apr6 kockara
vagva, 25 dkg fiistolt kacsamell,
ugyancsak apr6 kockéakra vagva,

Uide franciasaldta

Sziikséges hozza: egy nagyobb
zellergyokér, hat murok, harom pet-
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rezselyemgyokér, egy paszternak,
egy karalabé, egy cikk kaposzta,
egy nagy darab csirkemell. Ezttal
nem féztem huslevest, csak meg-
féztem a zoldségeket tgy, hogy a
vizbe szemes borsot, sot, két leves-
kockat is tettem. Kb. 25 perc utan
ellen6rzom a zoldségeket és a hust,
majd két nagyobb krumplit megha-
mozva, egészben és 1,5 dl zéldbor-
sot is hozzaadok. Mikor minden
puha, lesz{irom. Ot tojast keményre
f6z0k, egy nagyobb almat megha-
mozok, citromlevet csavarok ra,
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majonézhez is keverhetjiik. A diszi-
tés a fantaziankra van bizva.

Pikdns csirkepaprikds

60 dkg csirkemellet felkockazok,
egy nagy fej hagymat, egy kisebb
képiapaprikat, egy paradicsomot
apr6 kockara vagok. A zoldségeket
kevés olajon atforgatom, hozzaa-
dom a kockazott csirkemellet, és fe-
héredésig 6vatosan atkeverem. En
most kevés gydmbért is reszeltem
ra, és egy szelet érett mang6t — fel-
kockazva — beletettem. Az aromas,

majd szétnyomkodom és hiilni ha-
gyom. Két tojassargabol (egy nyers,
egy f6tt), olajbdl, mustarbdl és cit-
romlébol vastag majonézt kavarok.
Két nagyobb savanyu uborkat apré
kockara vagok, a murkot és a tobbi
z0ldséget vagy lereszelem, vagy
apr6 kockéra vagom, jol kicsava-
rom, a tojasokat is felaprézom, és
mindent 6sszekeverek, s6zom, bor-
sozom izlés szerint, illetve egy dl
tejfolt is hozzdkeverek. A tejfolt a

édeskés-savanykas iz illett a papri-
kasomhoz. Sézom, borsozom,
kevés ételizesit6t, ot cikk zuzott
fokhagymat, egy kavéskandl piros
fliszerpaprikat is adok hozza, végiil
pedig par szelet chilit (ez elhagy-
hatd). Ezutan feltéltom annyi viz-
zel, hogy ellepje a hozzavaldkat, és
puhara f6zom. Porkoltszerli ételt
kapok, amit én tovabb a kovetkezd-
képpen készitek: ot dl f6z6tejszin-
nel besiiritem folytonos kevergetés
kozben a paprikast, igy nagyon kré-
mes, izletes mértast kapok. zlés
szerint még fliszerezhetjiik, és
apréra vagott petrezselyemzoldet is
adunk hozza. Puliszkaval, krumpli-
ptirével fogyasztjuk.

Almas bejgli

70 dkg lisztet,10 dkg cukrot,
harom tojést, csipetnyi sot, 15 dkg
tejfolt, 2,5 dl olajat és egy siitéport
Osszegyurok. Nem ragadoés, kony-
nyen gyurhato tésztat kell kapjunk.
A tésztat két részre osztom. Két kg
nyari vajasalmat lereszelek, kicsa-
varom a levét. A tésztat kinydjtom,
megszorom daralt mandulaval,
majd vastagon ranyomkodom az
almat, megszorom fahéjjal és vani-
lias porcukorral. Ezutan feltekerem.
A tészta masik felével is igy jarok
el. A bejgliket htispalcikdval meg-
szurkdlom, megkenem tojassarga-
val. Aki akarja, mintazhatja. 180
fokon 10 percig, majd 160 fokon 30
percig készre siitom.

J6 étvagyat kivanok!

A Maros Megyei Slrgdsségi Korhaz is bekertlt az ECMO-haldzatba
Eletmento technologia

Masik 6t korhaz mellett a Maros Megyei Sirgdsségi Korhaz is be-
kerilt az Egészségigyi Minisztérium altal finanszirozott AP-
ECMO programba - jelentette be kedden Alexandru Rogobete
egészségigyi miniszter. Az eljaras, amit mesterséges tidoként
is emlegetnek, egy életmenté technoldgia, amely sulyos sziv-
és/vagy légzési elégtelenségben szenvedé betegek szamara
nyuyjt tdmogatast.

Az eljaras célja, hogy a kritikus
allapotu betegek szamara biztositsa

vezetnek lehetGséget nytjt a rege-
neralédasra.

a létfontossagu funkciok mestersé-
ges fenntartasat, az ECMO techno-
l6gia ugyanis lehet6vé teszi, hogy
a sziv és a tiid6 funkcioit ideigle-
nesen egy gép vegye at, igy a szer-

A miniszter szerint a program
kib6vitése jelentds el6relépést je-
lent a sulyos éllapoti betegek
gyors és hatékony ellatasa terén,
hiszen életmentd lehet, ha helyben

és a lehet6 leggyorsabban hozza-
férnek a modern technolégia nyj-
totta kezelési lehet6ségekhez. Mint
mondta, ezaltal is timogatni kivan-
jak azokat az orvosi csapatokat,
amelyek nap mint nap a kritikus al-
lapotu betegek életének a megmen-
tése érdekében faradoznak.

A minisztérium éltal finansziro-
zott AP-ECMO programba a ma-
rosvasarhelyi stirg6sségi kérhaz
mellett két temesvari, egy bihari,
egy bukaresti és egy craiovai kor-
haz is bekertilt.

(menyhdrt)
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Szeptembertol jelentheti
a paciens, ha az allami
korhazbol maganrendelobe
kiildik

Szeptember 1-jétdl jelenthetik a betegek azokat az eseteket, ami-
kor az allami korhazbdl jogtalanul maganrendelébe iranyitottak
Oket - tette k6zzé nemrég Alexandru Rogobete egészségiigyi mi-

niszter. A panaszokat egy online Grlap kitoltésével lehet majd be-
nyujtani, amely az Egészségigyi Minisztérium honlapjan lesz

elérhet6 szeptembertdl.

A szaktarca vezetGje szerint a be-
jelentések a kovetkez6 adatokat kell
tartalmazzak: az érintett kérhaz és
az érintett orvos nevét, a megjeldlt
maganrendel6 nevét és a koltsége-
ket, amelyekkel ezaltal terhelték a
pacienst.

Ezeket a bejelentéseket kés6bb
az Egészségiigyi Minisztérium és az
Egészségbiztosito Pénztar kdzos el-
len6rzése keretében vizsgaljak ki.
Minden esetet ellenOriznek, és
sziikség esetén szankcidkra is sor
keriil majd — jelentette be az egész-
ségligyi miniszter, aki elfogadhatat-
lannak és méltatlannak nevezte azt
a gyakorlatot, hogy az éallami kor-
hézak betegeit maganklinikakra ira-
nyitjak vizsgalatokra vagy keze-
lésekre.

Az egészségiigyi rendszer akkor
miikddik jobban, ha a betegek és az
orvosok nyiltan egyiittm{ikodnek.
Romanidban mindenkinek tudnia
kell: a kozszolgalati korhaz koteles-

sége ellatni a betegeket. Sajnos
sokan jelezték a minisztériumnal,
hogy a betegeknek azt mondjak:
nincs tobb hely, elfogyott a keret, a
CT/MRI késziilék elromlott, a labor
nem miikodik, vagy hogy nincsenek
megfelel koriilmények — és igy ma-
ganrendel6kbe kiildik &ket, ahol
olyan szolgaltatasokeért kell fizetniiik,
amelyekhez ingyen kellett volna hoz-
zaférniiik — tette sz6va a miniszter,
aki hangsiilyozta, nem szeretne élta-
lanositani, hiszen az allami korhazak-
ban csodélatos emberek dolgoznak,
akik mindent megtesznek azért, hogy
segitsenek. De vannak kivételek is,
amelyek artanak. A betegnek pedig
joga van szabadon eldonteni, hogy
hol szeretne gyogyulni — allami
vagy maganellatasban, ezért elfo-
gadhatatlan, hogy a kozkdrhazak
személyzete szandékosan, hamis in-
dokokkal iranyitsa at 6ket a magan-
szektorba nehezményezte a
szaktarca vezetdje.
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Az angol Da Vinci zenéje — 1.

Szilagyi Mihaly

Leonardo da Vinci a maga idejében (1452-1519) minden-
hez értett — zenélni is tudott. Ebbé&l az kovetkezik, hogy akit
az angolok da Vincihez hasonlitanak, annak is értenie kell a
muzsikahoz. Es nem meglepé, értett is — elméletben és gya-
korlatban is. Sok k6zos vonas volt a két tudos kozott, amint
a folytatasban latni fogjuk.

Robert Hooke neve kellGen hires ahhoz, hogy mindenki
ismerje. A tudomany szempontjabol sok alapvetd talalmany-
hoz volt koze feltalaloként vagy kozremiikodoként. A La
Manche csatornaban, Nagy Britannia kozelében, délre talal-
hato egy kis szigetecske, Wight-sziget. Itt egy Freshwater
nevii varoskaban sziiletett a kés6bb vilaghirivé valt tudos.

Robert Hooke 1635. julius 18-an sziiletett a varos pléba-
nosanak csaladjaban, negyedik gyerekként. Egészségi alla-
pota rendkiviil gyenge volt, még a sziilei sem remélték, hogy
felnd. Miel6tt barki ijedten kapna fel a fejét, hogyan lehet a
plébanosnak gyereke, elarulom, hogy az Anglikdn K6zosség
nem irja el6 a papoknak a colibatust (n6tlenséget). Vissza-
térve az erGtlen kisgyerekhez, édesapja tigy dontott, otthon
tanitja, mert a gyerek egészségi allapota nem engedte meg,
hogy iskoléaba jarassa. A gyerekét tanit6 apa azonban egyre
gyakrabban esett amulatb6l amulatba, mert fia elképesztéen
tehetségesnek bizonyult a technika és mechanika terén. A lel-
kész apa angol nyelvet, latint és teol6giat tanitott fianak, mas
téren kissé elhanyagolta. Természetesen gyakran el6fordult,
hogy a gyerekre nem jutott id6 és figyelem, és ilyenkor a szii-
lei, hogy elfoglalja magat, barmit a kezébe adtak. Oriiltek is
neki, hogy Robert képes volt rendkiviil hosszu id6t eltolteni
egy oraszerkezet tarsasagaban. Csak nézte, vizsgalgatta, szét-
meg Osszeszerelte a mechanikus szerkezetet a fiu, aki egyszer
azzal lepte meg a sziileit, hogy a miiszert elkészitette fabdl.
A gyerek gépezete miikodott is!

Edesapja megértette, hogy nem sziikséges mindenaron
papnak nevelnie gyermekét, mert valdsziniileg érasmester
lesz. Akkoriban az 6rasmesterség legalabb annyira modern
tudomany volt, mint manapsag az informatikus mérnokoké.
Robert rendkiviil tehetséges volt a mechanika terén, de
ugyanakkor amulatba ejtette apjat azzal is, hogy elképeszt&en
pontos és részletgazdag rajzokat készitett mindenr6l, ami ér-
dekelte. Amikor a csalddot meglatogatta egy John Hoskins
nevii festémiivész, azonnal azt ajanlotta a gyerekére biiszke

apanak, hogy mindenképp iranyitsa miivészi palya felé a
gyermeket. Talan a miivészet is bevalt volna, csakhogy a fes-
tékek szaga annyira irritalta az amugy is beteg tiideji fint,
hogy kénytelen volt feladni festémiivészi tanulmanyait.

Az 1648-as év nagy fordulatot hozott Robert Hooke élet-
ében: meghalt az édesapja, és a fit 40 fontnyi 6rokséggel 6n-
maga ura lett. Akkoriban ez az 6sszeg figyelemre mélté
pénznek szamitott. Okosan kamatoztatta az 6rokségét, mert
13 évesen Londonba utazott, hogy ott probara tegye tehetsé-
gét. Westminsterben felvételt nyert Richard Busby igazgaté
iskolajaba. Ez az iskola a XVII. szazad egyik legkivalobb ok-
tatointézményének szamitott. Az 6t felvevo igazgatot tobb-
szor is meglepte képességeivel. Hamarabb alaposan
elsajatitotta a gorog és a latin nyelvet, majd mindenki meg-
hokkenésére egyetlen hét alatt megtanulta Euklidész Elemek
cim{ konyvének elsé hat kotetét. A matematika és a mecha-
nika kedvenc témai voltak, és sokan irigykedve vették tudo-
masul, Robertnek mennyire egyszertiek ezek a
tudomanyagak, mig masok sokat kinlédtak ezekkel. Busby
igazgatd ur felismerte a fiiban a zsenit, és j6 viszonyt apolt
vele. Mivel latta, hogy kivalo tervezdi tehetsége van, a west-
minsteri apatsag részérdl tervezoi és épitészeti megbizasokat
eszkozolt ki szamara. Westminsterben sok mindennel kisér-
letezett: megtanult orgonalni, és repiil6gépeket is tervezett.

Amikor Robert Hooke tigy érezte, Westminsterben mar
Ujat nem tanulhat, 1653-ban, 18 évesen a hires egyetemi va-
rosba, Oxfordba utazott. Az 4j varosban fiatalként eszével
igyekezett elhelyezkedni. A varos Jézus-temploméban szolgai
allast vallalt egy bizonyos Goodman trnal. Hogy szerény jo-
vedelmét potolhassa, zenei tudasat hivta segitségiil: fizetett
koérustagként 1épett be a katedralis egyiittesébe, és — ha csak
sziikség volt rd — orgonistaként is kamatoztatta tudasat és be-
vételeit. Ezuttal kivételes zenei tehetségérdl is bizonysagot
tett.

Hooke szamara Oxford jelentette a tudomanyos kiteljese-
dés helyszinét. Az indulas nehézségei utan kezdett korvona-
lazédni a karrier. Mivel minden téren tehetségesnek
bizonyult, sok egyetemi professzor biztatta, masok meg mun-
katérsnak hivtak a talalékony fiatalembert. Dr. John Wilkins,
az Oxfordi Tudomanyos Klub vezet6je matematikai, csilla-
gaszati és mechanikai tovabbtanulasat segitette eld. Dr. Tho-
mas Willis anatomus kémiai segédként alkalmazta, Richard
Lower pedig megtanitotta a boncolas tudoméanyara. Mindenki

ROBERT HOOKE

1655 -
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Robert Hooke feltételezett arcképe

azt remélte, hogy Hooke taladlékonysaga altal valami tja
fedez fel.

Legérdekesebb munkatarsi kapcsolata Robert Boyle-la
volt, akinek 1658-ban lett segédje. Amikor segédrél beszé
liink, a XVII. szazadi viszonyok kozott inkabb szolgat kel
érteni, akinek néha — vagy gyakrabban — elfelejtették kiadn
a bérét, ilyen-olyan okokra hivatkozva. Robert Hooke azon
ban ismerte korat, és jol tudta, hogy partfogéja nem lévén
csakis igy juthat az élvonalba. Kitartasanak lassan beérett «
gylimolcse. Mig kezd6ként szamos bemutaté el6adast kellet
tartania, és tobb kutatési kisérletet kellett végeznie, idéve
meglattak benne a tudoést. 1662-t61 a hires Royal Society ki
sérleti kuratorava l1éptették eld, 1665-ben a Gresham Collegt
geometriaprofesszorava nevezték ki. Ezzel megsziint szolga
nak lenni, s6t olyan presztizsre tett szert, hogy 6 lett Nagy
Britannia els6 fizetett kutatoja.
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Tal kicsi urna — botrany a sorshiizas utan

Balint Zsombor

Ha nem lenne olyan szanalmas, nevetséges is lehetne a
labdartig6-Romania-kupa play off korének sorsolasa kap-
csan kirobbant botrany. Amelynek sordn azzal vadoltak
meg Gabriel Bodescu szovetségi fétitkart, hogy a Vajdahu-
nyadi Corvinult szdndékosan a Konstancai Farul ellen pé-
rositotta. Hogy ebben milyen érdekeltsége lehetett, csak a
vadat megfogalmazdk tudhatjék, hiszen sem a Farulnak,
sem a Corvinulnak nem igazan kedvez ez a sorsolas, raa-
dasul igazan komoly 6sszegek sem forognak kockan, mint
példaul a Bajnokok Ligéja csoportkorébe jutas esetében,
ahol még értenénk, ha valaki csalni akarna, hiszen tébb
milli6 eurds a tét.

Tény viszont, hogy Bodescu nem 4llt a helyzet magas-
latan, a B urna, amelybe 24 csapat nevét tartalmazé golyo6-
kat helyeztek el, tulsagosan szliknek bizonyult, tele
allapotban lehetetlen volt ezeket megkeverni, igy aki elég
figyelmes volt, kiszirhatta, hogy az utoljara az urnaba he-
lyezett — a Corvinul nevét tartalmazé — golyét hizza ki el-
s6ként Bodescu. Aki — tehetjiik hozzd — nem volt eléggé
figyelmes...

A nyilvanos térben megfogalmazott vadakra reagalva a
szovetség kozleményében visszautasitotta a vadakat, azt
azonban elismerte, hogy a tul kicsi urna miatt a sorsolasi mi-
velet soran nehézségekbe titkoztek. Hattérinformaciok szerint

pedig mar meg is rendelték a nagyobb urnakat a jovendé sor-
solasokhoz.

Az urnakba két székelyfoldi csapat neve is bekertilt. A
Szuperligaban szerepl6 FK Csikszereda az FC Voluntari ven-
dége lesz a csoportkoérbe jutasért vivott mérkdzésen, mig a

Fot6: a Roman Labdarlgo-szovetség kozosségi oldala

Sepsiszentgyorgyi Sepsi OSK szintén idegenben 1ép palyara,
de egy sokkal szerényebb ellenfél, az el6z6 idényt a 3. liga
els6 csoportjaban a 8. helyen végz6 Soimii Gura Humorului
otthonaban.

A kupa play-off kérében a mérkézéseket elviekben au-
gusztus 27-én, szerdan 17.30 6ratél jatsszak, azonban a koz-
vetit6 televizidk ezt az id6pontot a sugarzasra kiszemelt
meccsek esetében modosithatjak.

A sorsolds eredménye

A labdartgé-Romania-kupa play-off korének pdrosi-
tdsa: Vajdahunyadi Corvinul 1921 — Konstancai FCV
Farul, FC Voluntari — FK Csikszereda, Jaszvasari CSM
Politehnica — Petrolul 52 Ploiesti, Bukaresti Steaua —
Aradi UTA, Gyulafehérvari CSM Unirea — FC Botosan,
FC Campulung-Muscel 2022 — Bukaresti Metaloglobus,
Kolozsvari Sanatatea — Unirea 04 Slobozia, Agricola
Borcea — CFC Arges Pitesti, CSO Baicoi — Gloria 2018
Beszterce-Naszod, Sporting Liesti — CS Afumati, Vultu-
rii Farcasesti — Concordia Chiajna, Bodzavasari Metalul
— Karacsonkéi Ceahlaul, Ujszentesi CSC — Nagyvaradi
FC Bihar, Szatmarnémeti CSM Olimpia — CSM Slatina,
Temesvari SSU Politehnica — Bukaresti CS Dinamo,
Soimii Gura Humorului - Sepsiszentgyorgyi Sepsi
OSK.

Fotablas szerepleséert kiizd a Gyor, a Kolozsvari CFR, az FCSB és a Craiova

Ma elkezdddnek a f6tablara jutasért kiirt parharcok az Eu-
répa-ligaban és Konferencialigdban érdekelt roman és ma-
gyar csapatok szamara is.

A 2. szamu kupasorozatban a roman bajnok FCSB a skot
Aberdeen vendége lesz. A talalkozé 21.45 6rakor kezdddik,
és a Pro TV online platformjan, a Voyon tekinthet6 meg, a
kozvetités dijkoteles.

A Konferencialiga utolso selejtezékorében a Gyér cstitor-
tokon hazai palyan kezdi meg a Bolla Bendegtizt soraiban
tudé Rapid Bécs elleni parharcot. Az ETO Parkban 20 érakor
kezdddik a mai mérkdzés, amelyet az M4 Sport televizié él6-
ben kozvetit.

A Kolozsvari CFR 1907 a svéd BK Héckennel méri
Ossze erejét a play-off korben. Az els6 talalkozét idegenben

jatssza az erdélyi egylittes ma (21-én) 20 orai kezdettel. A
taldlkozé a DigiSport és a Prima Sport televiziéban is meg-
nézhetd.

Ugyancsak ma, de 20.45 érakor kezd6dik a CSU Craiova
vendégjatéka az Istanbul Basaksehir FK otthonaban. Ez a
mérkdzés is a DigiSport és a Prima Sport kozvetitésében
kertil képernydre.

Keétgolos hatranybol varja a visszavagot a Ferencvaros a BL-selejtezoben

A Ferencvéros elvesztette a lab-
darigé Bajnokok Ligaja play-off
korének els6 mérkézését. Kedden
Budapesten a Qarabag 3-1-re nyert.
A parharc els6 felvonasan a hazi-
gazdak Varga Barnabas gyonyort
goljaval keriiltek el6nybe, a vendé-
gek azonban a sziinet utan a tavaly
még a Ferencvarost erdsitd, két gol-
passzt is kioszt6 Kady Borges ve-
zényletével forditottak, és kétgolos
elényre tettek szert.

Robbie Keane vezet6edzd
ugyanazt a kezd6csapatot kiildte pa-
lyara, mint egy hete a Ludogorec
ellen 3-0-s sikerrel megvivott és to-
vabbjutast jelent6 BL-selejtezén. A
mérkozés elején eziittal is a pontat-
lan 4tadasok és gyakori technikai
hibak jellemezték a hazaiak jatékat,
s bar a 9. percben Varga Barnabas
fejese utan a labda éppen csak elke-
rillte a bal fels6 sarkot, illetve 6t
perccel késébb Lenny Joseph elgu-
ritotta a tizenhatoson kiviilre kifutd
kapus mellett a labdat, amely a jobb
kapufa mellé gurult, tébbnyire az
azeriek akarata érvényesiilt.

A korédbban a Ferencvarosban
futballozé Kady Borges és a csapat-
kapitany Abdullah Zoubir vezette
kozéppalyassor feltlinden gyorsan
jatszotta at a palya kozéps6 harma-
dat. Igaz, helyzetig nem jutott a Qa-
rabag, de gyakran jaratta a labdat a
hazaiak tizenhatosanak el6terében.

Aztén a zold-fehérek, ahogyan a
Ludogorec ellen, ezttal is vezetést
szereztek, és eziittal is Varga Barna-
bas révén: a 29. percben Makreckis
a jobb oldalrol passzolt kbzépre a ti-
zenhatossal egy magassagban, ko-
zépen a valogatott timado atvette a
labdat, kapura fordult, és 17 méter-
16l jobbal a bal als6 sarokba 16tt
(1-0).

Kisvartatva Joseph novelhette
volna az el6nyt, de a francia légids
csavarasa utan a Qarabag lengyel
kapusa hatalmas bravirral kiiitotte

a bal fels§ sarokba tarté labdat.
Kézvetleniil a sziinet el6tt Otvos
Bence megsértilt, egy rossz mozdu-
lat kovetkeztében a bokéajat fajlalva
teriilt el a gyepen, majd sirva hagyta
el a palyat.

Fordulas utan a Qarabag gyorsan
egyenlitett — az 50. percben Le-
andro Andrade tette vissza a labdat,
a bal oldalrdl, k6zépen érkezett Jan-
kovic, és ballal 20 méterrdl kil6tte
a bal alsé sarkot (1-1) — a Ferencva-
ros pedig megint elkezdett kap-
kodni, s csak ritkan tartotta meg a
labdat. Az el6reivelésekkel Varga
Barnabas és Joseph az esetek tobb-
ségében nem tudott mit kezdeni, és
az ellenfél tobb veszélyes tdmadast
is vezetett a bal szélen.

Az elfaradt Stefan Gartenmann
mellett a csereként palyara 1épd
Emmanuel Addai elhtizott néhany-
szor, ezért Robbie Keane lecserélte
a svajci védot, és palyara kiildte a
harommérko6zéses eltiltasat letoltd
Ibrahim Cissét, aki stabilizalta is a
védelem jobb oldalat. Ett6l fiigget-
leniil — Kady Borges masodik gol-
passzat kovet6en — a Qarabag egy
szoglet utan vezetést szerzett: a 67.
percben a bal oldali szoglet
utdn Szalai Géabor fejérél Medina
elé keriilt a labda, a kolumbiai véd6
pedig 6t méterrdl a léc ala emelt
(1-2).

Az el6ny birtokdban az azeri
csapat elkezdte htizni az id6t. Az
FTC a hajraban mindkét szélrol ive-

Jegyzdkonyv
Bajnokok Ligéja, selejtezd, rajatszas, elsé mérkézés: FERENCVA-
ROSI TC — Qarabag FK (azeri) 1-3 (1-0).
Budapest, Groupama Aréna, 19.

(portugal).

Ferencvdros: Dibusz — Gartenmann (63. Cissé), Raemaekers, Szalai
G. — Makreckis, T6th A., Otvos (46.
Levi), O'Dowda — Joseph (70. Gruber), Varga B. (70. Pesic).

Qarabag: Kochalski — M. Silva (90+2. Bolt), Mustafazade, Medina,
Dzsafargulijev — Pedro Bicalho, Jankovic — Leandro Andrade (58.
Addai), Kady, Zoubir (90+2. Kouakou) — Akhundzade (81. Gurbanli).

Golszerzok: Varga B. (29.), illetve Jankovic (50.), Medina (67.),

Gurbanli (85.).

Sarga lap: Szalai G. (90+3.), Pesic (90+5.), illetve M. Silva (69.).

675 nézo, vezette: Joao Pinheiro

Zachariassen), Kanichowsky (77.

Vendégsikerek a keddi jatéknapon

A belga Club Brugge csapata kétgolos elényre tett szert idegenben
a skot Glasgow Rangers ellen, mig a ciprusi Pafosz egyiittese Belg-
radban, a Crvena zvezda vendégeként gy6zott a labdartigé Bajnokok
Ligéja-selejtez6 a 4. forduldjanak keddi jatéknapjan.

A belga Club Brugge mar a 20. percben harom gollal vezetett Glas-
gow-ban. A legutdbbi sorozat nyolcaddontdse két talalatot meg6rzott
elényébdl a jovo heti belgiumi visszavagora.

Belgradban szintén vendéggyo6zelem sziiletett. A ciprusi Pafosz
2-1-re nyert, a hazaiak egy biintet6t is elhibaztak a masodik félidében.
A gorog bajnok sikerében kulcsszerepet jatszott a teljes mérkézésen
palyan 1év6 roman kozéppalyas, Vlad Dragomir.

A legrangosabb eurdpai kupasorozat dont6jét Budapesten a Puskas

Arénaban rendezik majus 30-an.

lésekkel probélkozott, helyzetig
azonban nem jutott, mig a vendégek
a 85. percben eldontotték a mérks-
zést: Kady inditotta kozéprél a
harom perce pélyéan 1év6é Gurbanlit,
aki elfutott Raemaekers mellett, és
16 méterrol a jobb alsé sarokba gu-
ritott (1-3).

A harminchatszoros magyar baj-
nok négy év utan jatszhat Gjra a leg-
rangosabb eurépai kupasorozat

play-offjaban, s ha sikerrel veszi a
parharcot, 6t év utdn szerepelhet
Ujra a BL-f6tablan, amelyet korab-
ban csoportkornek neveztek. A to-
vabbjutas meghitsulasa esetén a
Ferencvaros az Eurépa-liga-fotab-
lan folytatja, torténete soran 6tod-
SZOr.

A visszavagot jovo héten szerdan
rendezik Bakuban, romaniai id6
szerint 19.45-t61.

Mestermérleg

* Robbie Keane (Ferencvaros): ,,Nem mondanam, hogy az els6 fél-
id6ében mi uraltuk a mérk&zést, de 6sszességében ekkor jol ment a
jaték. Azt azért lathattuk, hogy az ellenfél tobbet birtokolta a labdat,
és nagyon technikas jatékosai vannak. Otvis Bence elvesztése a ko-
zéppalyardl érzékenyen érintett minket, és szerencsétlen gélokat is
kaptunk. Jeleztem a jatékosaimnak, hogy figyeljék meg az ellenfelet,
amely mar Ggy iinnepelt a leftjast kovetéen, mintha tovabbjutott volna,
ezt pedig hasznéljak fel motivacioként a visszavagon.”

* Gurban Gurbanov (Qarabag): ,,Elégedett vagyok csapatom telje-
sitményével, de a visszavagon sokkal figyelmesebbnek és koncentral-
tabbnak kell lenniink, mert most is lathattuk, hogy a Ferencvarosban
is vannak jo6 jatékosok. Az els6 félidoben kapott g6l nyomast helyezett
rank, ezért sziinet utan kockaztattunk. Az 6lt6z6ben megbeszéltek sze-
rint jatékosaim a masodik félidében még inkabb golratoréen futbal-
loztak, nem elégedtek meg az egyenlitéssel, és ennek a felfogasnak az
eredménye a gy6zelem. A tovabbjutds azonban még nem délt el, és
hiba is lenne a résziinkrél, ha ezt elhinnénk”.

A jatékosok a mérkdzés lefliasa utan

Fotd: MTI/Heaediis Rébert
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Egymast érik a rendezvények
Pezseg a gyiilekezeti élet Désfalvan

Tavaly csupan 319 lelket szamlalt a désfalvi unitarius gyilekezet,
mégis lelkes, mindig tettre kész hiveinek kszonhetéen pezsg6
hitéletrdl tud beszamolni fiatal lelkipasztora. Az idei nyaron is egy-

mast érték a rendezvények.

Gligor Rébert Laszlo

A Kis-Kiikiill6 als6 szakaszan, a
foly6 bal partjan fekvé Désfalvan
unitariusok, reformatusok és orto-
doxok élnek békésen, és nemcsak a
mindennapokban, hanem a hitélet-
ben is gyakran talalkoznak, egytitt
dolgoznak, alkotnak, hiszen egy ko-
z0sségbe tartoznak. Ezt tapasztal-
hattuk a kozelmultban is, amikor
tobb felekezet gyermekei ugyanab-
ban a taborban tolt6tték a nyari na-
pokat. Az unitérius gyiilekezet a
nyar elején avatta fel megujult
templomat és orgondjat, illetve fo-
gadta amerikai hittestvéreit, azéta
pedig mar két nagyobb rendezvényt
is maga mogott tud. A hivek lelke-
sek, egyesek tettrekészen szervez-
nek, masok a hattérbdl segitenek,
tehat mindig van kire szdmitani, és
nyaron sem hanyagoljak el a temp-
lomlatogatést — jellemezte kdzdssé-
gét Szombatfalvi Csongor lelkész.

Sosem unjak meg az
anyaorszdgot

Az élet a nyari h6ségben sem all
meg, s6t ahogy mondjak, sosem
unatkoznak az unitarius gytilekezet
tagjai, hiszen szamos tevékenység
zajlik ilyenkor is. Allandé nyari
program 2019 6ta — a koronavirus-
jarvany id6szakaban egy évet lesza-
mitva -, hogy tobbnapos
kirdndulésra mennek, a magyarsag
és a vallasuk szempontjabol fontos
és hires épiileteket, latnivalokat ke-

resnek fel, féleg az anyaorszagban.
Az eseményt kozosségépitd céllal
szervezik, hogy ne csak a templomi
vagy linnepi eseményeken talalkoz-
zanak, hanem kotetlenebb forma-
ban is meg tudjdk osztani
élményeiket, gondolataikat. Az ese-
mény idén sem maradt el, ezittal ju-
lius 23-27. kozott voltak tavol
otthonaiktdl. Els6 nap Torokbalint
érintésével Székesfehérvarig

utaztak, ahol az ismert Bory-vérat
latogattak meg, majd a Balaton
partjan, Révfilopon verték fel ,,f6-
hadiszallasukat”. Masodik nap
innen utaztak a gyonyord keszthelyi
Festetics-kastélyhoz, majd a ,,ma-
gyar tengerben” fiirodtek, mig a
harmadik napon Tapolcat keresték
fel, ahol az ékszernek is beill6 tele-
ptiléskozpont utan a barlangtavon
csonakaztak, majd délutan ismét a
Balatonon strandoltak. A negyedik
napon a févéarosba utaztak, ahol
mindig talalnak tjabb és Gjabb lat-
nivalokat. Ezuttal a Hosok terét, a

Naponta 30 gyermek vett részt a nyari vallasos taborban Foto6: Désfalvi unitarius egyhazkozség

Viérosligetet, majd a Terror Hazat is
felkeresték, ahonnan nagy élmény-
nyel, de mély benyomaéssal tavoz-
tak, hogy a budai var és
latvanyossagaiban is gyonyorkodje-
nek, de sétaltak a Margit szigeten, a
Duna partjan a Lanchidig, az Or-
szaghaza kortil, és nem kertilték el
a Szent Istvan-bazilikat és a Dedk
Ferenc teret sem. Utolsé nap a go-
dolléi kirdlyi kastélyt keresték fel,
majd hazafelé indulva, Cegléd érin-
tésével, Zsakan még meglatogattak
a Rhédey-kastélyt. Hatalmas éI-
mény volt az idei ut is a 46 f6s csa-
pat szamdra — szamolt be a lelkész,
megjegyezve, hogy a korutat a
Bethlen Géabor Alapkezeld és a mi-
kefalvi 6nkormanyzat tadmogatta
anyagilag.

Vilagutazas Istennel és Jondssal

Alig egy hét sziinet utan ismét
pezsgett az egyhazkozség élete,
ugyanis augusztus 4-8. kozott tar-
tottak a gytiilekezeti vallasos tabort.
Ezen naponta 30 gyermek vett
részt, az unitariusok mellett refor-
matusok és magyarul is jol beszélg
ortodoxok is, hiszen céljuk nem a
kizéras, hanem a falu gyermekeinek
Osszefogasa — valljak. A 3-14 év
kozotti korosztalybol érkezoket reg-
gel torna és templomi 4hitat fo-
gadta, majd az elsé harom napon
ismerkedési jatékok, mesefilmek,
kézmiives tevékenységek vartak,
mig a vallasi nevelés tertiiletén az
idei évre megjel6lt egyhazi témat
kovették: Indulj és menj! — szoéli-
totta meg Isten Jénast, aki elindult,
de uti célja el6tt még mas helyeket
is felkeresett. gy utazas vart a gye-
rekekre is, akik képzeletben Indi-
aba, Egyiptomba, Amerikaba,
Torokorszagba is eljutottak, majd
hazatértek Erdélybe, és utazasaik
soran mas népek kulturajat, torté-

nelmét, szokdsait is megismerték.
Isten sokszor megszdlit minket, és
fontos, hogy meghalljuk ezeket az
elhivasokat — ez volt a napok tanul-
saga.

A negyedik napon hagyoményo-
san mindig sportnapot szerveznek a
gyermekeknek, az 6todik napon
pedig kirdndulnak: idén a farkaslaki
Pénibirodalom és mini dinépark
volt az uti cél.

A tabor szervezésében, lebonyo-
litdsdban és az oktatasban a lelkészé
volt a f6szerep, de mindig vannak
segitftarsak is: a kézmives tevé-
kenységeket a Dicsdszentmarton-
ban é16, de a gyiilekezethez tartoz6
Molnar Margit taniténd és lanya ve-
zette, a sportnapot mindig Molnar-
Kiss Sandor testnevel6 tanar,
keblitanacsos szervezte lelkesen.
Mellettiik ott voltak az egyletes és
ifis fiatalok, naponta 10-12 sze-
mély. A tdborozok sziilei, nagyszii-
lei naponta finomsagokrol
gondoskodtak, a tdbor eszkozsziik-
ségleteit az egyhazkozség, az utolsé
napi kirandulas koltségeit a tabo-
roz6 gyerekek sziilei fedezték —
részletezte a lelkész, hozzatéve,
hogy mintegy 10-15 gyerek a nyari
kirandulésok, csalddi programok
miatt lemaradt a szép élményeket
nyu;jto idei tdborrol.

A nyarat augusztus 30-an Csik-
somlyon zarjak a gyiilekezeti tagok,
ugyanis egy csoport mar késziil,
hogy részt vegyen az Istvan, a ki-
raly rockopera 4j bemutatéjan. Az
Oszi tervek koziil Szombatfalvi
Csongor lelkész a Désfalvara terve-
zett sportnapot emlitette, amelyen a
Kiikiilléi és Marosi Egyhazkor fia-
taljai vesznek részt, és néhany nap
mulva eldél az is, hogy szeptember-
ben megszervezik-e a Kiikill6i
Egyhazkor fiataljai szamara a kori
napot.

Szivbdl jovo segitség
Az onkentesseg csodaja

Mindenki azzal Uti el a szabadidejét, ami éppen jolesik, és ami sza-
mara a pihenést jelenti. Vannak azonban olyanok, akik masok se-
gitésével toltik ezt az id6t. Az 6nkéntes munka nem fizetségért,
hanem szivbdl torténik — ezt bizonyitja négy helyi hos torténete is.

Sofalvi Szidonia

A gyermekvilag kiszinezése

Kinga 48 éves, és még kozépis-
kolasként kezdett onkénteskedni.
Egy helyi arvahéazban segitett, vi-
gyazott a gyerekekre. Szamara ma-
radand6 emlék, amikor egy roma
szarmazast kisfiu nagyon megsze-
rette, és ragaszkodott hozza.
,»Mindig a kezemet fogta, és 6rdkon
dat kényérgott, hogy vigyem haza, és
készitsek neki t6ltott kdposztdt” —
mesélte. Tobbszor vitte haza a csa-
ladjahoz, mignem a kisfiit mas va-
rosba helyezték.

Jelenleg az Alpha Transilvana
Alapitvanynal 6nkénteskedik, immar
nyolc éve, ahol halmozottan sériilt
gyerekekkel foglalkozik. Nemcsak a
gyerekek, hanem csaladjuk és az ot-
tani munkakozosség is kozel all
hozza a sok kozos eseménynek, ren-
dezvénynek és sziiletésnapnak ko-
szonhet6en. ,,Ha el is mennek az
alapitvanytdl, nyomon kévetem to-
vabbi életiiket” — tette hozza.

Kingat csalddja mindig is tdmo-
gatta, és tole egyfajta 4j szemléletet
tanult. Gyermekei is lelkesek, segi-
tékészek, szocidlis érzékenységiik
és empatiajuk is részben ennek ko-
szonhetd. ,,Hdlds vagyok ennek a

kozdsségnek, mert tagjainak sziir6-
jén keresztiil mindennap megta-
pasztalhatok egy mdsik valésdgot,
ahol minden kis lépés oridsi lehet.”

Segitség elsd kézhal

,,En a marosvdsdrhelyi siirgssé-
gin, a rohamment6 szolgdlatndl én-
kénteskedem” — mondta a 21 éves
Imre. Szamaéra ez els6éves hallgatéi
gyakorlatként indult, de megsze-
rette, és masodéven, egy vizsga le-
tételével be is jutott 6nkéntesként.

»Az els6 tapasztalatom pozitiv
volt” — mesélte. Ekkor valt szamara
igazan vilagoss4, mennyi beteg
ember van, és hogy mennyire hala-
sak tudnak lenni, ha segitenek
nekik. ,, Orémmel tanitanak, és fi-
gyelik lépteinket naprdl napra” —
tette hozza.

Szamtalan tudast és tapasztalatot
szerzett masfél év alatt, ezért is dontott
tigy, hogy énkéntes lesz. Ugy érezte,
az egyetemen tanult elmélet mellett
gyakorlatban is szeretne fejlédni.

A munkédban nemcsak pozitiv,
hanem negativ helyzettel is taldl-
koznak. Mégis, orvosként, asszisz-
tensként, apoloként és tnkéntesként
egy csapatban azon dolgoznak,
hogy életeket mentsenek. , A leg-
jobban azt szeretem, amikor a segit-
séglinkért mosolyt ldtok a pdciensek

arcan, és a halds tekintetiiket” —
mondta Imre.

Szerinte ebben a szakméban a
lelki timogatas és a biztatas a leg-
fontosabb, hiszen sok odaadas és
id6 kell, hogy a munka gytimolcse
beérjen. Csaladja, parja és baratai is
tdmogatjak ezen az tton.

,» Végezetiil csak ajanlani tudom
ezt a tevékenységet bdrkinek, bdr-
milyen szakdgban, mivel csak gaz-
dagodni tudsz tuddssal, isme-
retséggel s jo pillanatokkal.”

Szinhdz-szerelem

Adrien 17 éves, lassan két éve
onkénteskedik a szinhazban. Szi-
nészmesterség szakon tanul, ezért
kozel érzi magahoz a szinhazi vila-
got. Emellett szeret emberekkel
foglalkozni, igy tigy érezte, ez a t6-
kéletes ut szaméra.

Els6 alkalommal nem igazéan
tudta, mit kell csinalni, ha probléma
adédik, de egy tapasztalt onkéntes
mellé osztottak be, akit6l megtanul-
hatta a teenddket. ,,Az elsé tapasz-
talatom pozitiv volt, és alig vdartam,
hogy tjra mehessek” — mesélte.

A szinhézi onkéntesek szabadon
véalaszthatjak meg, hogy az adott
el6adason milyen munkakért vallal-
nak. Adriennek a legkellemesebb
az, amikor az ajtondl fogadja a né-
z6ket. ,, Csoddlatos az egész csapat,
az, hogy mennyire Gsszetetten tu-
dunk dolgozni” — mondta.

Az elmuilt két évben rengeteg ta-
pasztalatot nyert, 4j embereket is-
mert meg, megtanulta a

csapatmunka fontossagat, és bete-
kintést nyert a szinészek életébe is.
Voltak nehezebb helyzetek — f6leg
el6adas kozben —, de mindig a pro-
tokoll szerint jart el. ,,Minél nyu-
godtabban kezeli az ember, anndl
hamarabb oldédik meg a prob-
léma” — vallja.

Csalddja o6rommel tdmogatja.
Edesanyija javasolta is neki, hogy
kezdjen el 6nkéntes munkat a szin-
hazban. Barétai is jo otletnek tartot-
tdk, s6t volt, aki kedvet kapott
hozza. ,, Mi azért vagyunk, hogy se-
gitsiink az embereknek. J6 lenne, ha
az emberek jobban figyelnének
rdank, hiszen nem az énkéntesek hi-
bdja, ha valami rosszul térténik —
mi azért vagyunk, hogy segitstink.”

Ejjel-nappal készenléthen

,»2016. februdr 14. éta vagyok
onkeéntes tiizolto a balavdsdri 6n-
kéntes tiizoltokndl” — mondta a 31
éves Zsolt. Egy baleset alkalmaval
kereste fel a t{izoltokat, és elmondta,
hogy régota figyeli a munkajukat,
szeretne 0 is segiteni. A valasz egy-
szerd volt: ,,Ezt a munkdt csak tgy
lehet csinadlni, ha szereted, odaado
vagy, feldldozod a szabadidéd, és
éjjel-nappal készen dllsz a bajbaju-
tottakon segiteni.”

Zsolt kiskora ota vonzodott
ehhez a hivatashoz — akkor még
csak tavolrol figyelte a tlizolték
munkdjat, ma mar aktivan részt
vesz benne. Munkaidd utan szo-
kott menni bevetésekre, reggelig.
A riasztasokra altalaban 10-15
perc alatt érnek a helyszinre, és
gyakran tartanak kézos gyakorla-
tokat mas tlizoltokkal: példaul sze-
mélymentést tetérél vagy pin-
cébdl, illetve a bevetési eszkozok
hasznalatat.

Egy emlékezetes eset a vilagjar-
vany idején tortént: ,, Volt egy erdd-
tliz, és megkérdeztiik az erdészt,
meg lehet-e kozeliteni a tiizoltéau-
téval. Azt mondta: ‘Igen, persze,
olyan az ut, mint a bér.” Ehhez ké-
pest, amikor odaértiink, mintha
szdntdson jdrtunk volna — még a
nagyautéval is elakadtunk.”

A munka nemcsak fizikailag,
hanem lelkileg is megterhel8. Haz-
nal tet6re kell mészni, erd6- és bo-
zottlizeknél hegyre vagy dombra
cipelni a vizzel teli toml6t. Lelkileg
nehéz, mert az aldozatok kozott le-
hetnek gyerekek, rokonok vagy is-
merdsok is.

A csapatmunka ebben a szakmé-
ban kiemelten fontos. Mindezek
mellett a gyorsasag is 1ényeges, hi-
szen ennek koszonhet6 a lakossag
héalaja. Zsolt iizenete azoknak, akik
fontolgatjak, hogy 6nkéntes tiizol-
tok legyenek:

»A tlizolté oda megy, ahonnan
mindenki mds rohan. Menteni kell
mdsok életét és vagyondt, mikdzben
a sajdt épsége is veszélyben van. Ha
szeretsz segiteni, képes vagy feldl-
dozni a szabadidéd, és hajnali hd-
romkor is felkelsz, ne gondolkodj
sokat — egyre kevesebb az énkéntes
tlizolto, és sziikség van rank!”

Az oOnkéntességnek ezer arca
van: lehet gyerekek mosolya, egy
beteg halas tekintete, egy nézé elé-
gedett tapsa vagy egy megmentett
otthon. Ami kozos benniik, az a
szivb6l jovo segitség. Ezek a torté-
netek is bizonyitjak, hogy néhany
orai Onzetlenség egész életeket
képes szebbé tenni — méasokét és a
sajatunkat is.
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Ujdonsagok a
Kobak konyvesboltokban:

RELY

*» Romtelecom-tudakozd
- 118-932
- 118-800

© -informacio

. -dltalanos

f Kézpontositott ligyelet
(Rendérség, Tlizoltésag, SMURD,

: Csenddrség, Ment6allomas): 112
:+ Rendérség - 0265/202-305
:« SMURD (betegekkel

: kapcsolatos informaciok)- 0265/210-110
* Slrg6sség szolgalat:

¢ - gyermekeknek - 0265/210-177
- » Marosvasarhelyi Polgarmesteri Hivatal
: - 0265/268-330
-« Prefektura - 0265/266-801

*+ Maros megyei RMDSZ - 0265/264-442
| - 0265/262-907
‘e Gyulafehérvari Caritas, otthongondozd

szolgélat, 8-16 ¢ra kozott: 0736-883-110
Procardia Egészségugyi Kozpont

re Paulin

- 0265/210-087
0770-547-384
- 0265/212-304
- 0265/312 436
- 0265/250-120
- 0265/263 351
* Optolens szemsebészet - 0265/263-351
* Dora Optics - 0733-553-976
- 0733-553-976
* Radiolégia, echografia
Dr. Jeremias Istvan

* Optika-Optofarm

- 0265/222- 446

*DIGI - 0365/400-401
- 0365/400-404
« Aramszolgaltato vallalat - 0800-500-929
- vidék - 0265/929
* Delgaz Grid - 0265/200-928
- 0800/800 928
* Aquaserv:

- hideg viz-csatorna - 0265/215-702

i, THE ROCK STATION

radio.kptv.ro

| FONTOS TELEFONSZAMOK

- 0265/208-888
- 0265/208-800 :
- 08008 208-888

- kozonségszolgalat
- kozpont

* Fogyasztdvédelmi hivatal - 021-9551
» Vasutéllomas
« Vili Kft.: temetkezés, segélyintézés

(0-24 ¢ra), professzionalis balzsamozas
Nemzetkozi halottszallitas - 0265/215-119 ¢
- 0744-282-710 :

+ Alkony Kft. temetkezés (24 6.)

- 0265/263-865

g ELHALALOZAS

- 0745-606-269 :
- 0758-047-604 !

- koporsok, kellékek, - 0745-606-215

- koszoruk
- halottszallitas

Méltanyos reklamdij fejében
allando¢ szerepldje lehet
a FONTOS TELEFONSZAMOK
rovatnak.
Varjuk jelentkezését
a 0265/268 854-es telefonon.

A marosvasarhelyi World Travel Shop
utazasi iroda

angolul (legalabb kdzépszinten) beszéld, utazasi irodaban
szerzett szakmai tapasztalattal és jo6 kommunikacids
készséggel rendelkezd, 0©ndlld6 munkavégzésre képes,
kreativ, ugyanakkor preciz munkatarsat keres.

A  mindennapi feladatokat tamogatd szoftverek
ismerete, az irodai feladatok ellatasa és a kivald
problémamegoldé készség alapelvaras.

Kérjik, a fényképes szakmai Onéletrajzokat a
barna@worldtravelshop.ro e-mail-cimre kuldjék.

Csak a személyes interjura kivalasztott jelentkez6ket
értesitjiik e-mailben vagy telefonon.

A hirdetési rovatban megjelent kozlemények, reklamok tartalmaeért
a hirdetésfeladé vdllalja a felelésséget!

LAKAS

KIADO kétszobas tdmbhéazlakas a Victor Babes utcaban. Tel.
0771-392-144. (26412-1)

KULONFELEK

VALLALUNK &cs-, famunkat, (j tet6 készitését, feldjitast, kisebb
munkét, meszelést, festést, vakolast, szigetelést, egyebet. Tel.
0755-823-354. (26284)

BARMILYEN tipus tet6fedést, kisebb javitasokat, kills6-belsé
munkalatokat vallalok. Tel. 0751-696-823. (26405-I)

ACS-TETOFEDO badogos, munkéat vallalok: tetéfeldjitast,
cserépfedést, barmilyen lemezfedést, ereszcsatorna-szerelést,
kisebb siirgds javitasokat, hazak kiilsd szigetelését is. Tel. 0759-

- 0265/236-284 :

570-885. (26385)

MEGEMLEKEZES

Szomoru szivvel emlékeziink augusztus 21-én

PETRED LAJOSRA
haldlanak elsé évforduléjan. Nyugodjal békében! Emléke
legyen aldott!

Szerettei. (26397)

7

F4j6 szivvel emlékeziink a nagyteremi sziiletésii vasarhelyi
lakosra,
TAKACS FERENCZRE
halalanak 18. évforduléjan. Emléke legyen aldott, nyu-
galma csendes!
Szerettei. (26393)

Mély fajdalommal tudatjuk mindazokkal, akik ismerték és
szerették, hogy
HANES ROZALIA

2025. augusztus 19-én, életének 79. évében elhunyt.
Szeretett halottunk temetése 2025. augusztus 22-én,
pénteken 15 érakor lesz a marosszentgyorgyi temetében.
Ugy mentél el, mint a madar,
Elk6szénni mar nem tudtal.
Tied a csend és a nyugalom,
Miénk a kénny és a fajdalom.

A gyaszol6 csalad. (26420-1)

RESZVETNYILVANITAS

Marosvasarhely =X
Segesvir [IE])

Szaszrégen K]
Szovita [FX]

S i

Mély egyuttérzéssel osztozunk Bartha Barna ligyvéd kol-
Iégank szeretett
TESTVERE
elvesztése okozta fajdalmaban.
Az OrtoProfil munkakozossége dszinte részvétét fejezi ki
a gyaszolé csaladnak. (68778-I)
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Dora Optics Kérhaz
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