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Szarnyalt a lélek
a Szinhaz téren

Avallasi felekezetek kozotti falak le-
bontésat, a keresztény egység megte-
remtését hirdetd idei fesztival jocskan
tulszérnyalta programkinalataban a ta-
valyit, hiszen kétszer annyi — 6ssze-
sen harminc — satorprogram vérta mar
déltdl az érdekl6doket.

A tébéceé korai fel-
fedezése a cél

Legkevesebb ezer, Maros megyei vi-
déki telepiléseken €16 hatranyos hely-
zetli személy vehet részt az ingyenes
sziirévizsgalatokon, amelyeket egy, a
Maros Megyei Klinikai Kérhaz altal
kezdeményezett projekt keretében
biztositanak.

HGléggomb-
attrakcio Nyarad-
koszvényesen

A hagyomanyokkal sok szempontbdl
szakitd, megujult, teljesen fesztivalos
Foto: Nagy Tibor | J€lleggel rendezték meg iden Erdély
legrégebbi hélégballon-paradéjat. Ez-
Két napja halljuk a radiéadok hiradéiban, hogy nagyon nehéz betegségek, ritka betegségek, elfogyott a pénz, a kronikus | (ittal nem Varmezében, hanem Kész-

helyzet elé néziink az egészségiigyben. A kdltségvetés kiiga- betegeket kezelés nélkiil kiildik haza. vényes mellett, joval nagyobb
zitasanak elmaradasa a kérhazak tevékenységének a felfiig- terlileten, Uj keretben.
gesztéséhez vezethet. A Romaniai Krénikus Betegek Bodolai Gyongyi

Szovetségének aleln6két idézik, aki azt nyilatkozta, hogy - 1 0 .
olyan orszagos programokban, mint a diabétesz, daganatos (Folytatas a 4. oldalon)

AGtualis

Ambiciok

Antalfi Imola

A deficitcsokkento intézkedések torvénytervezetéért felelosseget vallalo kor-
manyt képviseld Marcel Ciolacu miniszterelnok szerint a tervezet az elmult 30
eév legambiciozusabb kéltségvetési reformja, aminek kidolgozasahoz batorsag
kellett, ugyanakkor keményen fellép az adocsalok, sikkasztok ellen, hiszen, mint
mondta, Romaniaban a GDP 10 szazalékat surolja az adocsalas mértéke, ami
mintegy 32 milliard eurora becsiilhetd. A leghangzatosabb kijelentése: nincs
tobbé kettos mérce! Amivel egyrészt elismeri, hogy eddig volt, mdsrészt, ismerve
a hazai viszonyokat, inkabb vicckategoria.

Vitathatatlan, hogy sziikség van a reformra a pénziigyben, kozigazgatasban,
azonban a kormanyfé altal emlitett atszervezés felszines, és gydkereiben nem
nyul a rendszerhez. A nagy batorsag menet kozben lankadt, hiszen a kezdeti de-
ficitesokkentd intézkedések tervezete szamos atalakuldson ment at ropke egy
honap alatt, és éppen ott, ahol a leginkabb husba vago valtoztatasokra lett volna
szitkség: a kozigazgatasban. Nem feltétleniil az elbocsatasokra kell gondolni,
hanem inkabb a feladatkorék atszervezésere, illetve a teljesitménykritériumok
meghatdarozasara. Mert a nagyon jo szakemberek tovabbra is a maganszféraban
teljesitenek, sokkal jobb pénzekert.

Valodi reform helyett tehat mit kap a tarsadalom? Fdoként adoemelést, néhany
dllami intézményben (ahol nem léptek, proaktivak voltak a ,,reform” kicselezése
celjabol, és kivartak) lesz par személyzeti ,,mozgatas”, de a leginkabb a vallal-
kozoi szféran iitnek, kozvetve pedig a fogyasztokon. Mert a héaemelést, az ado-
kedvezmények  eltorlését  stb. majd a fogyasztora  terhelik ra.

(Folytatas a 3. oldalon)
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Elfogadunk el6fizetést lapunkra a kovetkezo
honapra a Népujsag szerkesztéségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,
2. emelet, 72-es iroda, naponta 9—14 6ra kozott,
szombat — vasarnap zarva. Tel. 0265/268-854.

Megyei hirek

Négyszaz éves Nyaradszentbenedek

Négyszaz éve adomanyozta Bethlen Gabor, Erdély feje-
delme I. Tholdalagi Mihalynak a nyaradszentbenedeki bir-
tokokat a kuriaval egyutt. Ezt kdvetéen a Tholdalagi grofi
csalad jelenléte tébb mint harom évszazadon at meghata-
rozta a falu és a kornyék gazdasagi, szellemi fejlédését. A
jubileumi esztendd alkalmabdl oktdber 1-jén, vasarnap Un-
nepi rendezvénysorozatra kerul sor az Egyutt Nyaradszent-
benedekért Egyesulet szervezésében. 11 érakor tUnnepi
istentisztelettel kezd6dik a program az Uj reformatus temp-
lomban, ahol Szabo6 Gergely Levente reformatus lelkipasz-
tor hirdeti az igét. 11.40-kor leleplezik és megkoszoruzzak
az utolso grof, VII. Tholdalagi Mihaly Uj siremlékét a régi re-
formatus templom cintermében. 12 érakor kdszéntébeszé-
dek hangzanak el a Tholdalagi-kastély udvaran. 12.20-kor
kerll sor a Tholdalagi-cimer és emléktabla leleplezésére a
kastély bejaratanal, ezt kvetdéen dr. Székely Sandor egye-
temi el6addtanar a kastély nagytermében el6adast tart 1.
Tholdalagi Mihalyrél és csaladjardl, és bemutatja a sajat
festménygyljteményébdl nyilt kiallitast. Az Gnnep szeretet-
vendégséggel zarul a kastély udvaran.

Meg kell ujitani a diakbérleteket

Az el6z6 tanévre kidllitott ingyenes autébuszbérletek Ma-
rosvasarhelyen szeptember végéig érvényesek. Az Uj bér-
leteket az Eminescu Ifjusagi Hazban lehet igényelni és
kivaltani hétf6tél péntekig naponta 10-17 6ra kdzott. Szik-
séges iratok: az oktatasi intézmény altal kiallitott iskolala-
togatasi igazolas a 2023/2024-es tanévre; ha a diak
betdltdtte a 14. életévét, a személyi igazolvany masolata;
ha 14 éven aluli: szlletési anyakényvi kivonat és a szllé
személyi igazolvanyanak masolata.

Szentirasolvasasi nap
Marosszentgyorgyon

Szeptember 30-an, szombaton reggel 7 és este 7 6ra ko-
zOtt ismét szentirasolvasasi ,félmaratont” tartanak a ma-
rosszentgyorgyi romai katolikus templomban. A résztvevok
negyedoéranként valtakozva olvasnak fel a Szentirasbal.

Harmincéves a marosszentgyorgyi
Kolping Csalad

Szombaton egész napos programmal emlékeznek a ma-
rosszentgyorgyi Kolping Csalad Egyestlet tagjai alakula-

suk harmincadik évforduldjara. A rendezvény délelétt 10
orakor szentmisével kezd6dik, este tabortlizzel zarul.

Blacsu a karmelita kolostorban

Oktdber 1-jén, vasarnap 17 érakor tartjadk a marosszent-
gyorgyi Lisieux-i Kis Szent Teréz karmelita kolostor bucsu-
Unnepét. A szentmisét és az Uinnepi beszédet a jelen Iévd
papokkal egyltt Tuzson Attila atya, a marosvasarhelyi bel-
varosi plébania segédlelkésze tartja. A 15 6ératol kezd6dé
kolostori programon minden érdekl6dd részt vehet.

Kortarstalalkozé Saromberkén

Oktéber 8-an az 50 évesek kortarstalalkozojat tartjak Sa-
romberkén. A résztvevéket 9.30-kor varjak az iskola udva-
rara. A program osztalyfénoki éraval kezdédik. 11 orakor
Unnepi istentiszteletet tartanak a saromberki reformatus
templomban. 14 6ratdl innepi ebéd lesz a gernyeszegi
Grand Lion vendéglében. A rendezvényre oktéber elsejéig
lehet jelentkezni Berekméri Csabanal a 0740-152-983-as
telefonszamon.

Hirszerkeszt6: Nagy Székely lidiké

O az Ut! fesztival tengernyi fiatallal
Szarnyalt a lélek a Szinhaz téren

Ezernyi tinédzser és huszonéves
tett bizonysagot jelenlétével a
hitérél mualt szombaton a ma-
rosvasarhelyi Szinhaz téren zaj-
lott nyolcadik O az Ut!
keresztény zenefesztivalon. A
Magveté Fiatalok Ko6zossége és
a Regnum Christi Alapitvany
koz0s szervezésében 6kumeni-
kus jelleggel szervezett rendez-
vényen kisgyermekes csaladok,
kozépkoru és idés hazasparok,
barati tarsasagok, s6t még egy
gyonyori, jatékos kolyokkutya
is részt vett.

Nagy Székely Ildiko

A vallasi felekezetek kozotti falak
lebontasat, a keresztény egység meg-
teremtését hirdetd idei fesztival jocs-
kan talszarnyalta programkinalataban
a tavalyit, hiszen kétszer annyi — 6sz-
szesen harminc — satorprogram varta
mar déltél az érdekléddket, tjdonsag-
ként pedig panelbeszélgetésekre is sor
keriilt egyebek mellett a néiesség, a
szexualitas és az online tér, valamint a
keresztény Eurdpa jovoje témakorben.

Az alternativ programok kozott
szamos gyermekfoglalkozas, imaséta,
¢lményszinhaz, parkapcsolati teszt,
haracsoloverseny ¢és tobb szabadulo-
szoba is szerepelt, a feltdltédésre,
megerdsitése vagyok a Léleklak sa-
torban kérhették imaparok segitségét,
mig a VR Experience Zone-ban vir-
tualis élmények vartak mindenkire. A
ferencesek satranal szerzetesekkel le-
hetett megismerkedni, €s a tarsasa-
gukban barkacsolni, a Philothea Klub
a marosvasarhelyi hitkozosségek tor-
ténetéhez kapcsolddo tajékozodasi
vetélkeddvel késziilt, a Pulzus egye-
stilet satranal pedig lelki (sz)épiilésre
nyilt lehetdségiik a Sisters-spirit-spa
szolgaltatast kiprobalo lanyoknak,
noknek. A satorprogramokkal kap-
csolatos élményeirdl egy fiatal 6n-
kéntes, a Fiatalok Krisztusért
szervezethez tartozo 18 éves Balazs
Tamas mesélt lapunknak.

— Mivel idén a kiilonféle tevékeny-
ségeket a kiils6sok szervezték és bo-
nyolitottak le, nekiink, 6nkénteseknek
kevesebb volt a feladatunk, igy tobb
idénk maradt kiprobalni mindenféle
programpontot. Szamomra az egyik

legizgalmasabb a parkapcsolati teszt
volt, ahol harom kategoriabol — ismer-
kedés, parkapcsolat, hazassag — lehe-
tett valasztani. Egy baratom kérdezte
meg t6lem, hogy nincs-e kedvem vé-
gigesinalni, én pedig megszolitottam
egy lanyt a tdmegbdl, és vele egyiitt
sorra megvalaszoltuk az ismerkedds
kategoria gondolatébresztd kérdéseit.
Nagyon érdekes tapasztalat volt, akar-
csak a Bonus Pastor satorprogramja,
ahol tudatmodosito szerek hatasat szi-
mulalo szemiivegeket lehetett kipro-
balni. Szamomra meglep6 volt, hogy
elsdsorban a tavolsagérzet sziint meg
ezekben a helyzetekben — tette hozza
Tamas.

Tizenéves utkeresdk drome

Az idei O az Ut! 1éleksimogatd
szinfoltjat képezték a tizenévesek bi-
zonysagtételei, amelyekre a koncertek
sziinetében keriilt sor. A keresztény
csaladbol szarmazo, lelki dolgokkal
szemben sokaig kozonyos Liszkai
Maté nem mindennapi batorsaggal
vallott korabbi életstilusarol, amibe az
italozas mellett sulyosabb botlasok is
belefértek, majd a 2021-es keresztény
taborrol, ahova nem akart elmenni, és
amelynek az utols6 estéjén, egy kdzos
dicsoités alkalmaval addig ismeretlen
Oromaot érzett. Az élmény utan vissza-
tért a régi dolgaihoz, de mar nem volt
messze a vizvalaszto.
— Egy buliban ugy ,kiiitéttem

P —

magam”, ahogy azel6tt soha. Amikor
magamhoz tértem, megkérdeztem ma-
gamtol, hogy ez mire volt j6. Akkor
jottem ra arra, hogy sem az alkohol,
sem semmi mas nem tudja megadni
azt az 6romot, amit az Ur tud. Az Ur
pedig megaldott egy keresztény tarsa-
saggal — hallhattuk Matétol.

Utkeresését egy masik tinédzser,
Petry Anna is felidézte, aki szintén
tobb probalkozas utan talalt ra arra a
kozosségre, amelyben aldasok vartak.

A fesztival zenei kinalata is rendki-
viil gazdag volt. A koncertek sorat az
Ujkériissz6 egyiittes nyitotta meg,
majd a marosvasarhelyi egyetemista-
kat egybegyijtd, kozel tizéves Magis,
a szintén vasarhelyi Mifike, az udvar-
falvi Reménység, a magyarorszagi
Keresztkérdés keresztény rapzenét jat-
sz6 egyiittes, a pestszentldrinci Agapé
Worship, végiil pedig Elle Limebear
brit énekesné emelte magasra dics6itd
dalaival, dallamaival a jelenlévok lel-
két. Kiilonds, ritkan tapasztalhato bol-
dogsag jarta at a Szinhaz teret, ahol a
behunyt szemmel, felemelt karokkal
éneklé tomeg ¢és a magasban
fényl6 pontok egyetlen egészet alkot-
tak.

A fesztival végén, nem sokkal éjfél
el6tt a fészervezok — Bereczki Zsolt és
Csiky Edudrd —bejelentették, hogy jo-
voben két napon at — szeptember 21-
én ¢és 22-én — hirdetik majd
Marosvasarhelyen: O az Ut!

Fotd: Nagy Tibor

RENDEZVENYEK

Csiutortok a muzeumban —
filmvetitéssel

A Maros Megyei Mizeum szervezésében szeptember 28-
an (ma) 19 oratol az El6z6 életek cim( film vetitésével
folytatodik a Csiitortok a mizeumban programsorozat a
muzeum varbeli térténelmi és régészeti osztalyanak multi-
média-termében. A Celine Song rendezte 2023-as alkotas
az idei londoni Sundance Filmfesztivalon kdzénségdijas
lett. A vetitésre a belépd felnétteknek 15, nyugdijasoknak
7, diakoknak pedig 3 lejbe kerul. A rendezvényre az ese-
mény Facebook-oldalan regisztralva lehet el6zetesen he-
lyet foglalni.

Konyvtarak estéje
a Park Szalléban

A Maros Megyei Kényvtar szervezésében szeptember 29-
én, pénteken 15 és 20 ora kdzott kerll sor a Kényvtarak
estéje nevl orszagos rendezvényre a Roman Kézkényv-
tarak Egyesiletének kezdeményezésére a marosvasar-
helyi Varoshaza utca 2. szam alatti Park Szalléban. A
programban népmesemondas és hétprobas jaték is sze-
repel. A mesedélutan 18 orakor kezdddik, Tekei Erika, az
Erdélyi Hagyomanyok Haza munkatérsa mesét mond, a

jaték soran pedig a magyar népmesékbdl tesznek fel kér-
déseket a részt vevd gyermekeknek.

Bemutaté az Arielben

A marosvasarhelyi Ariel Ifjusagi és Gyermekszinhaz uj
évadanak elsd premierjére oktéber 1-jén, vasarnap dél-
elétt 11 orakor kerdl sor, a gyermekek és felnétt kisérdik
Az ellopott hegedi cim( babel6adast lathatjak. A szoveg-
kényv szerzéje Demény Péter, az el6adast Bonczidai
Dezs6 rendezte; zeneszerzd Apostolache Kiss Zéno, a
diszlet és a babok tervez&je Tomos Tunde, a koreografus
Biré Eszter. Szereplék: Halmagyi Eva, Szabé Daniel,
Gonczy Katalin, Puskas Gy6z6, Cseke Péter, Nagy
Timea, Gall Agnes / Bird Eszter, Sz6l6si-Pénzes Szilard.
A mesejatékot oktéber 2-an, hétfén és 3-an, kedden dél-
el6tt 9.30-kor és 11 orakor megismétlik.

Rendkivili kamarazeneest

A Marosvasarhelyi Allami Filharménia és a Roman Televi-
zi6 Marosvasarhelyi Studidja kdzés szervezésében rend-
kivili kamarazeneestet tartanak szeptember 28-an, ma
19 6rakor a Kulturpalota nagytermében. Fellép az Arcadia
vonosnégyes, meghivottak: Vlad Raceu (hegedu), Ro-
xana Oprea (hegedii), Mihai Osvat (mélyhegedi) és Ste-
fan Cazacu (gordonka). Miisoron: Mendelssohn-Bartholdy-
és Enescu-mivek.

MUNKATARSAK: Antalfi Imola, Bodolai Gyongyi, Farczadi Attila, Menyhart Borbala, Mezey Sarolta, Mozes Edith, Kaadli Magy Botond, Magy Miklds Kund,
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A miniszterelnok kormanyzati felelosséget vallalt
a deficitcsokkento torvenyert

A miniszterelnok Ugynevezett
kormanyzati felel6sségvallalassal,
vagyis a parlamenti vitat kiik-
tatva, mandatumat kockara téve
terjesztette a parlament elé ked-
den a deficitcsokkento torvény-
tervezetet, amelytol az
eldiranyzottnal joval magasabb
allamhaztartasi hiany csokkenté-
sét reméli.

Az ilyen modon beterjesztett jogsza-
baly hatalyba 1épését csak a kormany
megbuktatasaval lehet megakadalyozni.

Marcel Ciolacu szocidldemokrata kor-
manyfo a kétkamaras parlament egyiittes
iilésén azt mondta: a térvény felszamolja
a kivaltsagokat, megfékezi a koltségve-
tési pazarlast, hadat iizen az ad6csalas-
nak, célja pedig a tarsadalmi
méltanyossag helyreallitasa.

A kormany a nagyvallalatokra és a
bankokra, a félmillioé eurdnal értékesebb
ingatlanokra és a luxusautokra kivetett
kiilonadokkal, a kisvallalkozok adoter-
heinek novelésével, az igazolatlan ere-
detli vagyonokra kivetett 70 szazalékos
adoval, valamint egyes koltségvetési ki-

adasok lefaragasaval — dgazati adoked-
vezmények, étkezési és idiilési utalva-
nyokra jogosultak korének sziikitésével,
betoltetlen allasok és egyes vezetdi posz-
tok felszamolasaval — akarja megfékezni
a koltségvetési hianyt, amely korrekcid
nélkiil a tervezett 4,4 szazalék helyett a
GDP 6 szazalékat is meghaladhatja.

A kormany altal — tobb hénapig tartd
koalicios és tarsadalmi vita utan — hétfén
elfogadott torvénytervezet az utolso 24
oraban is valtozott: a parlamenti frakci-
oktol érkezett modositd inditvanyok
alapjan példaul a bankokkal az els6 két
évben a bevezetendd kiilonado duplajat
fizettetik meg, tehat a bankadd 2024-25-
ben az iizleti forgalom 2, majd azt kove-
téen a forgalom 1 szazaléka lesz.

Kelemen Hunor, a junius ota ellenzék-
ben 1évé RMDSZ elndke kedden ugy
nyilatkozott: a korméanypartok a magyar
szovetség valamennyi fontos modositd
inditvanyat figyelembe vették a tervezet
véglegesitésénél, illetve igéretet tettek a
felvetett problémak megoldasara. A jog-
szabaly nem tartalmazza mar azt az el6-
irast, miszerint az dnkormanyzatok nem

kolthetnek sajat bevételiik 2,5 szazaléka-
nal tobbet kulturalis, egyhazi vagy sza-
badidés célokra, illetve mar az sem
kotelez6 szamukra, hogy dsszevonjak az
otvennél kevesebb alkalmazottal mii-
kodo kulturalis intézményeiket, vagy fel-
szamoljak a betoltetlen posztokat.

A magyar szovetség elndke szerint
semmi értelme nem lenne — a térvény
hatalyba 1épését megakadalyozandd —
kormanybuktatassal probalkozni, mivel
a szocialdemokrata-liberalis koalicionak
60 szézalékos tobbsége van a parlament-
ben. Az RMDSZ nélkiil a jobbkozép el-
lenzék beterjeszteni sem tudja a
bizalmatlansagi inditvanyt, csak akkor,
ha 6sszefogna a nacionalista Romanok
Egyesiiléséért Szovetséggel (AUR),
ehhez ugyanis a torvényhozok tobb mint
25 szazalékanak alairdsara van sziikség.

Az ellenzéknek harom napja van bi-
zalmatlansagi inditvany beterjesztésére:
ha nem teszi, a torvénytervezet elfoga-
dottnak mindsiil. A parlament altal elfo-
gadott torvénytervezet ellen azonban
kihirdetés elott alkotmanyossagi kifogast
emelhetnek a térvényhozok. (MT1)

Szekely és csango szotarakkal gazdagodott
az Europai Torténelem Haza

Kisebbségi nyelvii szotarakat adomanyozott a nyel-
vek eurdpai napjan a briisszeli Eurépai Torténelem
Hazanak az Europai Parlament Kisebbségi Inter-
groupja és a FUEN. A szeptember 26-an atadott
tobb mint hatvan kotet kozt ott volt az RMDSZ altal
felajanlott magyar—-roman és roman—magyar kézi-
szotar, a magyar—roman gazdasagi és kézigazgatasi
szotar, Santha Attila Biihnagy székely szdtdra és a Pén-
tek Janos szerkesztette A moldvai magyar tajnyelv szo6-
tara, a csangémagyar magyarazo szotar is.

,»A szbtarak hidak a nyelvek kozott, lehetdvé teszik, hogy
megértsiik egymast, kultarank kulcsai, és bolcsen hasznélva
Oket hozzajarulhatnak a békéhez” — mondta el Vincze Lorant,
az RMDSZ EP-képviseldje, a FUEN elnoke az atadoiinnep-
ségen, amelyen Othmar Karas, az Europai Parlament els6 al-
elndke, Bingen Zupiria, a baszk kormany kulturalis
minisztere, Fernand de Varennes, az ENSZ kisebbségiigyi kii-
lonmegbizottja, az Intergroup tarselndkei és a FUEN képvi-
seloi vettek részt.

,»A sokszinti Europaban a lakossag mintegy 7%-a besz¢él ki-
sebbségi vagy regionalis nyelvet. Ezek a kisebbségi k6zossé-
gek nagyon eltérd koriilmények kozott élnek, anyanyelviik
hasznalatahoz valo joguk rendkiviil valtozatos. Az Europai
Unidban — az Egyiitt a sokféleségben jegyében — minden
nyelvnek, minden k6zosségnek otthon kell éreznie magat, kul-
turajat védeni és apolni kell. Mindenképpen tobbet kell ten-
niink sajat oOrokségiink védelméért, a nyelvvesztés
megakadalyozasaért, a kisebbségi kultarak eltinésének meg-
akadalyozasaért, mert azzal egyiitt Europa egy részét veszite-
nénk el” — fogalmazott.

Az Eurodpai Torténelem Hazabol mostanig hidnyzott az 6s-
honos kisebbségek megjelenitése, az Intergroup ennek orvos-
lasaért kezdeményezett parbeszédet veliik, az intézmény pedig
nyitott volt a kisebbségi nyelvek €s kultirak befogadasara és
bemutatéasara.

A nyelvek eurdpai napjara szervezett rendezvénysorozat a
FUEN briisszeli irodajaban szervezett konferenciaval folyta-
todott. Paul Videsott, a Bozeni Szabadegyetem professzora, a
Dél-tiroli Etnikai Csoportok Intézetének tudomanyos igazga-
toja bemutatta a Vincze Lorant javaslatara és az Eurdpai Par-
lament megrendelésére elkészitett tanulmanyat, amelyben a
kiilonboz6 orszagok nemzetiségi statisztikait €s az ott érvény-
ben 1évo kisebbségvédelmi intézkedéseket hasonlitotta dssze.
Felhivta a figyelmet, hogy az EU-ban ¢I0 kisebbségi kozds-
ségek kétharmadanak csokkent a 1¢lekszama az elmult negy-
ven évben, és két olyan tényez6t emlitett, amelyek
befolyasoljak ezt: 29 kozosség novekedett, ezek haromnegye-
dének standardizalt nyelve van; a 17 kdzdsség koziil, amelyek
teljes korti autonomiaval rendelkeznek, 12 névekedni tudott.
,»,Megfeleld intézkedések nélkiil szamos kisebbségi nyelv el
fog tlinni. Szerencsére nem kell feltalalni a spanyolviaszt, hi-
szen tudjuk, melyek a jo megoldasok a nyelvi sokféleség meg-
Orzésére: az autondmiaformak, az irott nyelv hasznalata és a
nyelveket védo kiilonleges intézkedések™ — fogalmazott a pro-
fesszor.

Vilagszinten aggaszto a nyelvi és kisebbségi jogok helyzete,
ideje lenne végre felébredni! — mondta Fernand de Varennes,
az ENSZ kisebbségiigyi kiilonmegbizottja, aki szerint ,,5z4-
mos kormany elszivja a levegbt a kisebbségek eldl, akada-
lyozva a nyelvhasznalatot az oktatas és a kdzigazgatas terén”.
A Kisebbségi Intergroup tarselndke, Francois Alfonsi felszo-
litotta az Europai Bizottsagot, hogy tegyen konkrét 1épéseket
a kisebbségi nyelvek védelme és tamogatasa érdekében. Gal
Kinga, az Intergroup tarselnoke a kisebbségi civil szervezetek
munkdjara hivta fel a figyelmet, és reményét fejezte ki, hogy
a Minority SafePack javaslatait végiil torvényalkotas koveti.

A konferencia eléadoéi egyetértettek abban, hogy a nyelvi
soksziniliség felkarolasa tarsadalmi egyenléséget, igazsagos-
sagot ¢és stabilitast eredményez.

Vincze Lorant EP-képviseld sajtoiroddja

Az EBRD rontotta a roman gazdasag novekedésére

Orszag - vilag

Vademelés Monica Macovei

ellen

Vadat emelt szerdan a Konstanca megyei tablabiro-
sagi Ugyészség Monica Macovei volt igazsagugyi
miniszter ellen gondatlansagbdl elkdvetett testi sér-
tés miatt. Az ligyészség tajékoztatasa szerint a volt
igazsagugyi miniszter tavaly oktdber 8-an Mangalia
kozelében, a 39-es orszaguton vezetés kdzben at-
ment az ellentétes savra, és elutoétt egy motorkerék-
parost, akinek az élete az utk6zésben veszélybe
kerilt. Macovei szabadlabon védekezhet. (Agerpres)

Dumitru Buzatu fellebbezését

targyaljak
Aiasi-i itél6tabla szerdan elhalasztotta Dumitru Bu-
zatu fellebbezésének targyalasat, amelyet az el6ze-
tes letartéztatasa ellen nyujtott be Vaslui megye
tanacsanak tisztségébdl felfliggesztett elndke.
A targyalas elhalasztasat a politikus Ggyvédje kérte,
arra hivatkozva, hogy nem volt ideje tanulmanyozni
a vesztegetés elfogadasaval gyanusitott védence el-
leni nyomozati anyagot. A birdsag csutortékon 13
orara tGzott ki Uj idépontot. Dumitru Buzatut szombat
reggel vették brizetbe a korrupcidellenes lgyészek,
miutan tetten érték, amint 1,25 millid lej csuszoépénzt
fogadott el, hogy hozzasegitsen egy céget egy utfel-
Ujitasi munkalatokrol szolo szerz6déshez. A pénzt
egy étteremben vette at, és az autéja csomagtarto-
jaban talaltak meg az Ggyészek. (Agerpres)

Ujra miikodik a kompatkel6

Ujra miikédik az ukran—roman hataron az odesszai
régio orlivkai kompatkelS6helye, amelyre keddre vir-
radéra mértek csapast az orosz erék — kdzolte az
ukran hatérdrszolgalat a Telegramon. Az Ukrajinszka
Pravda hirportal hozzatette, hogy az Orlivka és Isac-
cea kozotti dunai kompatkelé mellett van egy nem-
zetkozi ellenérzépont is. Oroszorszag keddre
virradéan sulyos drontdamadast hajtott végre Ukrajna
ellen. Az ukran légier6 kozlése szerint a 38 tdmado
dronbdl 26-ot megsemmisitettek, de talalat érte az
odesszai Duna menti térséget is, megrongalédott a
hatar menti infrastruktura, tobb jarmd kigyulladt.
(Agerpres)

Roémai kori arany ékszereket
talaltak Gyulafehérvaron

Ertékes leletet, a tobbi kdzott romai kori arany ék-
szereket és egy ritka bronzedényt talaltak a régé-
szek Gyulafehérvaron. A sajté beszamoloja szerint
a leletek ott kerultek eld, ahol marciusban munkasok
kotrégéppel széttértek egy romai kori szarkofagot. A
Roman Televizi6 koézlése szerint az eddigi leggazda-
gabb leletet talaltak: nyolc arany ékszer és egy ritka
bronzedény kerult el§, emellett egy ékszerdobozt,
pénzérméket, tdbb szaz cseréptoredéket és egy
rémai kaszat is talaltak, utébbi egyedinek szamit a
térségben. A szakemberek szerint a leletek tobbsége
a 3. szazadbdl vald, de korabbi korokbdl is talaltak
targyakat. Az Adevarul kézponti lap beszamoldja
szerint a 60 napig zajl6 asatast a gyulafehérvari 6n-
kormanyzat finanszirozta. Tébb mint 6tven helyszint,
koztlik 19 romai kori sirt tartak fel a szakemberek,
akiket meglepett a leletek gazdagsaga, mivel a
rémai kori sirok tébbségét koran kiraboltak — irta a
lap. A leletek egy részét restauraltak, rekonstrualtak
a muzeum munkatarsai, és a tervek szerint kiallita-
son is bemutatjak. (MTI)

vonatkozo elorejelzését

Az Eurépai Ujjaépitési és Fejlesz-
tési Bank (EBRD) rontotta Roma-
nia gazdasagi novekedésére
vonatkozo elorejelzését: az idén a
brutté hazai termék (GDP) 1,7
szazalékos novekedésére szamit —
kozolte szerdan a Mediafax hir-
ligynokség a bank 0szi regionalis
elérejelzését ismertetve.

A ko6zép- és kelet-eurdpai gazdasagok,
valamint az egykori szovjet térség atala-
kuldsanak tdmogatasara 1991-ben alapi-
tott londoni pénzintézet szerdan
kozzétett jelentése 0,8 szazalékponttal
alacsonyabb ndvekedést vetitett elore a
majusban kozzétett prognoézishoz képest,
amikor 2023-ra 2,5 szazalékos GDP-b6-
viiléssel szamolt.

Az EBRD most arra szamit, hogy a
gazdasag novekedése 2024-ben is csak

3,2 szazalékra fog gyorsulni, mig majus-
ban még 3,5 szazalékot prognosztizalt.

A Mediafax altal idézett jelentésében
a bank megallapitotta: a roman gazdasag
2022-ben ellenallonak bizonyult, és 4,7
széazalékkal nott, amit az erbteljes bel-
foldi kereslet és a készletek felhalmozo-
dasa is fellenditett. Az idei év elsd
felében azonban a ndvekedés 1,7 szaza-
1ékra lassult éves Osszevetésben.

Bar az EBRD szerint az erés mez6-
gazdasagi termelés ¢és export, valamint
az erdteljes unids finanszirozast beruha-
zasok pozitivan befolyasolhatjak a fejlo-
dést, a pénzintézet ugy értékelte, hogy az
ipar ¢és az épitdipar gyenge teljesitmé-
nye, a romlo koltségvetési helyzet, il-
letve az emiatt bevezetendd
konszolidéacios intézkedések ¢€s a lakos-
sagi fogyasztds mérséklodése fogjak

meghatarozni Romania idei ndvekedési
palyéajat.

A statisztikai intézet szerint az els6 fél
évben 2,8 szazalékkal nétt a gazdasag
teljesitménye a tavalyi elsé hat honaphoz
képest. A kormany eldrejelzési szakbi-
zottsaga az idei év egészére is 2,8 szaza-
1¢ékos novekedést prognosztizalt, mig a
Nemzetkdzi Valutaalap (IMF) 2,4 szaza-
1ékra csokkentette az idei roman gazda-
sagi novekedési varakozasat, az Eurdpai
Bizottsag szerint viszont 3,2 szazalékos
GDP-béviilésre lehet szamitani idén Ro-
maniaban.

A londoni pénzintézet mostani hely-
zetértékelésében az idén 2,4 szazalékos,
jovore 3,2 szazalékos atlagos gazdasagi
névekedést valoszintisit az EBRD 38 or-
szdgot szamlalé mitkddési térségének
egészében. (MTI)

Ambiciok
(Folytatas az 1. oldalrol)

A birsagok mértékének megemelése, az adocsalasbol
szarmazo vagyon elkobzdsa és az, hogy 70 szdzalékos
adoterhet ro az illegalisan szerzett vagyonra, kétséges,
hogy annyit hoz majd a ,,konyhara”, amennyit a Cio-
lacu-kabinet szeretne. Olyan kériilmények kozott, hogy
a pénziigyieknek jelenleg sem sikeriil beszednie csak a
héa egyharmadat, a nyereségado egynegyedet, a jévede-
lemado 80 szazalékat, csoda lenne, ha ezutan jelentos
eredmeényt érnének el. Ugyanazoknak a hivatalnokoknak
kellene jobban, tobbet dolgozniuk, ugyanannyi fizetésert.
Ehelyett a pénziigy az eskiivéi ajandékok 70 szdzalékos
megadoztatasat latna megvalosithatonak (maris min-
denki Bulgariaban késziil eskiivozni), egyik pénziigyi al-
lamtitkar a magannyugdijrendszerhez (Pilon II) nyult
volna, eltorélve a kételezé befizetést. Végiil ezek csak ot-
letszinten maradtak, de utobbi esetében a buzgo allam-
titkar esete a pénziigyminiszter lemonddsahoz vezethet.

Megnyugtato viszont, hogy ha a kéltségvetési hiany
csokken, és megsziinik a ,, kivaltsagokon és adokedvez-
ményeken alapulo” gazdasagi modell, akkor ,,erds és
mindenki szamara elérheto egészségiigyi rendszer, szin-
vonalas oktatasi rendszer és minden raszorulorol meg-
felel6en gondoskodo szocialis halo” lesz Romaniaban.

Mert, ahogy a kormanyfé mondta, mindez pénzbe
keriil, és jelenleg pont az a pénz hianyzik, amit a sok sik-
kaszto elsikkasztott ...
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Pénzhiany az egészségugybhen

(Folytatas az 1. oldalrol)

A csaladorvosi alapellatasban pedig az okoz
egyre nagyobb felhaborodast, hogy a megkotott
szerz6dés alapjan nem kaptak meg idoben a ren-
deldk fenntartasara, az elvégzett szolgaltatasokra,
valamint az orvos, az asszisztensek, a személyzet
bérére sziikséges Osszeget, mikozben az allam
fele a kotelezettségeiket teljesiteniiik kellett.
Ugyanakkor azt is sérelmezik, hogy az integralt
informatikai rendszer miikddésbeli hianyossagait
sem kiiszobolték ki, ami egyre tobb kellemetlen-
séget, s6t veszteséget okoz mind a csaladorvosok-
nak, mind a betegeknek.

A gyogyszertaraknak valo kifizetésekkel sin-
csen napirenden az egészségbiztositasi pénztar.

Az ellenzék pedig bizalmatlansagi inditvanyt
nyujtott be a parlamentbe Alexandru Rafila egész-
ségligyi miniszter ellen, a tobbi kozott amiatt,
hogy meggatolta a torvényerére emelkedett orsza-
gos rakellenes torvény gyakorlatba tiltetését, ami
a kialakult helyzetben egyre reménytelenebbnek
latszik.

A gyogyszerhianyrol személyesen is értesiil-
tem, stlyos cukorbeteg ismer6som elkeseredetten
szamolt be arr6l, hogy nem fog hozzajutni az
eddig felirt gyogyszeréhez, amivel sikertilt szinten
tartani a helyzetét. Masik ismerdsomet, akit rakos
daganattal mutottek, honapok ota kiildozgetik, 0j-
raprogramaljak, ahelyett hogy a sziikséges keze-
1éseket elvégeznék.

A hirek alapjan el6szor is a megyei egészség-
biztositasi pénztarhoz fordultunk tajékoztatasért,
de sajnos tegnap délelétt a telefonok a semmibe
csengtek, és szégyenszemre nem tudtunk meg
semmilyen informacioét arrol, hogy valdsak-¢ a
hirek, és fel kell-e késziilniink a legrosszabbra,
vagy tulzas eredményeként terjednek a sajtoban.

Girbovan Ovidiu, a megyei klinikai koérhaz
igazgatdja nem tud arrol, hogy a hataskorébe tar-

tozd onkolodgiai klinikdn gondok lennének a ke-
zelések és az orszagos program keretében kiirt
gyogyszerekkel valo ellatas terén.

A Marosvasarhelyi Megyei Siirg6sségi Klinikai
Korhaz szovivdje érdeklddésiinkre kozolte, hogy
a rendelkezésiikre alld pénz nem fedi a sziikség-
letet. Igényelték a koltségvetés kiegészitését, az
erre vonatkozo kérésiikre az egészségbiztositasi
pénztar valaszat varjak.

Ev vége felé elfogy a pénz, ez is befolyasolja,
hogy egyes gyogyszerek hianyozhatnak, ennek el-
lenére nem kiildik el a betegeket — nyilatkozta egy
korhazi patika gyogyszerésze, aki nagyon fontos-
nak tartana az informaciot.

A rendszert beliilr6l jol ismerd, de mar kiviilrdl
szemlélo dr. Vass Levente kdzegészségiigyi és me-
nedzsmentszakértd, uroldégus féorvos szerint az
egészségiigyl miniszter a covid lejarta utan csiga-
lasstsaggal javitja ki a jarvany el6tt és alatt ssze-
gyult hibalistdkat. Sajnalatos modon a
helyreallitasi alapbdl kapott tdmogatas sem elég
a rendszer miikodésének, hianyossagainak javita-
sara, az egészségiigyi ellatas koltségeinek csok-
kentésére. Ezzel szemben a legkevesebb erdvel
rendelkezé orvoskozdsségtdl vonjak el ideig-
oraig a szolgaltatasok ellenértékének a kifizetését.
Elfelejtik, hogy a csaladorvosi ellatas, a szlrési
programok, a drogprevencido bevezetése ¢és a
hibak kijavitdsa nélkiil a rendszer megbukhat.
Folytathatnank azzal, hogy a prevenciot és a szii-
rési programokat prioritasként megjel6lé minisz-
ter kettds kommunikacidjanak lett az aldozta az
oltasi kampany ¢€s az onkoldgiai stratégia gyakor-
latba iiltetése.

Mig a koalicioban a szocidldemokrata minisz-
ter feltétel nélkdili tamogatast élvezhetett, a hiba-
listdk  kijavitdsdnak az elhanyagoldsa a
kozeljovében sulyos hianygazdalkodashoz vezet-
het.

-_—

Foto: Nagy Tibor (archiv)

Marosvasarhely polgarmesteri
hivatalanak tajekoztatasa

Az Azomures vegyipari kombinat
vizhutotornyanak lebontasara
vonatkozo intézkedésekrol

,, Biztositom ondket, hogy a dontés-
hozok teljes megfontoltsaggal jarnak
el, és a bontas teljes biztonsdagban zaj-
lik le, ha mindannyian betartjiuk a
sziikséges ovintézkedéseket” — jelen-
tette ki Sods Zoltan polgarmester a
vészhelyzeti bizottsag szeptember
25-1 rendkiviili tilésén.

Szeptember 25-én, hétfén a maros-
vasarhelyi varoshazan rendkiviili iilést
tartott a vészhelyzeti bizottsag, az tilé-
sen az Azomures vegyipari kombinat
egyik vizhiitétornya végleges bontasa-
nak megszervezésében kozvetleniil
érintett intézmények tobb mint 40 kép-
viseldje vett részt.

Az eseményt szeptember 28-an, csii-
tortokon 17.45 orara tervezik, a rob-
bantassal torténd bontast az Osszes
illetékes hatosag feliigyeli. A marosva-
sarhelyi 6nkormanyzat vészhelyzeti bi-
zottsaga intézkedési tervet dolgozott
ki, melynek alapjan szeptember 28-an
17.30-18.15 ora kozott korlatozzak:

— a gépjarmiiforgalmat, beleértve a
tomegkozlekedést is az Azomures ve-
gyipari kombinat teriiletén, a 60-as eu-

ropai uton a METRO koérforgalomtol a
Dozsa Gyodrgy utcan at Maroskeresztur
kozségig;

— a gyalogosforgalmat a vegyipari
kombinat teriiletén;

— a vegyipari kombinat kozelében
1évé lizemanyagtoltd allomasokon
val6 tankolast;

— a vasuti forgalmat a Marosvasar-
hely-Dél allomas — Marosvasarhely
Nagyallomas kozotti szakaszon;

— a Promenada Mall, Leroy Merlin
iizletek teriiletén a személygépkocsi-
¢és gyalogosforgalmat és a parkolast;

— a Promenada Mall, Leroy Merlin,
Decathlon bevasarlokézpontok, vala-
mint a benzinkutak alkalmazottainak
és vasarloinak mozgasat.

Az intézkedési tervnek megfelelden
a milvelet soran a mentdészolgalatok, a
rendvédelmi szervek, a helyi hatésa-
gok ¢és nem utolsosorban a kozmiiszol-
galtatok (viz, foldgaz, aram) képviseldi
a helyszinen lesznek, hogy az eldre
nem lathato helyzeteket kezelni tudjak.

A polgarmesteri hivatal
bel- és kiilkapcsolati osztalya

Lobogjanak a béke Ortuzel!

Felhivas a

nagyvilag magyar

kozosségeihez
2023-ban Székelyfold autondmiajanak napja oktober 29-ére esik. Nagyszerti
alkalom minden székely kozdsségnek és a veliik szolidaritast vallalé6 magya-

roknak szerte a vilagban, hogy hitet tegyenek amellett, hogy Székelyfold auto-
némiajat a jog eszkozével lehet kivivni, és ennek elengedhetetlen feltétele a

e

keltek nem kerekedhetnek a jozan gondolkodasu emberek folé, ezért legyen a
Székelyfold autonomidjanak napjan fellobbané minden lang figyelmeztetd jel:
az emberiség tobbsége, ezen beliil a székelyek is békét akarnak. A fellobband
lang legyen egyben a szolidaritas langja is a karpataljai magyarokkal és minden
olyan kozosséggel, amely ma veszélyben van, és amelynek sorsat csak a tertileti
autonomia tudja szavatolni, a hegyi-karabahi drményektdl a koszovoi szerbekig,
¢s nyilvan minden, Magyarorszagtol elszakitott nemzetrésszel.

Ezen a napon irdnyuljon minden ima a gytilolet lebontasara. Azért imadkoz-
zunk, hogy ne kelljen erdszakos halallal meghalnia egyetlen orosz vagy ukran
embernek sem, és rendez6djon békés iton a vilag minden fegyveres konfliktusa.
Azért imadkozzunk, hogy békésen, a jog eszkozével sziilessen meg az autondm

Székelyfold.

A hagyomanynak megfelelden Székelyfold autondmiajanak napjan délelott
templomainkban imadkozunk, 17.30 érakor egyszerre fognak fellobbanni Sz¢-

kelyf6ldon az Ortlizek langjai.

Mindezeket figyelembe véve azt kérjiik Székelyfold, de a nagyvilag magyar
kozosségeitdl is, hogy népszeriisitsék ezt a napot. A felhivasban leirt program-
nak megfelelden tegyék emlékezetessé a nagyvilag szamara.

Izsak Balazs, a Székely Nemzeti Tandcs elnoke

A hadtérténelem nagy stratégdinak pad-
lydja is tud vereségekrdl. Es hadi kudarcai-
bol is tanul a bélcs stratéga. Igaz, tegyiik
hozza, a kudarc az o esetiikben emberéletek
szdzait kovetelte, amit semmi sem potolhat
az otthonmaradottak (csaladok) szamara.

Egy stratégiai tévedés manapsag — viszo-
nyaink kozott — rengeteg kidobott pénz, er-
kélesi kar és megrendiilés, a bizalom
vesztésével jar. Ha kideriil. Mert még viszo-
nyaink kozott is negyedik erd a sajto. Lett lé-
gyen elektronikusan digitalis, nyomtatottan
maradando. Ami egyszer felkeriil a nyilva-
nossag vegtelen feliiletére, az bizony kockd-
zatos, mert informdcioként megszerezhetd,
tovabbadhato, megsokszorozhato, megtud-
hato, elolvashato, szélesitheté a felhaszna-
[0k, kihasznalok, haszonlesdk kére, biralhato
vagy elemezhetd. Felhaborit vagy elszomorit
(ez nem tulsagosan fontos kritérium a meg-
keményedett szivii tarsadalom szovetében),
lesujt vagy fellegekbe rant. (Ritka — nem sze-
retik beismerni a médiafogyasztok, kivétel a
szépirodalom. — Sziikiilo tabor.,)

Médiaelméleti kozhely, hogy a modern de-
mokratikus dllamberendezkedések aligha
képzelhetok el a média nélkiil. Felelosségtel-
Jes allampolgari dontést (pl. népszavazas,
valasztasok alkalmaval) csak kell6 informa-
cio birtokaban hozhatunk, értesiiléseinket
pedig elsésorban a médiabol szerezhetjiik
meg. Eppen ezért a kozszereplok, politikusok

feltevé dllaspontja, al-

A stratégak tévedése

igyekeznek minél nagyobb médiafeliiletre
szert tenni, hogy megismertethessék elkép-
zeléseiket, tetteiket, programjukat a nyilva-
nossaggal.

Egy miivelédési tervezet, mely hosszu
tavra késziil, mindenkit érdekel, akinek va-
lami kéze van a helyi kulturdhoz. Ha ez ra-

egyének, akik mar az elektronikus média vi-
lagaba sziilettek bele akaratuk ellenere),
akik a kimondott szot felkapjak, rogzitik a
maguk és a sajto szamara, kolportdljak, vi-
szik, terjesztik, kézhangulatot tamasztanak,
az ezerfejii kozvéleményt taplalékkal latjak
el. Az indulatok ebbdl sziiletnek.

adasul  felkeriil a
hivatal honlapjara, az
csak engedéllyel torte-
nik. Tehat ez maga a

Csiitortoki kimend

— Sebestyén Mihdly rovata -

Egyrészt az egy sort
félrenyelik Felszusz-
szék, a dagado ellen-
szenv lattan

lasfoglalasa, elképzeléseinek — hii/hiitlen
tiikre. Robbanhat, romba donthet kapcsola-
tokat, iizleti osszefonodasokat, miként a mi-
napi vasarhelyi eset mutatja.

Tudtak ezt a stratégak haditandcsaban is
— lehettek ellenvélemények, vonakodasok,
masként gondoltuk, barataim —, ugyanis ro-
viddel a nyilvanossagra hozdsa utan a kon-
tar mii toroltetett a nyilvanossag latoterébol.
Felszussz, onvall 6nveregetése, ,, erre iszunk
egy sort” feeling eluralkodadsa a stratégiai
hadszintér aktorai kozott. Mielott még ész-
lelhetd lett volna a nyilvanossag sarkvideki
eredetti hideg fuvallata.

Vannak azonban szemfiiles médiakévetok,
biintetdjogilag felelésségre nem vonhato
hackerek (digitalis betyarok), digitalis benn-
sziilottek (most tanultam a szot, azaz oly

visszakozva tagadnak,
mellébeszélnek, ellenségképek gyartasaba
fognak, osszeeskiivés-elméletek sziilo- és va-
rosatyjai lesznek, kapkodnak, féligazsagok
mogé bujnak, mosakodnak, a bolcsebbje
hallgat, a magasvérnyomasos vagdalozik, az
adrenalin és tesztoszteron tulteng kebelében
stb. Masfeldl pedig a kézprédara kimentett
hibas adatsort eléri végzete: felboncoljdk,
ramutatnak tévedéseire, guny targyava te-
szik, szatirikus megjegyzések martaléka lesz.

A sajto dolga igenis a visszajelzés. Kont-
rollcsoportként viselkedik. Helyrerant. Tuloz
is olykor. De ez mindenkor a szatira eszkézei
kézé tartozik. Ha nem hiszed, nézz utana egy
irodalomelméleti szakcikkben, Wikci néninél
boven taldlsz ra alkalmat, helyet.

A legnagyobb baj ezzel a stratégiai j6vo-
vetéssel az, hogy mar eleve gazos volt.

Holott volt kézmeghallgatas vagy ahhoz ha-
sonlo. Voltak szakértéi vélemények. Semmi
ezekbdl nem sziirddott at a cég vastag iiveg-
falain.

Nem kapaltak meg. Nem hasznaltak
gyomirtot. Kidobtak az elektronikus térbe a
terméket. Azzal a felkialtassal: a kutya sem
fogja megnézni. Nemhogy nem nézte meg a
kutya, de még ra is harapott, hangosan csa-
holt, raugrott volna a betolakodéra, ha
szemtdl szemben taldlkoznak. Igy viszont
maradt a két tabor, s a biralok erkolcsi gyo-
zelmet arattak. A stratégiagyartassal megbi-
zott cég vezetdjét kellene elcsapni, nem a
tandcsi megbizot. A céget kellene feliilvizs-
galni, barmilyen kézel all a jo gazdihoz.

Tudjuk, a kultira a koltségvetés utolso he-
lyén all. Mégis koltségvetési tétel. Sot élni
sem lehet nélkiile. (Lasd elozd kimendnket.)
Aki a koznek alkot, plane egy varosi kozos-
ség szamara készit hosszu tavu terveket,
tegye azt felelosen. Vallalja érte a kovetkez-
ményeket. Allja az iitéseket, javitson, legyen
rugalmas. Ismerje be a mea culpat. Ismerje
el a sajto erejét, hatékonysagat.

Mert kérdem én, mi lett volna, ha Luther
Marton nem gondolja at a wittenbergi 95 té-
telt alaposan, és 1517. oktober 31-én kisze-
gezi ugyan a wittenbergi Schlosskirche
kapujara, de a papai birdlatra még aznap
visszavonja? Talan a vilagtérténelem egé-
szen mas lenne...
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Hatranyos helyzetii kozosségekben végeznek
sz(rovizsgalatokat

A tébécé korai felfedezése a cél

Legkevesebb ezer, Maros me-
gyei vidéki telepiiléseken élo
hatranyos helyzetli személy
vehet részt az ingyenes szii-
rovizsgalatokon, amelyeket
egy, a Maros Megyei Klinikai
Korhaz altal kezdeményezett
projekt keretében biztosita-
nak. A projekt részeként tii-
dovizsgalatot végeznek a
tuberkulozis korai kisziirése
érdekében, illetve koronavi-
rus-tesztelésre is sor keriil.
Bar Maros megyében a tébé-
cés megbetegedések el6for-
dulasi aranya az orszagos
atlag alatt van, léteznek prob-
lémas térségek, példaul
Szaszrégen és DicsOszent-
marton kornyéke. A projekt
részleteirol minap a Maros
Megyei Klinikai Korhaz szék-
helyén sajtotajékoztaton sza-
moltak be.

Menyhart Borbala

A sztir6program célja a tuberku-
16zis korai felismerése, az, hogy fel-
fedezzék a lappang6d tébécéseket,
visszaszoritsak a betegség terjedé-
sét, és segitsenek a fertdzotteknek
hozzaférni a megfeleld kezeléshez.
Az ilyen fert6z6 betegség esetében,
mint amilyen a tébécé, ez nagyon
Iényeges, mert azaltal, hogy kezdeti
stadiumban kiszlirik a betegséget,
meggatoljak a fertdzés terjedését, és
azokat, akiknél tuberkuldzist vagy
egyéb tidobetegséget diagnoszti-
zalnak, tovabbiranyitjak a legkdze-
lebbi tiidégondozdba, ahol kezelést
kapnak és ingyenes tanacsadasban
részesiilnek. A szir6program része-
ként mindenkit ingyen vizsgalnak
meg, azokat is, akik nem rendelkez-
nek egészségligyi biztositassal,
ugyanakkor a betegeknek dijmente-

MO SA-TI TESTET! GRATVIT
AMATATEA PLAMANILOR
SARAVAMA DI SCREENIMG!

sen lesz lehetdségiik kezelésre —
hangsulyoztak a szakemberek.

Dr. Ovidiu Girbovan, a Maros
Megyei Klinikai Koérhaz mene-
dzsere szerint nagyon fontos, hogy
szlirdvizsgalatokat végezzenek a
hatranyos helyzetli kozosségekben,
és kiszlirjék a tiidot érintd betegsé-
geket, anndl is inkdbb, mivel vilag-
jarvanyon vagyunk tal, amely
komoly nyomokat hagyott maga
utan, ugyanakkor a tuberkulozis
egy olyan betegség, amelyre ma is
fokozott figyelmet kell forditani.
Ezért fontos azoknak a kozosségek-
nek a szlirése, amelyek nemigen
jutnak el egészségiigyi vizsgala-
tokra.

Dr. Szasz Carmen, a Maros Me-
gyei Klinikai Korhaz tiidégyogya-
szati klinikdjanak a tiidégyogyasz
féorvosa, projektmenedzser el-
mondta: Az egészségiigyi szolgalta-
tasok mindségének javitasa a
Maros megyei hatranyos helyzetii
kozosségekben elnevezésti projekt a
nehéz anyagi helyzetben €16 lakos-
sagnak kivan lehetdséget nyujtani a
megelézést célzo szlirdvizsgalatok-
hoz. Az Egészségiigyi Minisztériu-
mon  keresztil az  Europai
Gazdasagi K6z6sség pénziigyi me-
chanizmusa 4altal finanszirozott
programban a Maros Megyei Klini-
kai Korhaz partnerei a Multirezisz-
tens Tuberkulézisban Szenvedd
Péciensek Tamogatasaért Egyestilet
valamint az LHL’s Nemzetkozi Tu-
berkulézis Alapitvany — ismertette
a részleteket.

Csokkent az el6fordulasi
arany, de nem tiint el a tébécé

A tuberkul6zis jelen van Roma-
niaban, még ha nem is olyan gya-
kori. Mig 2002-ben 143,2 eset
jutott szazezer lakosra, jelenleg or-
szagos szinten valahol 54,2 koriili

ez az arany a févarosi Marius
Nasta Tiidogyogyaszati Intézet
adatai szerint — vilagitott ra dr. la-
nosi Edith tidégyodgyasz féorvos, a
Maros Megyei Klinikai Kérhaz or-
vosigazgatoja, aki szerint, bar az
el6fordulasi arany jelentdsen csok-
kent, olyan koriilmények kozott,
amikor koronavirus-jarvany tom-
bolt nemrég, a szomszédunkban
haboru van, és menekiiltek érkez-
nek az orszagba, a tuberkuldzis
korai felfedezését, kisziirését célzo
projektre nagy sziikség van. Mint
mondta, olyan videki telepiiléseket
céloznak meg, ahol az ott é16k, be-
leértve a roma kozdsségeket is,
szegénységben ¢lnek, nem férnek
hozz4 az egészségligyi szakellatas-
hoz, szlirGvizsgalatokhoz. Fontos
tehat, hogy az érintettekhez a veliik
rendszeresen kapcsolatba keriilé
szocialis asszisztensek, kozosségi
asszisztensek, csaladorvosok eljut-
tassak az lizenetet, hogy menjenek
el batran a vizsgalatokra, mivel
minden ingyenes.

— Ha még a lappang6 fazisban fe-
dezziik fel a tébécét, akkor a beteg
idében részesiilhet a megfeleld ke-
zelésben, el tudjuk szigetelni, és
meg tudjuk fékezni a gocok kiala-
kulasat. Ugyanakkor ismét olyan
id6északot éliink, amikor ujra n6 a
koronavirus-fert6zottek  szama,
emiatt is jokor jOon az ingyenes szii-
révizsgalat — hangsulyozta dr. Ia-
nosi Edith.

Radut Stefan, a Multirezisztens
Tuberkulézisban Szenvedd Pacien-
sek Tamogatéasaért Egyesiilet alel-
noke elismerden szo6lt a Maros
Megyei Klinikai Korhaz kezdemé-
nyezésérdl, véleménye szerint mas
egészségiigyi intézményeknek is jo
lenne kovetniiik a példajukat, hi-
szen orszagunk lakossagara jel-
lemz6, hogy nem jar el

i
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rendszeresen sziirdvizsgalatokra,
ugyanakkor Romaniaban a megel6-
zésre messze nem szannak olyan
mértéki finanszirozast, mint amire
sziikség lenne. Ezért jelentenek
nagy segitséget ezek a projektek,
amelyek altal sikeriill tAmogatni a
megelézést célzo szlirdvizsgalato-
kat.

— Ezer személyt szeretnénk meg-
vizsgalni a megyében, ami azt je-
lenti, hogy 6k vagy kapnak egy
diagnozist, ¢és esélyiik lesz idében
hozzaférni a megfeleld kezeléshez
a gyogyulas érdekében, vagy fellé-
legezhetnek, hogy nincsen gond a
tiidejlikkel — tette hozza a civil szer-
vezet alelnoke.

Jarmlivet vasarolnak, és
felujitjak a tiidogyogyaszati
szakrendel6t

A projektnek négy f6 6sszetevoje
van: egy tajékoztatd és népszeriisitd
kampany, maguk a szlir6vizsgala-
tok, jarmiivasarlas, rendelé-korsze-
risités és -felszerelés, illetve az
egészségligyben dolgozd személy-
zet felkészitését célzo kampany. Az
egészségiigyi mediatoroknak, ko-
z0sségi asszisztenseknek, valamint
az egyes varosokban miikodo tiido-
gondozokban dolgoz6 személyzet-
nek kiemelt szerep jut abban, hogy
az érintettek megfeleld informaci-
okhoz jussanak a tuberkul6zisrol, a
koronavirus-fertdzésrol, ezek terje-
dési modozatairdl, valamint a szii-
révizsgalatok fontossagarol. A
tervek szerint legkevesebb ezer sze-
mély részesiil a tuberkulozis, vala-
mint a  koronavirus-fertézés
kisziirését célzo vizsgalatokban, ko-
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zilik legalabb kétszazan roma
nemzetiségiiek.

A projekt keretében felujitasra
kertil és 0j radiologiai berendezés-
sel gazdagodik a marosvasarhelyi
tidégyogyaszati szakrendeld, il-
letve vidéki szlirésre egy jarmiivet
is beszereznek, amely eljut majd a
megyében €16 hatranyos helyzeti
kozosségekhez azért, hogy az érin-
tettek a lakhelyiikon részesiilhesse-
nek a vizsgalatokban, ugyanakkor
ezzel szallitjak majd a laboratori-
umba a terepen levett mintakat —
magyarazta dr. Szasz Carmen. Mi-
utan a projekt futamideje lejar, a jar-
miivet egyebek kozott arra fogjak
majd hasznalni, hogy a tébécével
diagnosztizalt pacienseket eljuttas-
sak a lakhelyiikt6l a legkdzelebbi
tidégyogyaszati rendeléig. Mind-
emellett felkészitdket szerveznek
majd a teriileti tidégondozok sze-
mélyzetének, az egészségiligyi me-
diatoroknak, kozosségi asszisz-
tenseknek, valamint a csaladorvo-
soknak. Nagyon fontos az adott ko-
zdsségekben dolgozokkal valo
kommunikacié, ezért mindenképp
figyelembe veszik a csaladorvosok-
nak a sziirdvizsgalatok helyszineire
vonatkoz6 javaslatait, hiszen 6k lat-
jék pontosan, mi van terepen, hol le-
hetnek problémak, gocok.

Tobb problémas zéna van
a megyében

Dr. Ianosi Edith lapunk érdekl6-
désére elmondta: Maros megyében
az orszagos atlaghoz képest keve-
sebb a tébécés megbetegedés, szaz-
ezer lakosra 42,4 beteg jut, mig or-
$z4gos szinten ez az arany 54,2.

Példaul Szaszrégen kornyéke
problémas zonanak szamit ebbdl a
szempontbol, akarcsak Dicsdszent-
marton kornyéke. Ez utobbi térség-
ben azt tapasztaljak, hogy miutan a
jarvany idején inkabb a tiidégon-
doz6 rendel6k kovették a betegek
allapotanak az alakulasat, el6for-
dult, hogy nem volt lehetdség a su-
lyos allapotaak beutaldsara, és
megndtt a rezisztens esetek szama,
ezek sulyosabb, nehezebben kezel-
het6 formak. A projekt 1ényege,
hogy minél elébb kiszlrjék az eset-
leges fertézotteket, elkiilonitsék
Oket, és ezaltal megszakitsak a fer-
tézési lancot. A tébécé kezelési
ideje legkevesebb harom ¢és hat
hoénap kozott szokott lenni, viszont
ha a pacienseknek mas tarsbetegsé-
gei is vannak, stlyosabb formak
Iéphetnek fel.

Maros megyében Marosvasar-
hely mellett mikodnek tiidégon-
doz6 rendelék Marosludason,
Dicsészentmartonban, Szaszrégen-
ben és Segesvaron, ezek szolgaljak
ki a szoban forgo varosok kozelé-
ben 1év0 teljes térséget.
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Mozgas és agytorna — a mindennapokban is sokat tehetlink a megel6zésert
A demencia nem jar egyutt az idoskorral

Menyhart Borbala

Szeptember 21. az Alzheimer-kor
vilagnapja. A Romaniai Alzheimer
Szovetség 2021-es adatai szerint
tobb mint 300 ezerre becsiilik Ro-
maniaban a demenciaval él0k sza-
mat, ebbdl 35 ezer személy
rendelkezik diagnozissal, a tapasz-
talat viszont az, hogy az Alzheimer-
betegségben szenveddk tobb mint
80 szazalékanal elmarad a diagnd-
zis felallitasa. A Romaniai Alzhei-
mer Tarsasadg honlapjan elérhetd
adatok szerint 65 év folott 15 sze-
mélybol egyet érint a betegség, a 85
év folotti korosztalyban pedig négy
1d6sbdl egyet. A Gyulafehérvari Ca-
ritas Teréz Anya Idések Nappali
Foglalkoztaté Kozpontjanak a csa-
pata szamos csoportfoglalkozast
szervez az iddsek szamara — agy-
torna, 6romtanc, idegennyelv-tanu-
las és mentalhigiénés
tevékenységek —, amelyek a szora-
kozas és kozosségi élmény mellett
a demencia kialakuldsdnak a meg-
el6zését, késleltetését célozzak. A
vilagnap kapcsan a betegségrol, il-
letve az idéseknek szant progra-
mokroél Szigyarto Adrienn
pszicholdgussal, a kdzpont munka-
tarsaval beszélgettiink.

A pszichologus szerint fontos
hangsulyozni, hogy a demencia
nem egyenldé az idoskorral. A de-
mencia egy betegség, és 65 év folott
gyakoribb ugyan az eléfordulasa,
de nem torvényszerti. Mivel a de-
mencianak van egy komponense,
ami a rovid tava memoriat érinti,
emiatt gyakran 6sszemossak a jele-
ket a természetes oregedéssel jard

memoriagyengiiléssel, sok idds ta-
pasztalja, hogy kezd felejteni, és
megijed, hogy biztos demens. Ezért
mindig fontos hangstlyozni, hogy
az iddskor az életszakaszbeli ciklu-
sok egyike, ami nem egyenld a be-
tegségekkel és a demenciaval.
Ahogy a targyak, amiket haszna-
lunk nap mint nap, idével kopni
kezdenek, ugyanugy a memoria is
gyengiilhet az idéskorra, de ez még
nem jelenti azt, hogy demenciardl
van sz0.

Multbeli eseményekre
emlékszik, de arra nem,
hogy hova tette a kenyeret

Altalaban mar a kezdeti szakasz-
ban maga a beteg is észleli, hogy
valami nincs rendben, észreveheti
magan, hogy felejt, de nem azt,
hogy mi tortént régen, hanem pél-
daul, hogy hova tette a kenyeret. A
hozzatartozéknak nagyon nehéz
megérteni azt, hogy a szerettiik to-
kéletesen emlékszik olyan dol-
gokra, amelyek sok évvel ezelott
torténtek, de arra nem, ami a tegnap
tortént.

A demencia esetében olyan funk-
ciok épiilnek le id6vel, amelyek az
6nallo életet, boldogulast segitik
elé. A rovid tdva memoria romlasa
mellett egyéb kognitiv funkciok ha-
nyatlasa is jellemz6: az id6s nem
emlékszik a részletekre, a gondol-
kodasa kissé lassul, megvaltozik a
korabbi érdeklodési kore, nehézsé-
geket tapasztal az idébeni, térbeni
tajékozdodasban. Mivel a betegség a
kognitiv funkciokat érinti, gyakori,
hogy a demens id6s hozza kozel
all6 embereket nem ismer fel, nem
emlékszik a nevekre, a kommunika-
cioban nehézségek meriilnek fel,
hétkéznapi szavak nem jutnak
eszébe, valtozasok allnak be a han-
gulataba, nem a helytiikre tesz el tar-
gyakat. Gyakran érintett a
beszédkészség is, nem tudja ugy ki-
fejezni magat, ahogy szeretné, nem
jutnak eszébe a szavak. Fontos
azonban hangsulyozni, hogy ezek a

tiilnetek nemcsak egy-két alkalom-
mal jelennek meg, hiszen barkivel
eléfordulhat, hogy éppen faradt, le-

lassul a gondolkodasa, hanem
amennyiben honapokon at észlelik,
hogy ezek egyre gyakoribbakka val-
nak, akkor érdemes mielébb szak-
orvoshoz fordulni. A demencidnak
szamos fajtaja van, az Alzheimer az
egyike ezeknek, amire jellemzd,
hogy a leghosszabb a folyamata, fo-
kozatos a leépiilés, és sajnos a beteg
eljuthat odaig, hogy nem ismeri fel
a csaladtagokat, és nem tudja, hogy
hol tartdzkodik. Bar a betegség nem
visszafordithato, lassithato, ameny-
nyiben id6ben felallitjak a diagno-
zist, emiatt nagyon fontos a korai
felismerés ¢s az, hogy a beteg 1d6-
ben hozzaférjen egy olyan kezelés-
hez, amely segit szinten tartani a
kognitiv funkciokat. Ugyanakkor
vannak fejlesztd tevékenységek,
amelyeket lehet végezni a demens
beteggel, tobbek kozott olyanok,
amelyek meger6sitik 6t a még meg-
1évo képességei hasznalataban, és
ezaltal részévé valhatnak a csalad
mindennapi életének.

A szakemberek nem gy6zik
hangsutlyozni, mennyire fontos a
csalad részérél a megértd, szeretet-
teljes gondozas, a betegség okozta,
furcsanak tin6 viselkedéseknek,
téveszméknek a megértése, és nem
a beteggel valo ellenkezés, hiszen
ez esetben konfliktusok sorozata
Iéphet fel. Elérehaladott fazisban a
beteg szamara megsziinnek a tarsa-
dalmi szabalyok, a normak, a mit
szabad és mit nem. Ami segitheti a
gondozast, az a csaladon beliili jo
kapcsolat. A demenciaval é16 sze-
mélyeknek egy olyan kdrnyezetre
van szlikségiik, ahol megértik, és
nem folyton kijavitjak, helyreigazit-
jak 6ket. Elofordul, hogy a beteg az
édesanyjahoz, édesapjahoz szeretne
hazamenni, holott azok mar rég
meghaltak. A kozépsulyos stadi-
umra jellemzd, hogy elkdborolhat
otthonr6l, munkaba indulhat, és
nem taldl haza. Azt is mondhatjuk,

hogy a gondozott személy egy
masik dimenzidban él, a sajat vila-
gaban, és a gondoz6 csaladok sza-
mara ez jelenti az egyik legnagyobb
nehézséget, az apolds, gondozas
mellett ugyanis egy olyan személyi-
ségvaltozast tapasztalnak meg,
amelyre 6k nincsenek felkésziilve.

Sudoku, keresztrejtvény
és tanc

A Gyulafehérvari Caritas Teréz
Anya Nappali Foglalkoztatdo Koz-
pontjaban fokozott figyelmet fordi-
tanak a demenciara, egyrészt a
hozzéatartozoknak probalnak ta-
maszt nyuQjtani, tajékoztatd alkal-
makat, illetve tamaszcsoportot is
szerveznek szamukra. Azonban
emellett az id6s korosztalyt nagyon
sok megel6z6 célu tevékenység
varja, amelyek amellett, hogy lehe-
tdséget nyljtanak arra, hogy a szép-
koruak  tarsasdgba  jarjanak,
szorakoztatd foglalkozasokon ve-
gyenek részt, segitenek a kognitiv
képességeik megtartasaban, szinten
tartasaban. Van 1d6s, aki husz éve
kitartoan jar a kozpontba, és akad-

nak csoportfoglalkozasok, ame-
lyekre vardlista van, annyira nép-
szerliek — jegyezte meg Szigyartod
Adrienn.

Mint mondta, Cosma Istvan pszi-
choléguskollégaja Agyfendk néven
agytornat tart az idéseknek. Ez az
agytorna segit abban, hogy kognitiv
téren frissek maradjanak, az idosek
korében rendkiviil népszert senior
oromtanc pedig ugyancsak ebben
segit, tudomanyos kutatasok ta-
masztjdk ald a demenciamegel6z6
szerepét. Osszedllitott mozgéassoro-
zatrol van szo6, koreografia van,
amit az id6ések meg kell jegyezze-
nek, &ssze kell hangolniuk a kéz-1ab
mozgasat. A Teréz Anya kozpont-
ban idegennyelv-tevékenységek is
zajlanak, jelenleg angol nyelvii fog-
lalkozasok vannak, és sok id0s nem
azért jon el ezekre, mert a gyere-
keik, unokaik kiilf6ldon élnek, és
esetleg szeretne jobban kommuni-
kalni, amikor meglatogatja dket,
hanem azért, hogy tarsasagban le-
gyen, és 0j dolgokat tanuljon.

—Tele vannak a csoportjaink, na-
gyon sok id6s van, aki bekapcsolo-
dik egy adott tevékenységbe, majd
a kdzpontban hallja, hogy vannak
mas csoportok is, és az ideje engedi,
igy azokat is kiprobalja — mutatott
rd Szigyartd Adrienn, aki szerint, ha
az idések megprobalnak aktiv életet
¢lni, j6 eséllyel sokat tesznek azért,
hogy megeldzzék vagy akar késlel-
tess€k a demencia kialakulasat.

Erdeklddésiinkre, hogy a min-
dennapokban mit lehet tenni ennek
érdekében, a pszicholégus hangsi-
lyozta, bar elcsépelten hangzik,
rendkiviil fontos a rendszeres moz-
gas, legyen az akar napi fél ora
gyorsabb iitemi séta. Ezenkiviil a
sudoku, a keresztrejtvény, de akar a
tarsasjatékok is jotékony hatassal
vannak a kognitiv funkciok frissen
tartasara. Ugyanakkor a kézzel iras
is hasznos lehet, hiszen sziikséges
hozza finommotorika, hogy az idds
egymas utan tudja rendezni a betl-
ket, lehet masolgatni régi recepte-
ket, vagy akdr napldt irni, ami a
maganyos iddsek lelkivilaganak is
jot tehet.

Az apolas nem egyemberes
feladat

A pszichologus kiemelte, gyak-
ran emlegetik, hogy a demencia
ugyan az egyén betegsége, de valo-
jaban az egész csaladot érinti. A
hozzatartozoknak két tevékenység
révén probalnak tamaszt nyujtani a
marosvasarhelyi Teréz Anya koz-
pontban, az egyik az immar harom
éve, rendszeresen, altalaban kétha-
vonta szervezett Alzheimer-Café.
Ezek olyan alkalmak, amikor talal-
kozhatnak olyan csaladokkal, ame-
lyek ugyancsak demens beteget
apolnak, megoszthatjak egymassal
a nehézségeket, amelyekkel a min-
dennapokban szembesiilnek, illetve
meghivottak révén rendkiviil hasz-
nos informaciokkal is gazdagodhat-
nak a témaban, példaul, hogy

miként kommunikéljanak a demens
beteggel. Altaldban a jelenlévok
visszajelzései, javaslatai alapjan
igyekeznek meghatarozni ezen al-
kalmak tematikajat.

— Az érintett csalddtagoknak, de-
mens betegeket apoloknak szol a ta-
maszcsoport. Két tamaszcsoport
szervezésén vannak mar tul, és terv-
ben van egy harmadik, ahol stressz-
kezelést szeretnének tanitani a
csaladtagoknak, ami segitségiikre
lenne abban, hogy magukra is pro-
baljanak vigyazni, odafigyelni
ebben a nehéz helyzetben.

A pszichologus szerint oriasi ki-
hivas, ha valaki arra kényszertil,
hogy egyediil apolja demens édes-
anyjat, édesapjat a nap 24 érajaban,
hiszen ez nem egyszemélyes
munka. Talan a legnehezebb a csa-
ladtagoknak a 24-bdl 24 6rai jelen-
1ét, amikor mar nem tudja ellatni
magat a demens beteg, ¢és vele kell
lenni allanddan, a napi programot
koréje kell épiteni. Es ez a lelki 24-
b6l 24 oras jelenlétre is értendd, hi-
szen rendkivil nehéz megélni,
megtapasztalni a mindennapokban,
hogy az egykor aktiv édesanya,
édesapa, nagymama, nagyapa eset-
leg nem ismeri fel a csaladtagokat,
haza akar menni, holott otthon van,
nem tudja, hol tartézkodik, milyen
nap van, télen révidnadragban akar
kimenni a lakasbol, és akar agresz-
szivvé is valhat, mivel ugy érzi,
nem értik meg, netan gyanusitgat,
hogy meglopjak 6t. Ezzel szembe-
stilni még annak a csaladnak is na-
gyon nehéz, ahol tudjak, értik, hogy
a betegség beszél beldle, és nem
bantani akar a szerettiikk. Fontos,
hogy a csalad tudjon, merjen segit-
séget kérni, amikor ugy érzi, hogy
meghaladja a probléma.

A téma iranti érzékenyités, il-
letve az érintetteknek valo segitség-
nyujtas volt a cél a Teréz Anya
koézpont szakemberei altal dsszedl-
litott Megbomlik az ész, megmarad
a lélek cimi kiadvany megjelente-
tésével.  Fontosnak  tartottak
ugyanis, hogy legyen egy pontokba
szedett, nagyon informativ, de sze-
mélyes torténeteket is tartalmazd
kiadvany a demencia témarol,
amelyben tévhiteket probalnak el-
oszlatni, és fogodzokat nyljtanak a
hozzatartozoknak, amelyek segit-
hetik konnyebbé tenni a demencia-
ban érintett csaladok
mindennapjait. A kiadvany tartal-
maz szakorvosi véleményt, pszi-
chologus beszél a tamaszcsoport
fontossagarol, illetve hozzatartozd
is megszolal benne. A Teréz Anya
Id6sek Nappali Foglalkoztatd Koz-
pontjanak a csapata egy ujabb kiad-
vanyt szeretne Osszeallitani a
témaban, és azt minél szélesebb
korben terjeszteni, csaladorvosok-
hoz eljuttatni, hiszen ma is renge-
teg a tévhit a betegséggel
kapcsolatban, amelyeket nagyon
fontos lenne eloszlatni. A meglévd
kiadvany a Gyulafehérvari Caritas
honlapjan online is elérhetd.
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Roézsa Eniko

Vinettas-sajtos omlett

F

Egy kozepes méretli vinettat szenen vagy gaztiizhelyen megsiitok,
hagyom lecsepegni a levét, majd botmixer segitségével pépesitem. Ot
tojast, egy kavéskanal tejfolt, egy kis fej aprora vagott hagymat jo ha-
bosra felverek, izlés szerint s6zom, borsozom. Hozzdadom a vinettat,
egy csapott evokanal lisztet, és alaposan kidolgozom. Egy serpeny6-
ben kevés olajon mindkét oldalan megsiitom, majd dvatosan kiemelem
egy tanyérba. Megszérom reszelt parmezannal és vagdalt petrezse-
lyemzolddel. Az omlettet kettdbe hajtom, majd ujra kettdbe. Piritossal,

finom mentatedval kivalé reggeli.

Tejfolos—szilvas kavart siitemény

A tésztahoz
sziikséges: 12 dkg
cukor, négy tojas,
20 dkg vaj, egy
csomag siitpor, 28 e
dkg finomliszt, egy |
citrom reszelt héja,
egy dl tejfol, egy
kis darab vaj és
egy evOkanal fi-
nomliszt a tepsi |
megszorasahoz. A
krémhez: 80 dkg
szilva, négy dI tej-
fol, egy vanilias
cukor, egy citrom
reszelt héja, két
tojas, 6t dkg cukor,

fahéj izlés szerint, egy mokkaskanal rumesszencia, egy evokanal daralt dio.
Elkeészitéese: A szilvakat kettévagjuk, kimagozzuk, a cukrot, a tejfolt és a tojast kike-
verjiik, és hozzaadjuk a didt, a rumesszenciat s a fahéjat. A vajat megolvasztjuk, hagy-
juk picit htilni, és hozzaadjuk az elébbickhez. Ehhez jon még a lisztes siitépor, a
citromhéj, majd az egészet 6sszedolgozzuk. Lagy kavart tésztat kell kapnunk. Ha tul
tomor, tejfollel lazithatunk rajta, ha pedig tul hig, potoljuk a lisztet. Tepsibe Ontjiik. Az
elokészitett szilvakat szépen sorban rarakjuk a tésztara. A krémhez a tejfolt, a tojast, a
vanilias cukrot, a citromhéjat és a cukrot dsszekeverjiik, €s radntjiik a szilvakra. Végiil

az egésznek a tetejét megszorjuk fahéjas cukorral.

Eniko receptjei

Erdeigomba-martas puliszkaval

Egy kg gomba (ezuttal csiperkébdl készitettem, de rokagombabol is lehet) szaranak a végét levagom, a fas
szarakat nem hasznalom fel. Alaposan megmosom a gombakat, vigyazva arra, hogy ne szivjak meg magukat
vizzel, és papirtdrldre helyezem, kicsit leitatom roluk a vizet. A gombat nem hamozom meg, még csak nem
is vagom fel, hanem nagyobb darabokban morzsolom szét. Egy labasban 1/4 dl olajat és &t dkg vajat felfor-
rositok, amikor a vaj elolvadt, beleteszem a gombat, s6zom, borsozom. Folytonosan kevergetve, kb. 12-15
perc alatt puhara parolom. A gombara nem t6ltdk vizet, elegendd levet enged, amiben gyorsan megpuhul. Egy
liter szobahdmérsékletii ndvényi f6zbtejszint hozzadntdk, és addig f6zom, folytonosan kavargatva, amig a
kell6 vastagsagot eléri. Ha sziikséges, még pici sot adhatunk hozza. Legvégén egy csokor vagdalt zoldpetre-
zselyemmel szorom meg. Puliszkaval és savanyusaggal a legfinomabb!

7y £
L 24

Koéménymagos kaposztas-paprikas savanylsag

Sziikséges

kaposztat,
tasak
ménymaggal
fokhagymat
hozza.
ménnyel

vagdalt

négy kg kaposzta gya-
lulva vagy vagdalva
¢s hat kg paprika vé-
konyra szeletelve. A
miutan
aprora vagtam, harom
tasak citromsoval, két
szemes

szortam, 8-10 cikk
adtam
Kb. harom
oran at hagytam pi-
henni, ezalatt a ko-
egylutt
tobbszor atgyurtam. A
paprikaval
Osszekevertem,
kanal sot, 6t kanal cukrot, harom dl ecetet és egy tartdsitdszert adtam hozza. Reggelig
allni hagytam. Ha valaki szeretne, tehet még hozza a fentiekbdl. Az iivegek aljara mus-
tarmagot, szemes borsot, koriandermagot és babérlevelet tettem. Mindenik tivegbe 1-2
chilit is helyeztem. A sajat levével (amit engedett) t61tom fel, és mehet is a polcra! Ha
nem elegendd a 1¢, izlés szerint készitek ecetes-cukros-sos levet, amit felforralok, és akkor
toltdm ra, miutan langyosra hilt.

hozza

ko-
meg-

hat

J6 étvagyat kivanok!

Az oregedés megértése felé tettek lépést az ELTE genetikusai

Komoly lépést tettek az ore-
gedés megértése felé az
ELTE genetikusai, Vellai Tibor
és Sturm Adédm. Kutatasuk
szerint a DNS mobilis részei,
vagyis a transzpozabilis ele-
mek mozgasuk kovetkezté-
ben tulsagosan de-
stabilizaljak genetikai ko-
dunkat, ami az 6regedés hat-
terében allhat.

Tudosok korabban azonositottak
egy specifikus folyamatot, a Piwi-
piRNS utvonalat, amely segit sza-
balyozni ezeket a transzpozabilis
elemeket, és védelemmel szolgal
elleniik. Ez olyan sejtekben vagy
¢ldlényekben talalhaté meg, ame-
lyek nem oOregszenek, példaul a
rakos Ossejtekben. Amikor az
ELTE kutato6i a Caenorhabditis ele-
gans nevl féregben bekapcsoltak

ezt védelmet, a féreg jelentdsen to-
vabb élt — irta az ELTE Genetikai
Tanszéke az MTI-hez eljuttatott
kozleményben. A magyar genetiku-
sok eredményei a rangos Nature
Communications folydiratban je-
lentek meg.

Mint irtak, a férgek belsejében
a bejuttatott Piwi-piRNS védelmi
rendszert tartalmazo sejtek zolden
vilagitanak, ami annak ellendrzé-
sére szolgal, hogy a védelmi rend-
szer bejuttatasa sikeresen
megtortént-e. Azok a férgek, ame-
lyekben miikodik a Piwi-piRNS
védelem a transzpozabilis elemek
ellen, 30 szazalékkal tovabb
¢élnek.

Sturm Adam, az ELTE Genetikai
Tanszékének kutatdja ¢és Vellai
Tibor, az ELTE Genetikai Tanszé-
kének vezetdje korabbi, az drege-

déskutatas teriiletén fontos eldrelé-
pésként szamontartott kozos cik-
kiikben a Piwi-piRNS rendszer és a
bioldgiai halhatatlansag Osszefiig-
gésének izgalmas koncepcidjat fo-
galmaztdk meg. A Nature
Communicationsben megjelent le-
gujabb publikacidjukban kisérleti
bizonyitékkal tdmasztottak ala el-
méletliket. Kutatasuk megmutatta,
hogy a transzpozabilis elemek akti-
vitdsanak szabalyozdsa valdban
meghosszabbithatja az élettartamot,
ami arra utal, hogy ezek a mobilis
DNS-elemek dont6 szerepet jatsz-
hatnak az 6regedési folyamatban.
A kutatok kiilonb6zd technikakat
alkalmaztak, hogy a transzpozabilis
elemek aktivitasat csokkentsék.
Ennek hatasara a férgek lassabban
mutattdk az Oregedés jeleit. Sot,
amikor tobb transzpozabilis elem

tevékenységét egyszerre tudtak le-
csokkenteni, a férgek élettartama
még tovabb nott.

,Elettartam-vizsgalataink soran
pusztan a transzpozabilis elemek le-
szabalyozasaval vagy a Piwi-
piRNS-szabalyozas felerdsitésével
statisztikailag szignifikans élet-
hossz-ndvekedést értiink el. Ez
megnyitja a kaput a modszer sza-
mos lehetséges alkalmazasa elétt az
orvostudomany €s a biologia vila-
gaban” — idézte Sturm Adamot a
kozlemény.

Az ELTE kutatdinak csapata
emellett specialis epigenetikai mo-
dositasokat fedezett fel e férgek
DNS-ében az 6regedési vizsgalataik
soran, kiilondsen a transzpozabilis
elemekben. Az epigenetikai modo-
sitasok a DNS olyan moédositasai,
amelyek nem a DNS-kodot, azaz a

szekvenciat érintik. A DNS N6-ade-
nin-metilacionak nevezett modosi-
tasokrol  megfigyelték, hogy
novelik a transzpozabilis elemek
aktivitasat, és azt talaltak, hogy az
oregedéssel parhuzamosan egyre
tobb lesz az N6-adenin-metilacio az
allatokban, ami arra utal, hogy ez az
epigenetikai modositas szintén fon-
tos szerepet jatszhat az oregedés-
ben.

»Ez az epigenetikai moddositas
nemcsak az Oregedésben jatszott
potencialis szerepének a felfedezése
miatt nagyon izgalmas, de megnyit-
hatja az utat egy olyan moddszer
elétt, amely képes meghatarozni az
¢letkort a DNS-bdl, amelynek akar
az igazsagiigyben is fontos szerepe
lehet a késdbbiekben” — hangsu-
lyozta Vellai Tibor a felfedezés je-
lentéségét. (MTI)
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A zenész-szinész torpedoja

Szilagyi Mihaly

Gondolna-e valaki, mikdzben a lakasaban
vezeték nélkiil egymassal kommunikald esz-
kozoket hasznal, hogy e technologia mélyen
gyokerezik a zene talajaban? Gondolna-e va-
laki, hogy mindehhez, keveset ugyan, de a
magyarsagnak is koze van? Ha nem lenne
zongora a vilagon, talan ez a technika sem 1¢-
tezne. Ha nem lett volna csembal¢ a vilagon,
talan zongora sem létezne. Ha nem lett volna
cimbalom a vilagon, talan csembal6 sem 1¢-
tezne (cimbalom — csembald — eléggé ha-
sonld a neviik). Ha mi, magyarok nem joviink
be a Karpat-medencebe, akkor talan a cimba-
lom se keriil be Nyugat-Eurdpaba. Es ha nem
egy budapesti koncertzongorista né Hedy La-
marr édesanyja, akkor talan késébb és mas-
képp alakult volna a technika torténetének ez
a bekezdése.

.

Hedy Lamarr Bécsben sziiletett 1914. no-
vember 9-én Hedwig Eva Maria Kiesler
néven. Kivalo adottsagokat, talalékonysagot
orokolt, mert édesapja, Emil Kiesler sikeres
bankarként volt ismert, édesanyja pedig, a
Budapestrdl szarmazd Gertrud Lichtwitz el-
ismert hangverseny-zongorista a muzsika f6-
varosaban. Nem csoda tehat, hogy a sziilok
egyetlen lanygyermekiiknek mindent megad-
tak, ami a sikeres ¢élethez sziikséges.

Hedwig Eva Maria sosem jart iskolaba,
mert a csalad zsebpénzbdl megengedhette
maganak, hogy a legjobb pedagogusok ott-
hon oktassak. Edesapja pedig tigy nevelte 1a-
nyat, mintha fit lenne. Valahanyszor sétalni
mentek, szandékosan vagy véletleniil, de
mindig valamilyen technikai ujdonsagba bot-
lottak, és az apa igyekezett megértetni min-
dennek a mikddését. A kislany pedig
fogékony volt minden gépezet megismeré-
sére. Emil Kiesler el6tt bizonyara kony-
nyedén megnyiltak a nyomdak ajtai is,
igy Hedwig Eva Maria alaposan megis-
merhette a nyomdagépek miikodését is.
A lany 6t-hat évesen mar képes volt egy
zenéld automata szerkezetet darabjaira
szedni, majd dsszerakni ugy, hogy az hi-
batlanul m{ikodjon.

Edesanyja is odafigyelt lanya nevelé-
sére. Jo érzékkel mindig olyan zenei él-
ményt biztositott gyermekének, amit &
fel is foghatott. Minden bizonnyal sokat
énekelhetett, mikdzben kislanyat altatta,
késébb aztan megismertette vele a zon-
gorat, és amikor eljott az ideje, zongo-
razni tanitotta Hedwiget.

A zongorazo lany szinjatszoi tehetsé-
gére is hamar felfigyeltek a sziilei. Es
hogy a tehetség el ne vesszen, a tizen-
éves lanyt egy hires berlini szinészisko-
laba jarattak Max Reinhardt rendezé
vezetésével.

Hamarosan a jol szinészkedd, kitii-
néen zongorazd és kaprazatosan tancold

cseperedett. Koranak
filmrendezdi azonnal
felismerték, hogy a
gyonyori né filmjeik
sikerét garantalja.
Hedwig nemcsak a
filmekben, hanem a
szinpadon is kapraza-
tosan jatszott, szépsé-
gével megbabonazta
nézoit. 1933-ban, alig
tizenkilenc ~ évesen
Bécsben egy Sissirdl
késziilt dramaban tiin-
dokolt a szinpadon. A
nézok kozott ilt egy §
gazdag fegyverkeres-
kedd ¢és harcirepiil6-
gép-gyartd, Friedrich Mandl, aki azon
nyomban beleszeretett a szép szinészndbe.
Az elbadasnak életre sz616 kdvetkezménye
lett, mert Hedwig sziilei 6sztokélésére az iz-
raclita hitérdl attért a katolikus hitre, hogy a
hazassag megkattethessen (hogy a fegyver-
kereskedés zokkendmentes legyen, Friedrich
Mandl mar évekkel azeldtt katolikusra val-
totta izraelita vallasat). Hedwig ebben a ha-
zassagban alaposan megismerte kora
fegyvereinek mtikddését, igyhogy akar fegy-
verszakértdként is megallta volna a helyét.
Férje mellett azonban inkabb egy gyonyorl
csaladi ¢kszer szerepét kapta. Bizonyara kel-
lemetleniil érezhette magat, amikor kdteles-
ségbdl részt kellett vennie férjével olyan
Osszejoveteleken, melyeken Hitler és Musso-
lini is jelen voltak — de hat férjének éppen a
fegyverkezés jelentette a jovedelmet.
Hedwig ebben a hazassadgban sok vilagren-
getd hadi titkot tudott meg. Minden bizony-
nyal latta a szornyi jovot, és azt is hamar
megértette, hogy neki is szerepe lehet a nem
sok jot igéré fegyverkezésben. ,Nagyon
hamar rajottem, hogy sose lehetek szinésznd,
amig a felesége vagyok. Hazassagunkban 6
volt az abszolut uralkod6. Olyan voltam, mint
egy baba. Olyan voltam, mint egy miivészeti
targy, amelyet Orizni kell — és bezarni — ami-

E megvilagosodas kovetkeztében tortént,
hogy egy sotét hajnalon a szobalany ruhaja-
ban kerékparral elhajtott bécsi palotajukbol,
¢s meg sem allt Parizsig. A francia févaros-
ban nyélbe iitdtte a valast, és londoni kitérd-
vel az Egyesiilt Allamok felé vette az iranyt.

Pénze és kapcsolatai megvoltak arra, hogy
Hedwig Eva Maria Kiesler néven iilt hajora,
de ez a név sosem érkezett meg Amerikaba,
helyette Hedy Lamarr szallt partra a g6z0ds-
1ol

Az Ujvilagban Hedy Lamarr hamar meg-
talalta a helyét: a szemkapraztatod nét a film-
ipar tart karokkal fogadta. Kiilonds angol
akcentusa miatt sokan kedvelték, és hamaro-
san a legfelsdbb korok nagyagyuival is kap-
csolatba keriilt. Sajnalatos modon legtobben
csak a testnek kivanatos nét lattak benne,
ezért torténhetett meg, hogy elsé hazassaga
utan még 6tszor probalkozott megtalalni a ha-
zassag oromét, de mindannyiszor csaldédnia
kellett.

Kevesen tudjak rola, hogy, bar miivésznek
hitték, 6 inkabb tudds zseni volt: a tudomany
sokkal jobban foglalkoztatta a szinészetnél.
Gyakran megesett, hogy egy-egy szinészi pi-
hend alkalmaval 6 inkabb visszavonult sajat
laboratoriumaba, és tudomanyos kisérleteket
végzett.

kislany elblivol szépségli hajadonna nek nincs esze, sajat ¢élete.” (Folytatjuk)
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Talalkoztak az ASA 1971-es generaci
jatékosai

Czimbalmos Ferenc Attila

A marosvasarhelyi Vikendtelepen
talalkozott az egykori AS Armata
1971-es generacidjanak néhany
tagja egy takaros kisvendéglo tera-
szan, hogy beszélgessenek és fel-
idézzEk futballal kapcsolatos kozos
emlékeiket. A taldlkozon kevesen
tudtak részt venni az egykori jatéko-
sok koziil, ugyanis zommel jo ideje
kiilf6ldon élnek, és nemigen tudtdk
Osszeegyeztetni programjukat, hogy &
a kijelolt idopontban hazaj6jjenek.

Mint Var6 Gyula, az akkori alaku- [+
lat egyik tagja elmonta, a barati talal- .+ "=
kozon részt vett a Dubajban ¢é16
Gonczi Botond, valamint Szab6 Ist-
van, Belean Cristian, Schneider
Laszl6, Muntean Sorin, Bartha Janos
¢és az akkori csapat edzdje, Solyom
Csaba.

Az ASA 1971-es sziiletési fiatalokbol all6 csapata

LI 4

janak

Foté: Szabo Istvan archivuma

,»1984 és 1988 kozott jatszottunk neracio volt, az utanunk kdvetkezd
az ASA ifjusagi csapataban, az el6t- korcsoportnak pedig tagja volt tob-
tiink 1év6 korosztaly a Mike Eugent bek kozt Csaki Laszld Levente
(Tiszakécske) is maganak tudo ge- (Avantul

Szaszrégen, Tapolca),
Antal Levente és Vajna Adrian” —
jegyezte meg Vard Gyula, aki egy
csapatkapitanya volt.

Mint Szab6 Istvan elmondta, az
1971-es generaciot is tehetséges lab-
dartgok alkottdk, tagjai voltak még
Arkosi Laszlo6 ¢és Popescu Marius ka-
pusok, valamint Butiurcd Remus,
Kardos Sandor, Csuha Zoltan, Papp
Attila, Golya Zoltan, Cioloboc Remus
¢és Ciula Cristian mezényjatékos.

Szabo Istvan azt is reméli, hogy a
kozeljovoben sikertil szebb szamban
talalkozniuk egykori csapattarsaik-
kal.

Edes teher: hatalmas nyomas!”

Loéw Zsolt szerint hosszu évek kitarté munkajanak és
némi szerencsének is kdszonhetd, hogy a német bajnok
Bayern Miinchen labdartgocsapatat iranyithatta a Man-
chester United elleni Bajnokok Ligéja-csoportmérko-
zésen, amelyet a hdzigazda bajor egyiittes 4-3-ra
megnyert.

A 44 éves magyar szakember Thomas Tuchel veze-
tédedzo6 eltiltasa miatt ,,meccselt” a BL-nyitoforduloja-
ban.

,,Kicsit fesziilten, sok hibaval kezdtiik a mérkdzést,
de hlisz perc utan megnyugodtunk, folyamatosan fej-
16dtiink, €s a masodik félidé mar abszolut a miénk volt.
M¢ég mindig vannak hullamvolgyek a jatékunkban, nem
tudunk kilencven percen at jol teljesiteni, ezek egyre
kisebb szakaszok, de ilyenkor van, hogy gollal biintet
az ellenfél” — értékelt Miinchenben Low Zsolt az M4
Sport helyszini stdbjanak.

A magyar tréner elmondta, kiviilrél ugyan ,,édes te-
hernek” tlinhet egy ekkora klubnal dolgozni, de amikor
az ember a sajat bérén érzi, hogy itt bizony minden

mérkdzésen a gydzelmet és a jo teljesitményt varjak el,
akkor az hatalmas nyomast jelent. ,,Persze, aki ezen a
szinten vallal munkat, annak egyiitt kell tudni éIni
ezzel” — flizte hozza Léw Zsolt, aki a Paris Saint-Ger-
mainnel a findléig menetelt, a Chelsea-vel pedig el-
nyerte a trofeat Tuchel segitéjeként a BL-ben, ahol
szerinte nagyon fontos a jo rajt.

A magyar tréner megjegyezte, hazudna, ha azt mon-
dana, ez is csak egy meccs volt a sok koziil. ,,Hosszu
¢évek kitarté munkaja van emogott, lassan tizenkét éve
vagyok az edz6i palyan, az a rengeteg tapasztalat, amit
gyljtottem, ilyen szitudcidban jol hasznosithatd. Ott
allni az oldalvonal szélén, beszélni az 61tdzében, folya-
matosan dontéseket hozni, ennek sulya van” — mondta
Loéw Zsolt, aki edz6i karrierjével kapcsolatban megje-
gyezte, az osztrak harmadosztalybdl indulva rengeteg
munkdval ¢s aldzattal, és természetesen egy csipetnyi
szerencsével érte el azt, ahol most tart: ,,keményen
megdolgoztam azért, hogy ma én allhattam az oldalvo-
nal mellett”.

Orszagos és megyei
futball-eredményjelz6

* Romania-kupa, C csoport: Zilahi SCM — Galaci Suporter
Club Otelul 1-4, Bukaresti Dinamo 1948 — Universitatea 1948
Craiova 1-1.

* 2. liga, 7. fordulo: Bukaresti CSA Steaua — CSM Slatina 1-1.
Az élesoport: 1. Sellemberk 19 pont, 2. Slobozia 15, 3. Vajdahu-
nyad 14 (11-6), 4. Bodzavasar 14 (10-6).

* 4. liga, II. értékcsoport, 3. fordulo: Batos — Mezbceked 2-2,
Gerendkeresztur — Mez6zah 2-1, Gorgénysdakna — Alsédidecs
8-1. Az élcsoport: 1. Nyaradkaracson 9 pont (14-0), 2. Gorgény-
soakna 9 (13-3), 3. Mezbégerebenes 7.

*5. liga, 1. fordulo: Harasztkerék — Désfalva 3-4, Csittszentivan
— Nyaradmagyar6s 3-1, Nyaradgalfalva — Szaszbogacs 8-0, Jedd
— Cintos 9-3, Magyarsaros — Somosd 2-5, Saromberke — Harang-
lab 1-1; 2. fordulo: Somosd — Saromberke 7-1, Cintos — Magyar-
saros 6-0, Szaszbogiacs — Jedd 1-8, Nyaradmagyardés -
Nyaradgalfalva 2-4, Désfalva — Csittszentivan 3-4, Egresté — Ha-
rasztkerék 2-5; 3. fordulo: Csittszentivan — Egrest6 4-2, Nyarad-
galfalva — Désfalva 3-1, Jedd — Nyaradmagyar6s 5-1, Magyarsaros
— Szaszbogacs 7-2, Saromberke — Cintos 0-4, Haranglab — Somosd
1-5. Az élcsoport: 1. Jedd 9 pont (22:5), 2. Somosd 9 (17:4), 3.
Nyaradgalfalva 9 (15:3), 4. Csittszentivan 9 (11:6).

Eurdpai focikorkép

* Angol Premier Liga, 6. fordulé: Arsenal — Tottenham 2-2,
Brentford — Everton 1-3, Brighton & Hove Albion — Bournemouth
3-1, Burnley — Manchester United 0-1, Chelsea — Aston Villa 0-1,
Crystal Palace — Fulham 0-0, Liverpool — West Ham United 3-1,
Luton — Wolverhampton 1-1, Manchester City — Nottingham Fo-
rest 2-0, Sheffield United — Newcastle United 0-8. Az élesoport:
1. Manchester City 18 pont, 2. Liverpool 16, 3. Brighton & Hove
Albion 15.

* Spanyol La Liga, 6. fordulo: Atlético Madrid — Real Madrid
3-1, Betis — Cadiz 1-1, Osasuna — Sevilla 0-0, Alavés — Athletic
Bilbao 0-2, FC Barcelona — Celta Vigo 3-2, Girona — Mallorca
5-3, Rayo Vallecano — Villarreal 1-1, Real Sociedad — Getafe 4-3,
Almeria — Valencia 2-2, Las Palmas — Granada 1-0; 7. fordulo: Se-
villa — Almeria 5-1, Mallorca — FC Barcelona 2-2. Az élcsoport:
1. FC Barcelona 17 pont/7 mérkézés, 2. Girona 16/6, 3. Real Mad-
rid 15/6.

* Olasz Serie A, 5. fordulo: Atalanta — Cagliari 2-0, Bologna —
Napoli 0-0, Empoli — Inter 0-1, Lazio — Monza 1-1, Lecce — Genoa
1-0, AC Milan — Hellas Verona 1-0, Salernitana — Frosinone 1-1,
Sassuolo — Juventus 4-2, Torino — AS Roma 1-1; 6. fordulo: Ju-
ventus — Lecce 1-0. Az élcsoport: 1. Inter 15 pont/5 mérk6zés, 2.
Juventus 13/6, 3. AC Milan 12/5.

* Német Bundesliga, 5. fordulo: Bayern Miinchen — Bochum
7-0 , Borussia Dortmund — Wolfsburg 1-0, Union Berlin — Hoffen-
heim 0-2, Bayer Leverkusen — Heidenheim 4-1, Eintracht Frank-
furt — Freiburg 0-0, Mdnchengladbach — RB Lipcse 0-1, Werder
Bremen — 1. FC K6ln 2-1, Augsburg — Mainz 2-1, VB Stuttgart —
Darmstadt 3-1. Az élcsoport: 1. Bayern Miinchen 13 pont (18-4),
2. Bayer Leverkusen 13 (17-6), 3. VB Stuttgart 12 (17-7), 4. RB
Lipcse 12 (14-4), 5. Hoffenheim 12 (12-6).

* Francia Ligue 1, 6. fordulo: AS Monaco — Nice 0-1, Metz —
Strasbourg 0-1, Nantes — Lorient 5-3, Montpellier HSC — Stade
Rennes 0-0, Lille — Reims 1-2, Paris St. Germain — Olympique
Marseille 4-0, Lens — Toulouse 2-1, Brest — Lyon 1-0, Le Havre —
Clermont 2-1. Az élcsoport: 1. Brest 13 pont, 2. Nice 12, 3. Paris
St. Germain 11 (14-6), 4. AS Monaco 11 (15-8).

Siman nyert Budapesten az ir csapat a Nemzetek Ligajaban

A magyar n6i labdaragé-valoga-
tott kedden hazai palyan a papirfor-
manak megfelelden 4-0-ra kikapott
a nyaron vilagbajnoki résztvevd ir
egylittestol a Nemzetek Ligaja B di-

e

Turanyi Lilla (b) és az ir Amber Barrett

A Uj Hidegkuti Nandor Stadion-
ban rendezett talalkozon a Margret
Kratz vezette magyar csapat a 18.
percben keriilt hatranyba, majd a
42. percben a vendégek legjobbja,
Katie McCabe 30 méterrdl 16tt

Foto: MTl/lllyés Tibor

bombagoljaval mar kétgdlosra nétt
a kiilonbség.

A fordulds utan az irek szinte
azonnal megszerezték harmadik
goljukat is Kyra Carusa révén, majd
a 69. percben Denise O'Sullivan

egy gyonyord tamadas végén alli-
totta be a végeredményt.

A magyar valogatott az elsé fél-
1id6ben keveset birtokolta a labdat,
igy nem is jelentett veszElyt a ka-
pura, s ugyan a masodik jatékrész-

Romania Bukarestben vesztett Finnorszaggal szemben

Ujabb vereséget szenvedett a roméan ndi labdartigo-valogatott. A
Nemzetek Ligaja B divizidjaban horvatorszagi 1-2-vel indit6 alakulat
kedden 1-0-ra alulmaradt Finnorszaggal szemben a bukaresti Diadal-
iv-stadionban, amelynek lelatoin mintegy 2000 f6s kozonség foglalt
helyet. A mérk6zés egyetlen goljat Eveliina Summanen szerezte a 17.
percben, biintetébdl. A talalkozot javarészt a vendégcesapat uralta,
amely nagyobb kiilonbséggel is nyerhetett volna. A hazigazdak a haj-
raban jutottak inkabb lehet6séghez, de egyenliteni nem tudtak.

Jatszottak:

* Romania: Ceasar — Vasile, Bratu, Godér, Geréd — Meluta (77.
Rus), Vatafu, Bortan (90. Batea), lordachiusi, Rosie (46. Vladulescu)

— Carp (61. Marcu);

* Finnorszag: Tamminen — Koivisto, Kuikka, Nystrom, Pikkujamsa
— Peuhkurinen, Summanem, Oling (75. Alanen), Kosola — Sallstrom

(86. Franssi), Rantala.

Romania a tovabbiakban Szlovakiaval jatszik paros mérkézést a so-
rozatban: oktober 27-én hazai palyan fogadja harmadik csoportellen-
felét, majd 31-én idegenben lesz a visszavago.

ben batrabban probalkozott, de nem
tudott golt szerezni.

Jatszottak:

* Magyarorszag: Szocs — Kovacs
L., Papp L., Turanyi, Németh H.
(46. Papai E.), Palkovics (46. Vida)
— Zeller, Siile D. (46. Vachter),
Fenyvesi (72. Savanya), Szabd V. —
Kajan (90+1. Nagy V.);

* frorszag: Brosnan — Hayes, Lo.
Quinn, Caldwell, Toland (78. Finn)
— Agg (56. Connolly), Lu. Quinn
(46. Atkinson), McCabe, Payne (56.
Larkin), O'Sullivan — Carusa (74.
Barett).

Az els6 alkalommal kiirt néi
Nemzetek Ligajaban a magyar csa-
pat az irek mellett az északirekkel
és az albanokkal van még
egy csoportban. Az elsé fordulo-
ban Albaniaban 0-0-s dontetlent ért
el.

A garda ezt kdvetden oktoberben
¢és december elején is két-két mér-
kézést jatszik. A csoport elso helye-
zettje feljut az A divizidba, az utolso
pedig kiesik a C-be.
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Szamos ujdonsaggal érkezett

Tizenhetedik alkalommal tar-
tottak meg a milt hétvégén a
fels6-nyaradmenti holégbal-
lon-fesztivalt. Ezattal Gj hely-
szinen, szinte teljesen 0j
programokkal, mas kerettel.
Ez sokaknak tetszett, masok-
nak nem.

Gligor Rébert LaszI6

A hagyomanyokkal sok szem-
pontbol szakitd, megujult, teljesen
fesztivalos jelleggel rendezték meg
idén Erdély legrégebbi hdlégballon-
paradéjat. Ezattal nem Varmez6-
ben, hanem Koszvényes mellett,
joval nagyobb teriileten, 0j keret-
ben. Példaul idéntdl keritéssel va-
lasztottak le a  1éggdmbdk
indulasara fenntartott teriiletet, oda
nézék nem léphettek be, a feszti-

valra is belép6 ellenében engedtek
be. Az 1 szervezési forma nem
mindenkinek nyerte el a tetszését,
volt, aki sokallta a 10 lejes parkolasi
illetéket és a 20 lejes belépdt, vagy
éppen kevesellte az ezért nyujtott
szolgaltatast. Ennek ellenére na-
gyon sokan megfordultak a hétvégi
rendezvényen, amelyet a szervezok
sikeresnek mindsitettek.

Tovabbléptek, de még tovabb
kell

A fesztival 1ényege a kezdetektol
a holégballonos klubok, csapatok

Holeggomb-attrakcio Nya

talalkozasa és a repiilés, amelyet
minden évben sokan megcsodalnak.
Az idei eseményre 15 ballon érke-
zett Romaniabol, Magyarorszagrol
és a Moldovai Koztarsasagbol. A
vilagjarvany utani idészakban ez a
legnagyobb szam, de a jarvany elott
volt alkalom, amikor 25 1éggdmb is
felemelkedett. A tervezett 6t reptiilés
végiil nem teljesen valosult meg,
mert az 1d6- és sz€ljaras miatt va-
sarnap reggel nem tudtak felszallni
a léggdmbak, délutan is csak késve
¢és kevesebben vallaltak be az indu-
last. Pénteken és szombaton a séta-
repiilés zavartalan volt, de a
fliggeszkedo repiilésnek nem ked-
veztek a koriilmények a délutani
id6szakban, s ezt nem mindenki ér-
tette meg és fogadta el. Még 17 év
utdn is vannak ilyen félreértések,
hiaba kommunikélnak allandéan a

SRS
Meglepetés: a nyaradszeredai tiizoltok habpartit is rendeztek a gyerekeknek

kozosségi térben is, sok ember nem
tajékozodik eldzetesen a tudniva-
16krol — mondta Lérincz Miklos £6-
szervez0. Ami a meghirdetett
sétarepiiléseket illeti, idén 75 szaza-
Iékos volt a lefedettség, ami nem
rossz arany, de volt ennél magasabb
is — allapitottak meg. A 1égballono-
soknak a hétvége a repiilésrol szol,
nem a fesztivalrol, ez utobbi csak
kiegészité program. A kettd egy-
mastol fiiggetlenil is kell mikod-
jon, de idonkét talalkozik.

Az 10j helyszinrdl és kortilmé-
nyek kapcsan a fOszervezd el-

Mindig gyonyorii a léggombok latvanya, és a taj is a Iéggombbdl

mondta: mar 2019 6ta tudjak, hogy
a rendezvényt ki fogjak hozni Var-
mez6bol uj helyszinre és 11 keretek
koz¢, de a vilagjarvany miatt ezt a
1épést egy kicsit elodaztak. A don-
tésnek egyrészt torvényi okai van-
nak, ugyanis  2019-ig a
hoélégballonos paradét nem tekin-
tették 1légi bemutatonak, azodta
azonban valtozott a jogszabaly:
nem lehet t6bbé a megszokott for-
maban szervezni, az emberek nem
léphetnek be a felszallasi térbe, ott
csak a csapatok tartozkodhatnak,
ezért a latogatok és a ballonosok

radkoszvenyesen

kozé keritést kellett felallitani. Ha
ezt Varmezdében tették volna meg,
semmi masra nem maradt volna ott
hely, és a sziik Gt miatt a forgalom
is teljesen bedugult az elmult évek-
ben. Varmezohoz képest itt sokkal
jobbak a  korilmények, de
még sok javitanivalé van. Példaul
most 14 hektaron alakitottak ki a
fesztival helyszinét, a ballonos
teret, a bejarot és a parkolokat, vi-
szont még igy is gond volt, féleg a
tavoz6 forgalmat nem birja meg a
megyei ut, ezért jovore ezen is val-
toztatni kell. Tovabba a 1éggombok
szamat is novelni szeretnék leg-
alabb huszra — tette hozza a fészer-
vezd.

Sikeresnek itélik meg

A légballonos latnivalok mellett
szamos kisérd programot kinaltak a
résztvevoknek. A szervezoktdl
megtudtuk: 18 programponttal ké-
sziiltek, emellett kilenc allando6 gye-
rekeket foglalkoztatd tevékenység
volt naponta. Mivel végig sz¢ép id6
volt, minden programot meg tudtak
valositani: volt tancoktatas, tlizolto-
bemutat6 és habparti, tarsas- és raj-
zos jatékok, gyermekkoncertek,
vidamparkos jatékok, kiillonbozé
kézmiives-tevékenységek,  ahol
négyféle 1égballont is készithettek a
kicsik, amit haza is vihettek emlék-
targyként, volt csillamtetovalas és
arcfestés, de kézmiivesvasar is varta
a latogatokat, ahol 20 termeld arulta
portékajat, a hazi termesztésii gyii-
molcstdl a biomézen at a jatékokig.
Aki megéhezett, a lacikonyhakat

Fotok: Transylvania Hot Air Balloon

kereshette fel, de voltak fagylalto-
sok, édességeket kinald arusok, sor-
csap is. A kicsiket
cserkészbemutatd, allatsimogato,
buvészshow, interaktiv zenemese,
valamint zo6ldségekkel, gylimol-
csokkel bemutatott babszinhazi el6-
adas is lekototte. Sikeriilt olyan
egylittest is elhozni a szinpadra,
mint a Parno Graszt; eljott a Visit
Maros is, amely itt is tudta népsze-
risiteni Maros megye latnivaloit,
hiszen sokan érkeztek a kornyezd
megy¢ekbdl, de a fovarosbol és Mol-
daviabol is.

A latogatok szamat a belépok
révén tudtak mérni, szombaton &t-,
vasarnap nyolcezer, azaz 9sszesen
13 ezer felndtt latogatot szamlaltak,
amihez még hozzaszamolandok a
14 év alatti, ingyenesen belép6 gye-
rekek is. Ez a szam azt mutatja,
hogy sok embert megmozgattak, si-
keres volt a rendezvény. A f6 cél az
volt, hogy az egész csaladnak ki-
kapcsolodasi lehetséget tudjanak
nyUjtani a 1éggdmbok latvanya mel-
lett, mindenki érezze jol magat, a
sziil6k is nyugodtan nézelddhesse-
nek, amig a gyerekiik valamilyen
programon vesz részt.

A szervezésben és megvaldsitas-
ban komoly csapat vette ki a részét,
onkéntesek, szervezék, és kiilon
csapat dokumentélta az eseménye-
ket, hogy azok is képet kaphassanak
rola, akik nem tudtak részt venni. A
mintegy 150 fés garda mellett a 1ég-
ballonos klubok is hoztdk a maguk
stabjat, ami tovabbi kozel szaz sze-
mélyt jelent.

Szamos szoérakoztatd, kézmiives- és tarsasjaték, foglalkozas, koncert varta a kisgyerekeket
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INSCOP-felmérés

A romanok kétharmada
ugy gondolja, hogy az orszag
rossz iranyba halad

A News.ro megbizasabdél az INSCOP Research altal végzett
kozvélemény-kutatas szerint a lakossag tobb mint kéthar-
mada gondolja Ggy, hogy Romaniaban a dolgok rossz
iranyba haladnak, tobb mint 40%-uk pedig tgy véli, hogy a
gazdasag negativ fejlodést fog mutatni.

A hirdetési rovatban megjelent
kozlemények, reklamok
tartalméért a hirdetésfelado
véllalja a felel6sséget!

ADASVETEL

ELADO kemény tiizifa. Tel. 0759-
678-112. (20868-I)

Magyari Géza, a nyaradremetei

kozbirtokossag elnoke, a

kozbirtokossagi statitum 11-es cikkelye alapjan
OSSZEHIVOM
aNYARADREMETEI KOZBIRTOKOSSAG TAGJAINAK
ALTALANOS GYULESET
2023. oktober 29-én 12 6rara a nyaradremetei kulturotthonba.

Napirenden a kdvetkezok:

—akozgyiilés érvényességének jovahagyasa,

—a2024-es év koltségvetés-tervezetének jovahagyasa,

— a kozbirtokossagi tagsagi regiszter 6rokosodési és adasvételi
iratok alapjan torténé modositasanak jéovahagyasa. (67480-1)

MINDENFELE

Mézes Edith

Az adatok gytijtése 2023. szeptember 15. és 22. kdzott tortént.

Merre halad az orszag?

A megkérdezettek 69,5%-a gondolja ugy, hogy Romaniaban rossz
iranyba mennek a dolgok, 21,1%-uk szerint j6 iranyban halad az orszag,
9,5%-uk pedig nem tudta, vagy nem valaszolt.

A gazdasagi fejlodésrél a megkérdezettek 15,6%-a volt azon a véle-
ményen, hogy a kovetkez6 idészakban Romania gazdasaga pozitivan
alakul. Osszehasonlitdsképpen 2013-ban a lakossag 19%-a vélte ugy,
hogy a gazdasag fejlédése pozitiv lesz.

A felmérésben részt vevok 16,7%-a gondolja azt, hogy csaladja
anyagi helyzete jelenleg jobb az egy évvel ezeldttinél, 40,4%-a véli ugy,
hogy ugyanaz a helyzet, és 41,4%-a gondolja ugy, hogy rosszabb a ta-
valyihoz képest.

A felmérésben részt vevok 22,7%-a szerint csaladja anyagi helyzete
a kovetkez6 12 honapban jobb lesz a jelenleginél, 42,3%-a szerint
ugyanilyen marad, 29,1%-a szerint pedig rosszabb lesz.

A lakossag aggalyai

A romaniaiak f6 aggodalomforrasa a sajat és a csaladjuk egészségi
allapota, a valaszadok 26,9%-a ezt a problémat jel6lte meg a legfonto-
sabbnak, ezt koveti az arak emelkedése (a problémat 19,7% emlitette)
¢és a korrupcio (19,5 %). Az oktatési rendszer allapotat a megkérdezettek
12,6%-a jeldlte meg a legfontosabbnak, az ukrajnai haborut 9,7%, a
munkahelyek hidnyat 7,4%, az infrastrukttra allapotat a megkérdezettek
1,8%-a emlitette f6 aggodalomforrasként.

XXX

Az INSCOP RESEARCH (www.inscop.ro) egy 2013-ban alapitott
tarsadalom- és marketingkutato magancég. Szakemberei t6bb mint
huszéves tapasztalattal rendelkeznek a szociologiai kutatas, a nyilvanos
kommunikacio, a politikatudomany és az akadémiai tevékenységek
terén. Az INSCOP Research ma az egyik legaktivabb és legelismertebb
kozvélemény-kutatod intézmény Romaniaban, szigoru etikai normakkal
rendelkezé vallalat, amelyet szolgaltatasai mindségéért és partatlansa-
gaért méltanyolnak.

Az INSCOP Research olyan hazai és nemzetkdzi partnerekkel mii-
kodik egyiitt, akik hirnévvel és bizonyitott szakértelemmel rendelkez-
nek, amely biztositja a kutatasi eredmények nagyfokt pontossagat. Az
INSCOP Research és az amerikai Bullfinch Group egylittmiikodési
partnerséget kotott, amelyen keresztiil kdlcsondsen tdmogatjak a szo-
ciologiai tanulmanyokat Romaniaban, a régié mas orszagaiban és az
Amerikai Egyesiilt Allamokban.

VALLALOK szobafestést, mazolast,
|épcséhazfestést, csempe-, padlo-
csempe-, laminaltparkett-lerakast ga-
ranciaval. Tel. 0746-552-473.
(20764-1)

VALLALUNK barmilyen tipust teté-
fedést, kisebb javitast, kiils6-belsé
munkat 10% kedvezménnyel. Tel.
0751-696-823. (20823-1)

Minden évben eljon egy nap,
amely sziviinkben csak fajo
emléket hagy. Kbnnyes az ut,
mely sirodhoz vezet, a Joisten
o6rkodjon pihenésed felett.

Fajo szivvel emlékeziink
SZABO ZOLTANRA
szeptember 28-an, halalanak
masodik évforduldjan. Emiéke
legyen aldott, nyugalma

csendes!
Emlékét orzi szeret6 felesége,
fia és csaladja. (20755-1)

LEPCSOHAZFESTEST stb. vallalok.
Tel. 0771-605-189. (20795-1)

VALLALUNK garazsjavitast, szigete-
lést, tetéfedést Lindab lemezzel, bar-
milyen javitast, benti munkat, festést,
glettelést. Hivjanak bizalommal, bar-
miben rendelkezésiikre allunk! Tel.
0767-837-782. (20715)

»Egy pillanat és mindennek vége,

olyan gyorsan tavoztal a végtelenségbe.

Legyen csendes az almod,

talalj odafénn 6rék boldogsagot.”
Fajo szivvel emlékeziink szeptember 28-an

SZEGEDI (sziil. KATONA) EVARA

halalanak els6é évforduléjan. Szeretete és josaga sziviinkben
orokké élni fog. Emléke legyen aldott, nyugalma csendes!

Szerettei. (20852-1)

MEDITALOK angolbdl IV-VIII. oszta-
lyos tanuldkat. Tel. 0748-284-828.
(20772-1)

VALLALUNK cserépforgatast, tetdja-
vitast, tetékészitést Lindab lemezbdl,
meszelést, vakolast és barmilyen
munkat. Tel. 0749-765-760. (20741)

Megtort, fajo szivvel, de soha el nem mulé szeretettel
emlékeziink szeptember 28-an a marossarpataki sziiletésti
SIMON ANDRASRA

halalanak 20. évforduléjan.
Aldott, szép, felejthetetlen

emlékét,

szeretetét, josagat

sziviinkben megdrizziik egy életen at.
Emléke legyen aldott, nyugalma csendes! Nyugodjal békében,

draga j6 Edesapam!

Szomoru, banatos lanya és csaladja. (2064 3)

VALLALUNK barmilyen tet6készitést
és kisebb javitast. Tel. 0758-598-133,
Istvan. (20837)

&‘ Szunetel az ivoviz-szolgaltatas
AQUASERV

Az Aquaserv Rt. tajékoztatja a fogyasztdkat, hogy az ivoviz-
halézaton végzendd karbantartasi munkalatok miatt szeptember
28-an este 9 oratol kb. hajnali 3 oraig sziinetelni fog a vizszol-
galtatas Marosvasarhelyen a Nagyerdd kdzben, a Nagyerdd
utca 30-50. és 47-69. szam, a Trébely utca 81-103. szam, a
Nyar utca 33-49. szdm alatt, a Szegfii utcaban, a Somostetd
utca 66—100. és 51-69. szam alatt, a Posada utcaban és az al-
latkertben.

Felhivjuk a fogyasztok figyelmét, hogy a vizszolgaltatas 0j-
rainditasakor el6fordulhat, hogy a csapokban rovid ideig zava-
ros viz folyik a vezetékekben 1évo lerakodasok felkavarodasa
miatt. Javasoljuk, hogy a vizet, ameddig kitisztul, csak haztar-
tasi célokra hasznaljak. Elnézést kériink a kellemetlenségért.
Ko6szonjiik a megértést!

AQUASERYV RT,,
Marosvasarhely

CEG régi hazak teljes feltjitasat vagy
bontasat vallalja. Tel. 0774-574-527.
(20846-1)

VALLALJUK haztetsk készitését
cserépbdl vagy Lindab lemezbdl, hid-
roizolaciot kartonnal vagy poliészter-
rel, meszelést és kisebb javitast stb.
Nyugdijasoknak 10% kedvezményt
adunk. Tel. 0756-825-935, Csaba.
(20845-1)

VALLALJUK fa kivagasat, elhorda-
sat. Tel. 0770-621-920. (20846-1)

VALLALUNK: szobafestést, szigete-
|ést, barmilyen kisebb javitast. Készi-
tink Uj haztetét, viragcserepet
lemezbdl. Tel. 0756-596-889, Berecki
Sandor. (20844-1)

TAPASZTALT szakember vallal ga-
ranciaval: szigetelést polisztirénnel,
padlo-, falicsempe és parkettlerakast,
tet6javitast, tetbkészitést, festést, te-
raszjavitast, teraszfestést, keritésja-
vitast, keritéskészitést, kapujavitast
vagy -készitést, garazsjavitast, ga-
razsfedést. Oktober 15-ig 15% ked-
vezmény. Tel. 0720-382-644, Andras.
(20865)

TETOFEDO BADOGOS vallal tets-
készitést, kulsé-belsé szigetelést,
meszelést, javitast és barmilyen mun-
kat, takaritast stb. Tel. 0747-508-707.
(20854-1)

VALLALOK szobafestést, teraszjavi-
tast és barmilyen kisebb benti vagy
kinti javitast. Nyugdijasoknak 20%
kedvezmény. Tel. 0740-358-662,
Laszl6. (20865)

ELHALALOZAS

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
a sokak altal tisztelt és szeretett
VENDLER ILDIKO-SAROLTA
(nyugalmazott magyartanar)
életének 84. évében, hosszu és
fajdalmas szenvedés utan csen-

desen megpihent.

Temetése 2023. szeptember 29-
én, pénteken 13 6rakor lesz a ma-
rosvasarhelyi reformatus teme-
tében, rémai katolikus szertartas
szerint. Draga halottunk virrasz-
tasa 28-an, csiitortokon 18 oratol
lesz a temet6 ravatalozéjaban.

Emléke legyen aldott, nyugalma
csendes!
Gyaszolo6 szerettei. (-1)

Csaladja, szerettei bucsuznak
OROSZ JANOS
tervezémérnoktol,

a Prodcomplex egykori technikai
igazgatojatol, akit 2023. szeptem-
ber  29-én, pénteken 14
orakor helyeziink 6rok nyuga-
lomra a marosvasarhelyi refor-
matus temetében. (sz.-l)

Szolgaltatas — Uzleti ajanlat
VALLALJUK IDOSEK GONDOZASAT az otthonukban. Tel.
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0756-680-226. (20775-1) 5
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Marosvasarhel
Radio
Romania
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K1 www.marosvasarhelyiradio.ro

96 FM
106,8 FM

1323 AM
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Marosvasarhely (Kozpont)
P-ta Marasesti, Nr.21

0733 553 976

Marosvasarhely (Cart. Tudor)
B-dul 1. Dec. 1918, Nr.126

S%

KEDVEZMENY

0755 088 379

Medgyes

Str. Pomplerilor Nr.4 600 RON
TR ENEN értékl vasarlas felett
Myaradszereda

Str. Pompilerilor Nr.
0733553976

Segesvar

Str. Mihai Viteazu Nr.40

o770 810 855

Szaszrégen (Cardinal)

Str. Cardinal Alexandru Todea,
Nr.25/A

0728 908 856

Szaszrégen (Libertatii)
B-dul Libertatii, Nr.12/2
0733553 97N

Marosludas

Str.B-dul 1 Dec. 1918. Nr.7
0735 786 853

Torda

Str. Mihai Viteazu Nr.2

0729 069 548
Dicsészentmarton

Str. Victoriei Nr.21

0736 386 353

Szovata

Str. Principala Nr.151.

0773 347 494
www.doraoptics.ro

Leiner Laura

Keresse fel kavézonkat
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LEGYELI E
az Erdely TV hirados
szerkeszté-riportere!

JELENTKEZZ
AZ ALLAS@ERDELY.TV E-MAIL CIMEN
2023. OKTOBER 1-1G!

Hirados szerkeszté-riportert keres az Erdély TV

Az Erdély TV hiradés szerkeszté-riportert keres teljes munkaidére a marosvaséarhelyi székhelyére.
Ha érdekli a kdzélet, a politika vagy a tarsadalmi sokszin(iség, dolgozott mar sajtéban, vagy lelkes palyakezdéként jol

El6nyt jelent:
— A szakiranyu végzettség vagy szakmai tapasztalat
—Akozéletben vald jartassag
— A magyar nyelv kifogastalan ismerete
- Aroman nyelv ismerete

A jelentkezbk fényképes szakmai dnéletrajzukat az allas@erdely.tv e-mail-cimre kildhetik el 2023. oktdber 1-ig.

FONTOS TELEFONSZAMOK

+» Romtelecom-tudakozé hidegtalak készitése - 0365/404-664

— informacié -0766-121-234  « Prefektura - 0265/266-801
+ Kdzpontositott ligyelet «RDS-RCS - 0365/400-401
(Rendérség, Tlizoltésag, SMURD, - 0365/400-404
Csenddrseg, Mentdallomas): 112 + Aramszolgaltaté vallalat - 0800-500-929
. Rend6rség - 0265/202-305 - vidék - 0265/929
* SMURD (betegekkel « Delgaz Grid - 0265/200-928
kapcsolatos informéciok) - 0265/210-110 - 0800/800 928
« Siirg8sségi szolgalat: « Aquaserv:

- gyermekeknek -0265210177  _pideg viz-csatorna - 0265/215-702
Marosvasarhelyi - kozonségszolgalat - 0265/208-888
Polgarmesteri Hivatal - 0265/268-330 kézpont - 0265/208-800
GYULAFEHERVARI CARITAS, -08008-208-888

otthongondozé szolgalat,
8-16 ora kozott:

* Fogyasztovédelmi hivatal - 0265/254-625
+ VasUtallomas - 0265/236-284
« Vili Kft.: temetkezés, segélyintézés

(0-24 ¢ra), professziondlis balzsamozéas
Nemzetkozi halottszallitas - 0265/215-119

- 0736-883-110

- 0265/212-304
- 0265/312 436

+ Optika-Optofarm

- 0265/250-120 - 0744-282-710

-0265/263 351 *Alkony Kit. temetkezés (24 0.) - 0265/263-865

+ Optolens szemsebészet - 0265/263-351  koporsok, kellékek, - 0745-606-215
* Marmed -0265/250-344  koszorik - 0745-606-269
jérébeteg-rendel(’j: - 0756-468-658 és halottszallitas S - 0758;047-604

) 94 * Maros megyei RMDSZ - 0265/264-442

0729-024-350 - 0265/262-907

Labor - 0751-114-307
e-mail: marmed@marmed.ro,

Méltanyos reklamdij fejében
www.marmed.ro

allandé szerepléje lehet

* Dora Optics -0733-553-976 5 FONTOS TELEFONSZAMOK
* Dora Medicals - 0265/212-971 rovatnak.
* Radiologia, echografia Varjuk jelentkezését
Dr. Jeremias Istvan - 0265/222- 446 a 0265/268 854-es
+ Emma vendéglé, - 0740-083-077 telefonon.

MAROSVASARMHELY

MAGYAR NYELVU ADAS
KEDD, PENTEK 19:00 ORA

228-as
a LA =l hilézatban




