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5,5 szazalékkal jobb jegyek, mint tavaly a véglegesité vizsgan Benyujtotta

lemondasat

Kozoltek a vegso eredmenyeket 2=l

helyzetre, Ugy dontéttem, hogy lemon-
dok prefektusi tisztségemrdl, annak el-
lenére, hogy emberileg és
térvényesen minden tlem telhetét
megtettem az gy kezelése érdeke-

ben.
2 L ]

A demens
emberek vilagaban

A demensek viselkedését szerették
volna megérteni azok az érdekl6dok,
akik nemrég részt vettek dr. Kiss Gab-
riella mentélhigiénés szakember el6-
adasan, amelyre az Alzheimer Café
rendezvénysorozat keretében kertlt
sor a marosvasarhelyi Caritas Haz-

ban.
5.

Ajelnyelv altal
épitenek hidakat

Nagy volt az érdeklédés a Hifa Roma-
nia Egyesulet altal kezdeményezett
jeInyelvtanfolyam irant. Egyeldre 39-
en, tobbek kdzott hallassériltek csa-
ladtagjai, a segitd szakmaban, illetve
az egeszsegugyben dolgozdk végez-
ték el a képzést, amely julius kdzepén
Unnepélyes misorral zarult Marosva-
sarhelyen.

Ahol élmény
romanul tanulni

lllusztracio Foto: Nagy Tibor (archiv) | A21. szézad,qligité!js e.SZké.ZGire té’l-
maszkodva, Ujszer(, dinamikus mod-
Augusztus elsején tette kozzé a taniigyiminisztérium a pe- A megmérettetésre orszigos viszonylatban 8.900-an iratkoztak fel, | Szerekkel tanitia romanul, illetve

dagogusok szamara kotelez6 véglegesitd vizsga fellebbezé- §.008-an voltak jelen az irdsbelin, ahonnan 800-an tivoztak, négy sze-

angolul az orszag és a vilag nyelvének
elsajatitasat magan-, illetve szakmai

sek utani eredményét. Az Ovasokat kovetden 6.089 ¢lyt kitettek csaldsért, és két dolgozatot érvénytelenitetiek. A vizsgat | glatd Arrd i s
p P < p . ’ : életeben fontosnak érz6 jelentkezéket
pedagogus (79,37%) érte el a kotelezo 8-as atlagot vagy 4> kszpontban 105 tantérgybél tartotték. 131 pedagogus kapott 10-est, | a marosvasarhelyi inCubJ.e nyelvpalya

annal magasabb jegyet, ami 184-gyel tobb, mint a fellebbe-

’ p 423-an nem irtak meg az 6tost.
zések elott. g

Bodolai Gyongyi

lelkes, fiatal csapata.

(Folytatds a 4. oldalon) 9 .
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OPTICA DOPTOFARM

A latas szakértoje

Az Optika Optofarm folytatja akciojat
nyugdijas ligyfelei szamara:

50%-o0s kedvezménnyel

kaphatok a kozellaté miianyag monofokalis lencsék
augusztus 31-ig.
Keressen minket
Marosvasarhelyen, Szaszrégenben és Szovatan!

Eléjegyzésért hivja a 0265-212-304-¢s telefonszamot!

\.

Tiikorkép?

Antalfi Imola

Sokkolo képsorokbol deriilt ki, hogy hétfo reggel egy 24 éves né
az urziceni-i korhaz elott, a jardan adott életet harmadik gyerme-
kének. A sziilésben a helyszinre érkezett mentdsok segitettek, akiket
a stirgossegi osztalyrol azért hivtak ki, hogy egy masik korhazba
szallitsak at az akkor mar vajudo not. Az egészségiigyi személyzet
arra hivatkozott, hogy nincsen iigyeletben nogyogydasz. Van, aki ugy
tudja, hogy helyhiany miatt nem fogadtak a sziilési fajdalmakkal ér-
kezett asszonyt. A felvételek az egészségiigyi miniszterhez is eljutot-
tak, aki elitéléen nyilatkozott a kozfelhaborodast kelto esetrol,
kijelentve, hogy nincs arra mentség, ami tortent, hiszen az tigyeletes
sebész is beavatkozhatott volna, az egyetemi évek alatt és késébb a
gyakornoki idészakban ugyanis vezettek le sziilést az orvosok. Ale-
xandru Rafila ellendroket kiildott az urziceni-i korhazba, kivizsgalni
a torténteket. Meg is birsagoltak az intézmény menedzserét, az asz-
szisztensnot és az iigyeletes orvost, a varos polgarmestere pedig fel-
fliggesztette allasabol a korhaz foigazgatojat. Az Orszagos
Diszkriminacioellenes Tandcs is vizsgalatot inditott, mivel felmeriilt
a gyanu, hogy a terhes not etnikai szarmazdsa miatt diszkriminaltdk.

Akarcsak a marosbardosi botrany esetében, a hatosagok gyorsan
reagaltak, nyilatkoztak, ellendriztek, biintettek, nyomoznak.

(Folytatas a 3. oldalon)
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O e aoa] |~ Lsten eltessel Ellenérzések a Szocialis és Gyermekvédelmi
sl Ma HERMINA és HARMAT, r L .
3., csiitortok holnap DOMOKOS napja. Igazg atosag Otthonal ban
A Nap kel DOMOKOS: latin eredetti, je- Az elmilt napokban tébb ellen-
6 oras perc.kor, lent’ese: Istezlnek szentelt, avagy 8rzé hatésag, illetve hatésagi
20 éff;}sj”fgsglékor vasamap sziiletett. szakemberb3l 4ll6 ellendrzd
Az év 21 5? napja ' csoport végzett rutinvizsgalatot
hatravan 150 naI;. ):( :(z): ):( a Maros Megyei Szocialis és

Gyermekvédelmi Igazgatosag
gyermek- és feln6ttotthonaiban.

A JARA VALUTAARFOLYAM
IDOJARAS . BNR - 2023. augusztus 2.
Napos : 1EUR 4,9339 Mezey Sarolta
Homersekl:t 1USD 44948 Eddig a marosvasarhelyi, a seges-
max. 33 OC 100 HUF 1,2675 vari, a marosludasi és mikhazi kézpon-
min. 17°C 19 ARANY 281,6965 tokban tartottak atfogéd ellendérzést a

J74 Ve y74 - '

Elfogadunk eléfizetést lapunkra a kovetkezo
honapra a Népujsag szerkesztéségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,
2. emelet, 72-es iroda, naponta 9—14 6ra kozott,
szombat — vasarnap zarva. Tel. 0265/268-854.

Megyei hirek

Diakbérletek a nyari sziinidében

A Marosvasarhelyi Kdzszallitasi Vallalat tajékoztatja a dia-
kokat és egyetemistakat, hogy a vakacioban is ingyenesen
utazhatnak a helyi kdzszallitasi jarmiveken, az e célra ki-
bocsétott igazolvannyal. Az utazasi igazolvanyok a Mihai
Eminescu Mivel6dési Haznal — Nicolae Grigorescu utca
19. szam — igényelhetdk. Nyitvatartas a nyari sziinidében:

szakhatosagok. Ugyanakkor megvizs-
galtak azoknak a betegeknek is az al-
lapotat, akiket a marosbardosi
lakootthonbol szallitottak a szocialis
igazgatosag (DGASPC) hazaiba. A be-
tegek allapotat, ellatasat, koriilményeit
megfelelonek talaltak.

A tovabbiakban is mindenben
egylittmikodiink a hatosagokkal, és
segitjik a munkajukat” — olvashato
Péter Ferenc, a Maros Megyei Tanacs
elnokének a kozosségi médidban meg-
jelent bejegyzésében.

A DGASPC és a Maros Megyei Ta-
nacs eddig is és a tovabbiakban is tel-
jesen a transzparencia elve alapjan
mikodik, mindig eleget téve a hatosa-
gok ¢és a torvény eldirdsainak.

A megyei tanacs mindig prioritas-

ként kezelte és folyamatosan fejlesz-
tette az egészségligyi és szocialis rend-
szerét. Az eurdpai unios
kovetelményeknek megfelelden az el-
mult idészakban harom ingatlant vasa-
roltak Nyaradremetén, Sarpatakon é€s
Marosludason. Ev végéig még harom
ingatlant véasarolnak Marosludason.
Tovabbra is biztositjak az anyagi ta-
mogatast a szocialis igazgatdésagnak
ahhoz, hogy megfeleld koriilménye-
ket, a lehet6 legotthonosabb kdrnyeze-

Foté: Nagy Tibor (archiv)

tet tudjanak teremteni a bentlakoknak.

Igy kellene eljarnia minden szocia-
lis szolgaltatast nyujtd intézménynek,
hogy soha tobbé ne fordulhasson el6 a
Casuta Iu” Min Gondozasi és Segitd
Kozpontban torténtekhez hasonlo eset.

A szocialis igazgatdsdg mindig
szakszer(l segitséget nyujtott az érin-
tetteknek, a Maros Megyei Tanacs a
tovabbiakban is tdmogatja az intéz-
mény munkdjat — all a tanacselnok
kozleményében.

minden hétfén 9-17 6ra kdzott. A bérletek csak a varos te-
ruletén érvényesek, és csak azok a diakok igényelhetik,
akik marosvasarhelyi lakcimmel rendelkeznek. Az igazol-
vany kivaltdsahoz személyazonossagi igazolvany maso-
lata (a 14 évet betoltotteknek), keresztlevél és a szild
személyazonossagi igazolvanyanak masolata (a 14 év
alattiaknak), valamint iskolai igazolas sziikséges.

Autébuszjarat a Vikendtelepre

Julius elsejétdl a somosteti mellett Gjabb utvonalat iktattak
be Marosvasarhelyen a nyari idényre, a helyi buszjaratok
a Vikendtelepre szallitjak az utasokat. Az autdbuszok a
Tudor lakénegyed Shopping City megalléjabdl indulnak, és
a Bolgarok terén at haladnak a Vikendtelep iranyaba és
vissza. A kozszallitasi vallalat buszai délelétt 10 oratdl
18.15 oraig kdzlekednek. A Shopping City megallébal 10,
11.30, 13, 14.30, 16, 17.30 o6rakor indulnak, a Vikendtelep-
rél 10.45, 12.15, 13.45, 15.15, 16.45, 18.15 orakor.

Képregénykészitésre osztonzo
Képregény készitésére kéri fel a rajzolni szereté gyermek-
eket és feln6tteket a Maros Megyei Muzeum csapata. A
szervez6k a muzeum harom varbeli kiallitasahoz kapcso-
16d6 munkékat varnak, amelyeket egy pop-up kiallitdson
mutatnak majd be a Vasarhelyi Forgatag idején, augusztus
25-27. kdz6tt. A rajzokon nem az esztétika szamit, hanem
a torténetek, gondolatok, érzések atadasa, ezért akar pal-
cikaemberek vagy tintapacék is szerepelhetnek a munka-
kon, amelyek elmesélik, hogy mit gondol az alkoté az ujkori
Marosvasarhelyrél, a kiilonb6zé korszakok fegyverhaszna-
latardl vagy a mindent atszov6 haldzatokrol. A képregé-
nyekrél készilt fotdkat augusztus 10-ig lehet bekildeni az
istorie@muzeulmures.ro e-mail-cimre.

Jovo héten kezdddik a potérettségi

Az idei potérettségi az augusztus 7-11. kdzott zajlo szdbeli
kompetenciavizsgakkal kezdédik. Ezt kdvetéen augusztus
16-an roman nyelvbdl és irodalombdl, 17-én a szaknak
megfeleld kotelezd tantargybdl, 18-an a valasztott tantargy-
bdl, 21-én anyanyelvbdl irasbeliznek a potérettségizék. Az
ideiglenes eredményeket augusztus 25-én legkésébb déli
12 6raig kdzzéteszik, az 6vasokat aznap délutén 6 oraig
lehet benyujtani. A végsd vizsgajegyeket augusztus 29-én
hozzak nyilvanossagra.

Lomtalanitas Gyulakuta kozségben
A Sylevy Cleaning Kft. augusztus 2-7. k6z6tt a kbzség te-

Benyujtotta lemondasat Mara Toganel

A marosbardosi 6regotthonban feltart embertelen kortilmé-
nyek és a beutaltak tragikus helyzete orszagos felhaborodast
keltett. Az eset kapcsan Marcel Ciolacu miniszterelnok kije-
lentette, hogy meneszti Mara Toganel Maros megyei prefek-
tust és Nicolae-Florin Palasan alprefektust. Ez azonban csak
szoban tortént meg, kormanyhatarozat mindeddig nem szii-
letett ez ligyben.

A prefektus, megelézve eldre 1athatd levaltasat, sajat maga
dontott arrdl, hogy lemond a tisztségérdl. Ezt tegnap a kora
délutani o6rakban kozolte a kozosségi oldalan.

— Fenntartom, hogy a vétkeseknek felelniiik és fizetnitlik
kell tetteikért, amelyeket hatarozottan elitélek. Tekintettel az
iigy kapcsan kialakult helyzetre, gy dontdttem, hogy lemon-
dok prefektusi tisztségemrdl, annak ellenére, hogy emberileg
és torvényesen minden télem telhetdt megtettem az tigy ke-
zelése érdekében. Gesztusommal azt a magatartast kovetem,
amelyet az utobbi harom és fél évben tantisitottam a bizalom,
a korrektség és méltosag jegyében.

Sajnalatos modon senki sem sejthette, hogy a helyi és or-
szagos szinten illegalisan miikddod biinszervezet az orszag te-
riletén 1évé szamtalan otthonba kiszolgéltatott embereket
embertelen koriilmények kozott helyez el. Az emberi jogok
botranyos megsértésérdl van szo, amely meggy6zddésem sze-
rint a biinozok feleldsségre vonasaval jar, azért is, hogy ilyen
tragédiak tobbé ne forduljanak eld — fogalmazott a prefektus.

Szakmailag vagy a lefolytatott eljaras tekintetében nem ir-
hat6 semmi a szamlajara, mert ahogy nyilvanossagra keriilt a
voluntari-i eset, azonnal intézkedett, és egy sor ellendrzést
rendelt el.

A folyamatban levo bliniigyi eljaras bizonyitja majd, kik a
valodi feleldsek a marosbardosi otthonban torténtekért — tette
hozza a lek6szond prefektus. (mezey)

GUVERNUL ROMANIE!

INSTITUTIA PREFECTULUI
JUDETUL MURES

Mara Toganel prefektus

Fotd: Nagy Tibor (archiv)

lepulésein 6sszegyljti és Ujrahasznositasra elszallitja a
nagy méretl és veszélyes hulladékot. Felkérik a lakossa-
got, szabaduljon meg a folésleges targyaktdl, és az erre a
célra kihelyezett konténerekbe helyezze az ilyen hulladé-
kot. A nagy méretl hulladék kategoriajaba butorok, matra-
cok, kagylok, kadak, szényegek stb. tartoznak, veszélyes
hulladéknak a festékek, vegyszerek, gumiabroncsok, ak-

RENDEZVENYEK

Mesedélutan a konyvtarban

A Maros Megyei Kényvtar gyermekrészlegén ma, augusz-
tus 3-an, csutortokon 18 oératél mesedélutant tartanak 5-

szovatai kozonség, és filmvetitésekre is sor kerll. 4-én,
pénteken 11 6ratol Bagossy Laszld A sotétben lato tiindér
Hazban, 19 oratdl ugyanitt Pet6fi Janos vitézének egyedi
feldolgozasa lathaté. 5-én, szombaton 19 6ratél Szeme-
rédi Bernadett zenés estjére kerll sor a Petéfi parkban,
21 oratdl pedig Babits Mihaly Jonas kényve cimi szinm(-

12 éves gyermekeknek. Az egyuttlét alatt
kézmives-foglalkozasra és jatszasra is sor kerl.

Szinhazi eloadasok Szovatan

A Sandor Mivészeti és Oktatasi Egyesllet szervezésé-
ben zajl6 Rengeteg Film, Szinhaz Fesztival keretében au-
gusztus 4-12. k6zott szinhazi eléadasokat lathat a

kumulatorok, elemek szamitanak. Gyulakutan a Vasutallo-
mas és Tormas utcaban, Kelementelkén a mez8gazdasagi
szovetkezetnél, Havadtén a Rava felé vezet6 uton, Bordo-
son az uzlet elétt, Ravaban az iskola el6tt, Csébben az
uzlet el6tt lesznek kihelyezve a konténerek. Bévebb felvi-
lagositas a 0722-346-428-as telefonszamon.
Hirszerkeszt6: Kaali Nagy Botond

vét mutatjak be a Sandor Janos villaban. 9-én, szerdan 21
oratol itt a Hyppolit, a lakaj, 10-én, csitortokon 21 oratél A
tizedes meg a tdbbiek cim( filmet vetitik. 11-én, pénteken
21 oratol az Istvan, a kiraly cimd film lathaté a Sandor
Janos villaban. 12-én, szombaton 19 6ratél a Rengeteg
Szinhaz diaktabora résztvevéinek bemutatoja lesz a villa-
ban.
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Kozvitara bocsatottak az uj erdétorveny tervezetét

Mircea Fechet kdrnyezetvédelmi, viz-
iigyi és erdészeti miniszter szerint az Uj
erd6torvény tervezete nagyon kozel all
ahhoz, amilyennek egy erdészeti alaptor-
vénynek barmely allamban lennie kell.

Keddi sajtotajékoztatdjan a miniszter
kijelentette, hogy a kozvitara bocsatott
torvénytervezet az elsd ilyen jellegii jog-
szabaly 2008 ota, amelyet a nullarol irtak
meg. Kiemelte, hogy kiilsé szakértok ké-
szitették a tervezetet, figyelembe véve az
agazat igényeit, a tarsadalom erdékkel
szembeni elvarasainak alakulasat, az ak-
tualis belfoldi és eurdpai kihivasokat, va-
lamint azt a tényt, hogy az erdék az
emberiség legjobb szovetségesei az ég-
hajlatvaltozas elleni kiizdelemben.

A miniszter szerint az 0] erd6torvény
legfontosabb rendelkezései kozott szere-
pel, hogy az orszag erdéteriiletének
csaknem felén tilos lesz a fakivagas, mi-

utan korabban ez csak a nemzeti parkok-
ban (896.758 hektar) volt tilos. A tilal-
mat kiterjesztik a natirparkokra
(541.140 hektar) és az Osszes Natura
2000 teriiletre (5,5 millio hektar, amely-
nek csaknem a fele erdd) is.

Emellett az 0j torvény lehet6vé teszi
majd az allam szamara, hogy Gjraerddsi-
tést végezzen a tulajdonos altal kiirtott
¢és elhagyott teriileteken. Ugyanakkor az
erddtulajdonos (akar allami, akar ma-
ganszemély) jogot kap az alternativ Or-
z¢€si megoldasok hasznalatara,
figyelembe véve, hogy az erd66rzés tor-
vényileg kotelezo.

A tervezet értelmében azonositjak és
rangsoroljak azokat a kozosségeket,
amelyek kritikus mértékben fiiggnek az
erdoktdl, és megkonnyitik az erdei er6-
forrasokhoz val6 hozzaférésiiket: a kor-
many pénziigyi forrasokat biztosit az

erdei utak halézatanak kiterjesztésére,
valamint a kozosségekhez minél koze-
lebbi tizifatarolok épitésére. Az allami
¢és magan erdészeti hivatalok faanyag-
cladasbol szarmazd bevételeinek leg-
alabb 5%-at, de legfeljebb 20%-at erdei
utak és tlzifatarolok épitésére forditjak.

Emellett Romania minden erddtulaj-
donosa bekertil az orszagos erdonyilvan-
tartasba, Osszeallitidk a  magas
természetvédelmi értékii 6koszisztémak
nemzeti katalégusat, és a legalabb 0,1
hektaros, a bioldgiai sokféleség fenntar-
tasdban nagy szerepet jatszo erdétertile-
teket megvédik a kivagastol.

Ugyanakkor minden roman allampol-
gar ¢lvezheti majd a romaniai erdoket, és
joga lesz sétalni vagy kerékparozni az
orszag barmelyik erdejében, legyen az
allami vagy magantulajdonban 1évé —
irja még elo a tervezet. (Agerpres)

Orszag - vilag

Blinszervezet iskolasoknak
arulta a drogot

Kabitoszer-kereskedelem és blinszervezet létreho-
zasa miatt 16 személyt allit birésag elé a szervezett
blin6zés és terrorizmus elleni tgyészség (DIICOT)
az ugynevezett Enigma-tgyben. A DIICOT tajékoz-
tatasa szerint az igyészség ,Enigma mivelete” egy
szervezett blin6z4i csoport felszamolasat célozta,
amely egy lzenetkildé platformon ,Edes fi” (larba
Dulce) néven létrehozott egy csevegdbcsoportot,
melynek keretében kabitdszert és tudatmddositd
szereket arultak iskolasoknak. Az Ugyészek szerint
a csoportnak megkdzelitéleg 11.000 tagja volt. A
blinbanda tagjait ezenkivil térvénytelen fegyvertar-
tassal, gyermekpornografiaval is gyanusitjak. Az Gigy
hat vadlottja jelenleg el6zetes letartéztatasban van,
négy hazi érizetben, négy hatdsagi felligyelet alatt,
egy szabadlabon, egy pedig egy masik gy miatti le-
tartoztatasban. (Agerpres)

Fizetésképtelen
maganvallalkozoék

Az idei év elso félévében a 2022-es év azonos id6-

A kormany elkotelezett az idegengytilolet
és a gytloletbeszéd elleni kuizdelem folytatasa mellett

Marcel Ciolacu miniszterelnok szerdan, a roma ho-
lokauszt nemzetkozi emléknapjan kiadott iizeneté-
ben megerositette a kormany elkotelezettségét az
idegengyiildlet, a diszkriminacio és a gyilildletbe-
széd elleni kiizdelem folytatasa, a mult emlékének
megorzése, valamint a talélok tamogatasa és vé-
delme mellett.

,»,Romadnia ¢s Eurdpa ma emlékezik a romdk elleni holoka-
usztra —a samudaripére, a masodik vildghaborua térténelmének
egy ujabb fekete lapjara. Azoknak a bator embereknek ko-
szOonhetden, akik Osszefogtak, hogy dokumentaljak és napvi-
lagra hozzak a kozosség elleni biindket €s a naci rezsim alatt
elszenvedett szenvedéseket, tudjuk, hogy Eurdpaban tobb
mint 500.000 roma vesztette életét kényszermunkataborokban,
megsemmisitd taborokban vagy a deportalasok soran. A
Transznisztriaba deportalt 25.000 romaniai roma koziil
11.000-en haltak meg tifusz, éhezés vagy a hideg miatt. Tobb
ezer gyermek maradt arvan, életiik, sorsuk 6rokre megpecsé-
telodott. Kotelességiink biztositani, hogy, barmilyen fajdalmas
is, minden Uj generacié megismerje ¢s ¢letben tartsa az igaz-
sadgot az dnmegbékélés és a megbékélés érdekében” — fogal-
mazott tizenetében Ciolacu.

A miniszterelnok hangsulyozta annak fontossagat is, hogy

az igazsagot rekonstrualjak a talélok vagy a kdzvetlen leszar-
mazottaik vallomasai alapjan.

»dzeretném, ha tudatdban lennénk annak, hogy ha most
nem fokozzuk a kutatast és a tanuvallomasok gytijtését, nem
lesz mar ra lehetségiink” — mutatott ra a kormanyfo.

Hozzatette, hogy Romania és a tobbi eurdpai allam megér-
tették, hogy tamogatniuk kell a roma kdzosséget a szamara
létfontossagu torténelmi, kulturalis és tarsadalmi vonatkoza-
saban.

Uzenete végén mély egyiittérzését fejezte ki a roma kdzos-
ségnek az atélt szenvedések €s veszteségek miatt.

»Megerdsitem a kormany elkotelezettségét az idegengyti-
I6let, a diszkriminacid és a gytiloletbeszéd elleni kiizdelem
folytatasa, a mult emlékének megdrzése, a tilélok tAmogatasa
¢és védelme, valamint a torténelem e sotét oldalaval kapcsola-
tos oktatas és kutatas eldmozditasa mellett. Ezen a nagyon
fontos napon egylittérzésemet fejezem ki a romaniai és mashol
¢16 roma kozosségeknek az atélt szenvedések és veszteségek
miatt, tisztelettel adozom a romak elleni holokauszt aldozata-
inak emléke el6tt, és remélem, hogy az emberiség és az em-
berség eme kudarcanak emléke megakadalyozza, hogy az
valaha is megismétlddjon” fogalmazott Ciolacu.
(Agerpres)

Elfogadhatatlanok a Duna-parti civil infrastruktura
elleni orosz tamadasok

Klaus Iohannis szerint elfogadhatatlanok a Duna-
parti (ukran) civil infrastruktura elleni folyamatos
orosz tamadasok Romania kdzvetlen szomszédsa-
gaban.

A roman allamf6 a korabban Twitterként ismert X k6z0s-
ségi oldalon reagalt szerdan arra, hogy hajnalban tijabb orosz
dréntamadas célpontja volt az ukran gabonaexport jelentds ré-
szét lebonyolitd Izmail kikotd, amely 15 kilométernyire talal-
haté Tulceatol.

,-Ezek haborts blindk, amelyek abban korlatozzak Ukrajnat,
hogy az ¢élelmiszereket eljuttassa a vilag mas orszagaiba, ahol

szlikség van rajuk” — irta k6zosségi oldalan a roman elnok.

Az Agerpres hiriigyndkség a dél-ukrajnai katonai parancs-
noksag kdzleményét idézve azt irta, hogy Oroszorszag az ¢&j-
szaka harom oran at irani gyartasi Sahid-136-os dronokkal
tamadta a Duna partjan talalhat6 Izmail kikotdi infrastruktu-
rjat, a taviranyitasu repiilogépek koziil négy elérte céljat.

A média felidézte: ez a masodik orosz drontamadas, amely
Romania és a NATO hataratol néhany szaz méterre 1évo ukran
Duna-parti kikot6i célpontok ellen iranyult, miutdn mult hét-
fon Izmail és Galac varosatdl 13 kilométernyire 1évo Reni ki-
kotdje ellen intézett drontdmadast az orosz hadsereg. (MT7)

szakahoz képest 0,4%-kal csokkent a fizetésképte-
lenné valt vallalatok és egyéni maganvallalkozok
(PFA) szama: 3401 fizetésképtelenséget regisztral-
tak — der(l ki a cégbirésag (ONRC) honlapjan ked-
den kozzétett adatokbdl. A legtobb fizetésképtelenné
valt céget és PFA-t Bukarestben regisztraltak, 700-
at, ami 16,86 szazalékos emelkedést jelent 2022. ja-
nuar—juniusahoz képest. A legkevesebb
fizetésképtelenséget Botosani (10), Kovaszna (13)
és Hargita (15) megyében regisztraltak. Tevékeny-
ségi agazatonként a legtébb fizetésképtelenséget,
958-at (plusz 8,37%) a nagy- és kiskereskedelem,
gépjarmi- és motorkerékpar-javitas agazataban re-
gisztraltak. Az épitkezési ipar 4gazataban 679 (plusz
1,34%), a feldolgozdipar terlletén 385 (minusz
8,77%) fizetésképtelenséget jegyeztek. (Agerpres)

9,2 szazalékra nott a deficit

Marcel Ciolacu miniszterelndk arrol beszélt szerdai
sajtotajékoztatojan, hogy Romania allamhaztartasi
hianya 2019-ben a brutté hazai termék 2,7-2,9 sza-
zaléka volt, de ,két szerencsétlen kormanyzas utan”
9,2 szazalékra nétt a deficit. Ugyanakkor reményét
fejezte ki, hogy az Eurdpai Bizottsaggal folytatott tar-
gyalasok elejét veszik az eurdpai alapok visszatar-
tdsanak. Ciolacu emlékeztetett, hogy Romania az
egyetlen unids tagallam, amelynek a tulzott deficitre
vonatkozé megallapodasa van az Eurdpai Unidval.
A kormanyfé ugyanakkor kijelentette, hogy Romani-
aban mindenek ellenére gazdasagi stabilitas van.
,Nincs sz6 gazdasagi valsagrél vagy recessziorol
Romaniaban” — fogalmazott. Hozzatette, az Eurdpai
Bizottsaggal folytatott parbeszéd utjan el kell kerdilni
azt, ,ami minden unids tagallam szamara a lehet6
legrosszabb”, éspedig az eurdpai alapok visszatar-
tasat. (Agerpres)

Kilencen fulladtak
a Fekete-tengerbe

A nyari idény kezdete 6ta kilencen fulladtak mar be
a Fekete-tengerbe a roman tengerparton, 20 sze-
mélyt pedig sikerult kimenteniuk a vizbdl a katonai
tlzoltoknak — tajékoztatott kedden Konstanca megye
katasztréfavédelmi felligyel6sége. Kozleményik
szerint a tengerparton felallitott els6segély-satrak-
ban junius 30-a és julius 30-a koz6tt 876 személyt
lattak mar el, és kozulik 439-et korhazba szallitottak.
(Agerpres)

Tiikorkép?

(Folytatas az 1. oldalrol)

A kérdésre azonban, hogy hogyan torténhetett meg egy

S

Pénteken adjak at a felujitott Lanchidat

Piknikkel egybekotve adjak at pénteken a feldjitott
Lanchidat: megnyilnak a jardak és a hidfékben lIévo
aluljarék, az iinnepélyes eseményhez kapcsolddva
pedig a Févarosi Onkormanyzat és a Budapesti Koz-
lekedési Kézpont (BKK) szines szabadtéri progra-
mokkal varja az érdekl6déket — tajékoztatta a BKK

szerdan az MTI-t.

Magyarorszag és Budapest egyik legfontosabb kulturalis

retterjesztd programokkal, utcazenészekkel, étellel és itallal,
fényoroszlanokkal varja az érdekldddket, sdtétedés utan pedig
kiilonleges, alkalomhoz ill6 megvilagitast kap a hid — all a
kozleményben. A rendezvény idejére lezarjak a kozati forga-
lom eldl a Lanchidat, ezért az arra jarok és a résztvevok za-
vartalanul piknikezhetnek az utpalyan.

A BKK kozleményében kiemeli, hogy a budai és pesti ol-

dalon felallitott satraknal a készlet erejéig fagylalt, perec és

egy sokkal mélyebb, alaposabb, az egészségiigyi elldato-
rendszert teljesen atvizsgalo elemzés vilagithat ra. Ho-
gyan torténhet meg, hogy a segitségkérest elutasitjak,
hogy a beteget nem vizsgaljak meg, és hagyjak, hogy ki-
Jjutva a korhaz kapujan, a jardan sziiljon?! Hol itt az em-
berség, a szakmai kotelesség, az élet tisztelete azok
részerol, akik az embertarsaikon valo segitést valasztot-
tak hivatasul? Tiikorképe-e ez a romaniai egészségiigyi
rendszernek? Meggyozédésem, hogy nem, de az is, hogy
a rendszer igenis beteg. Es ,,jjaélesztésre” szorul.

A bardosi iddsotthonban tortént visszaélések miatt
Maros megyében lemondott a kormanybiztos, a kifizetési
tigynokség vezetojét levaltottak, és ujabb fejek hullhat-
nak.

orokségének és jelképének szerkezeti, illetve miiemléki re-
konstrukcidja az eredetileg tervezett idépontnal mintegy mas-
fél hdnappal hamarabb ér véget — irtak.

A Lanchid-piknik pénteken 18 oérakor kezdddik és éjfélig
tart a Févarosi Onkormanyzat és a BKK szervezésében, isme-

limonad¢ varja az arra jarokat, valamint élézenés eléadok kon-
certjeivel varjak az érdekléddket. Hozzatették, hogy a pesti
oldali gyereksatorban a szervezok szinezdvel, rejtvényekkel,
egy kiilonleges Lanchid-LEGO-épitménnyel, valamint meg-
lepetéssel késziilnek. (MTT)

Lehet, hogy az egészségiigyi tarca vezetdjét is megha-

ladja a feladat, és jobb lenne tavoznia a tarca élérol?
Habar, tekintve, hogy éppen a szocidldemokrataknak all
a zaszlo, erre igencsak kevés esely mutatkozik.
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Megyénkben 254-en iratkoztak be a vég-
legesitd vizsgara, az irasbelin 14-en nem je-
lentek meg, és 12-en a tétel felirasat
kovetden tavoztak. A kotelezo atlagot 182-en
érték el, ami 81,25 szazalékos atmenési
aranyt jelent. 42 jelentkezének (18,75 szaza-
1€k) nem sikertilt a vizsgaja, harman kaptak
10-est — tajékoztatott a megyei eredmények-
16l Nita Fanica fétanfeliigyel6-helyettes.

A torvényes el6irdsok szerint a vizsga
akkor szamit sikeresnek, ha a jelentkez6 eléri
a 8-as atlagot. Ennek az irasbeli eredménye

Kozolték a vegso eredményeket

4
.

A

e

Fotd: Nagy Tibor

a 70 szazalékat teszi ki, ami legalabb 7,15-6t
jelent.

A véglegesitd vizsga az also és felso tago-
zatos pedagogusoknak a palyara, az oktatasi
rendszerbe valo teljes jogu belépésének a fel-
tétele. A vizsgara jelentkezoknek az egyetem,
foiskola elvégzését kdvetden az oktatasban
toltott egy év utan van joguk ezen részt
venni. A sikeres megmérettetés, ami az elmé-
leti ismeretek és a gyakorlati tudas felméré-
sébdl all, felhatalmazza a pedagdgust, hogy
a tovabbiakban részt vehessen a fokozati
vizsgakon, valamint a meghirdetett allasok
elnyeréséért kiirt vizsgakon is.

Onként tavozik a volt fétanfeliigyeld

Beadta a lemondasat Sabin-Gavril Pascan,
a Maros Megyei Tanfeliigyeldség fotanfel-
igyeléje — erdsitette meg személyesen is a
sajtoban megjelent hirt a tanfeliigyeldség
volt vezetdje.

Erdeklddésiinkre elmondta, hogy nem
kényszeritették a lemondasra, személyes
okokbol tette meg ezt a 1épést, mivel kine-
vezése a vezetd tisztségbe egy évre szolt,
ami augusztus elsején lejart, és a tovabbiak-
ban tanarként szeretné folytatni palyajat.

A kérdésre, hogy lemondasa Osszefiigg-e
a Korrupcioellenes Ugyészségnek a mult évi
érettségi vizsgaval kapcsolatosan inditott ki-
vizsgélasaval, nemmel valaszolt.

Mint ismeretes, az altala vezetett tanfel-
igyeldség igazgatotanacsa a mult év szep-
temberében nem hagyta jova a katolikus
iskola Ujraalapitasat. A volt fétanfeliigyeld
nem értett egyet az orvosi egyetem rektora-
nak a kezdeményezésével sem, hogy az
egyetem kozépiskolai osztalyt inditson.

Sabin-Gavril Pagcan az Egyesiilés Fégim-
naziumban roman—francia szakos tanar lesz
az uj iskolai évtol. (bodolai)

Sabin-Gavril Pagcan
Foto: A Maros Megyei Tanfelligyeléség Facebook-oldala

Elozetes letartoztatasban maradnak
a marosbardosi visszaélések
vadlottjai

A marosvasarhelyi Fellebbviteli Birosag
szerdai kozleménye szerint elézetes letar-
toztatasban marad az a harom személy, aki-
ket a marosbardosi gondozasi kézpontban
tortént stlyos visszaélésekkel vadolnak. A
Fellebbviteli Birdésag szerdan utasitotta el
a Maros Megyei Torvényszék dontése ellen
benyujtott fellebbezésiiket.

A Fellebbviteli Birosag fenntartja a
Maros Megyei Torvényszéknek a 2023. évi
3061/102. szamu dosszié¢ ligyében julius
30-an hozott dontését, miszerint a vadlot-

takat — P.C.L.-t, P.J.-t és P.F.T.-t — 30 napos
eldzetes letartoztatasba helyezik, a harom
vadlott fellebbezését alaptalannak mindsi-
tették. A dontés jogerds.

Mint ismeretes, a szervezett biindzés és
terrorizmus elleni tigyészség (DIICOT)
szombaton kérte a Maros Megyei Torvény-
sz€ktdl a harom drizetbe vett személy el6-
zetes letartoztatasat, és a torvényszek helyt
adott a kérelemnek. A vadlottak ellen biin-
szervezet létrehozasa és emberkereskede-
lem miatt folyik eljaras (m.s.)

Elbukta az alkotmanyossagi kontrollt
Romaniaban a kulonnyugdijak
reformjarol szolo torvenytervezet

Részben alkotmanysértonek miné-
sitette és visszakiildte a parlament-
nek az alkotmanybirésag a nem
jarulékalapu, agynevezett specialis
nyugdijak reformjarél egy honapja
elfogadott torvénytervezetet.

Szerdan hozott dontésében a talaros tes-
tillet a legfelsébb birosag dvasanak helyt
adva azokat az eldirasokat mindsitette
alaptorvénybe iitk6zéknek, amelyek a
birdk és tigyészek kiilonnyugdijat korla-
toznak, mivel szerinte ezek sértik az igaz-
sagszolgaltatas fliggetlenségének
alkotmanyos elvét.

A dontésrdl kiadott kozlemény szerint a
jogbiztonsag alkotmanyos kovetelménye is
sérill, ha — a mar nyugallomanyba vonult
birdk és igyészek esetében — utdlag modo-
sitjak a szolgalati nyugdij kiszamitasanak
modjat. A testiilet szerint a torvénytervezet
hidnyos, mert nem tartalmaz pontos rendel-
kezéseket a nyugdijkorhatar (késébbi) fo-
kozatos ndvelésével és a nyugdijalap
modositasaval kapcsolatban.

Az alkotmanybirésag masfeldl elis-
merte, hogy elvileg megaddztathatd a szol-
galati nyugdijnak az a része, amely nem a
jéarulékbefizetésen alapul (vagyis amit az
allami koltségvetésbol fedeznek), de az adod
nem lehet ,.biintetd” jellegl, és egységes-
nek kell lennie valamennyi szolgalati nyug-
dij esetében.

A parlament altal a tavaszi iilésszak
végén megszavazott torvénytervezet a

birak és ligyészek esetében 60, minden mas
foglalkozasnal — a fegyveres testiileteket is
beleértve — a Romaniaban altalanos 65 évre
emeli a nyugdijkorhatart, a korkedvezmé-
nyes nyugdijazas kivezetése azonban csak
6t év tlirelmi id6é utan, fokozatosan kez-
dédne meg.

A romaniai specialis nyugdijak reform-
janak masik alapelve az, hogy egyetlen
nyugdij sem lehet nagyobb, mint az adott
munkakorben kapott fizetés, a nyugdijak-
nak az orszagos atlagbért meghaladé ré-
szére pedig a tervezet szerint 15 szazalékos
adot vetnek ki.

Romania a nemzeti helyreallitasi tervben
(PNRR) vallalt kotelezettséget a katonak,
rend6rok, hirszerzok, pildtak, térvényho-
70k, pénziigyorok, birdk és ligyészek spe-
cidlis nyugdijanak reformjara, ennek
teljesitése nélkiil pedig nem hivhatja le a
szamara elkiilonitett unids pénzforrasokat.

A romén média arra szamit, hogy a tor-
vény ,.kijavitasa” érdekében még a szep-
temberben kezdodd &szi iilésszak elott
rendkiviili iilésszakra hivjak 0ssze a parla-
mentet, mert ha Romania nem teljesiti a
nyugdijreformmal kapcsolatos vallalasat,
3,1 milliard eurdt veszit a helyreallitasi
alapbol.

A Hotnews.ro szerint Romania jelenleg
5309 korkedvezménnyel nyugallomanyba
vonult egykori birdnak és tigyésznek fizet
szolgalati nyugdijat, amelynek atlagértéke
havi 21 583 lej. (MTI)

Augusztus a klasszikus pihendszabadsa-
gok idészaka. Amig alkalmazasban voltam,
ezt ugy mondtuk, a fonokok ideje. A stabok
elpalyazasa. Ekkor szoktik a gyepldt a be-
osztottak koziil kiemelt masodtisztnek oda-
vetni, és bucsut inteni a legénységnek és
leanysagnak. Arrdl nincsenek adataim, ha
szoronganak nyaralasuk, mulatozasuk, aktiv
lustalkodasuk ideje alatt. Nem tudom, meg-
birkoznak-e konnyedén azzal a gondolattal
vagyis probléemaval, amit ugy egyszertisithe-
tiink, strithetiink egy kérddjel mége, hogy:
isten tudja, mit fogok talalni visszatéréskor?

Bakik pedig vannak. Mellényuldsok, rossz
dontések, tévedések, kiélezédott munkakonf-
liktusok vagy akdar becsédolt emberség. Nyar
van, ilyenkor bizonyos dolgok sokkal jobban
szemlélhetok, mint egyébként a zsufolt fiist-
kodos, benzinbiizés napokon, hetekben, ami-
kor szorgalmas munka folyik a foldeken,
gyvarakban és hivatalokban, az oregottho-
nokban és a hatarallomdasokon.

E két utobbi helyszin nem véletleniil keriilt
be kicsinyded kommentarunkba. Ugyanis —
hogy az elsovel kezdjiik — nem messze toliink,
csak itt ahajt a Maroson tul, a varos egykori
,gyarmatan”, Bdrdoson d&szvetanakodék
harom kézhivatalnok, egy rendor, egy fegy-
hazor és egy szivkorhazi fobbnéni, és alapi-
tanak nagy hamarjaban nem kevés
osszekotteteés és fiialatti kinalas révén egy

Becsodolt emberség

aggmenhazat, amely minden volt, csak nem
szeretetotthon. Emide aztan befogadtak ore-
geket, aggokat, nyomorultakat, akiknek hoz-
zatartozoi a messzeségbdl ritkan kereshetik
fel a pincészetet, ahol az dldozatok tartva va-
lanak. A balladai homalynal csak az ellen-
orzések feliiletessége vagy a kollektiv
elhallgatas, titkolozas volt stiriibb. Ugyanis
a minapig minden kirendelt fiirkészcsapat

a bardolatlanok. S amint fény deriilt az
tigyletre, kollektive felmondtak. Na de
addig?

Bizonyos, hogy nem tettek némasagi foga-
dalmat. Meséltek egyet-mast szeretteiknek a
faluban, amazok csak ugy félszajjal tovabb-
adtak a ,,mulatsagos eseteket” a szomszé-
doknak. A dolgok felszinre keriilése el6tt egy
egész falu vagy annak tobbsége lehetett cin-

(kiilonféle intézményi és
testiileti jogcimen és
formaruhaban) az egész
felallitmanyt rendben

Csiitortoki kirekeszto

— Sebestyén Mihdly rovata —

kosa az iizelmeknek.
Es akik feladata lett
volna a helyzet felis-
merése, azokat mikor,

talalta. Nem tiint fel
nekik az apoltak allapota, az embertelen ko-
riilmények, vakon mentek el a kinzatds nyo-
mai mellett. Na meg aztan ennek a hdarom
gondviselonek, a providencia megcesifoloi-
nak volt am nem is egy alkalmazottja, tiznél
is tobb. Ezek ugyanis naponta szembesiiltek
a késon felfedezett valosaggal, 6k voltak
ennek a helyzetnek a kezeldi, kinzok és ha-
nyagok, étekhozok és bantalmazok, eltusso-
[0k és lelkiismeretiiket otthon hagyok.
Valosziniileg falubéli és kornyéklako alkal-
mazottak. Mondhatni hivatasosak. Miikédési
engedéllyel rendelkezdk, levizsgaztatottak.
Azt is allithatnank aforisztikusan.: Bardoson

hogyan, milyen mod-
szerekkel és kendanyagokkal késztették vak-
sagra? Egy iigyész ezeket a kérdéseket
nélkiilem is felteszi, ha egyéb tényezék nem
akarjdk a dolgokat idonek haladtaval elma-
zolni.

Ami a hataratlépési dolgot illeti, ott ter-
mészetesen nem az amerikai dontéshozok
az oshiba forrasai, hanem Trianon. Mert
ugyebar, ha az amerikai delegdcio nem irja
ala a trianoni békeszerzddést, hanem W.
Wilson elndk a sarkara all, és a népek on-
rendelkezési jogat a magyarokra is kiter-
jeszti, akkor lehet, hogy masként vagyunk
hataron kiviili vagy beliili magyarok. Most

ugyanis nem kap kénnyitett beutazast az
USA-ba az, aki nem az 1920-as vagy az
1946-ban megszobrdszott magyar hataro-
kon béviil sziiletett. (Amazok sem konnyen,
akik Erden vagy Westprémben lattak meg a
magyar eget.) A washingtoni kormanyzat
attol tart, hogy az egymillionyi uj magyar
dllampolgar, aki még otthonaban él, az
USA-ba béaramolva egyszerii turistakent,
rokonlatogato amuloncként felfordulast fog
okozni. Hiaba uniés (nem szovjetunios)
polgar a tébbségiik. Nyugtalanitia majd az
amerikai kéz- és onvéleményt. Féleg a Kar-
pataljarol menekiiltek. S ha nem ok, akkor
mi, erdélyiek vagy a Felvidéken fel-felvi-
dulo magyarok. Délvidéki bacskasok, pozs-
gasok. Erre kérdezett ra egy kommenteld a
Facebookon, és persze csak veliink van a
baj, a mexikdi hataron minden rendben
van?

Es akkor tessék mondani, a mi szempon-
tunkbol van valami kiilonbség a demokratdak
és republikanusok kézott? Es akkor mar azt
is tessék megsaccolni, kit fognak gyiilolni
ezért a korlatozasért azok, akik amugy sem
birjak a hatarokon kiviil élé vér- és tejtest-
véreiket? Az emberség mint humanizmus,
mint nemzeti dsszetartas mar korabban be-
csodolt. Egy pontosabb datumot tetszik kér-
dezni? Egy nappal Mikulas elott. Tizenkilenc
évvel ezeldtt, példanak okaéert.
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Szeretdé kommunikacio
A demens emberek vilagaban

Orban Julia

A demensek viselkedését szeret-
ték volna megérteni azok az érdek-
16dok, akik nemrég részt vettek dr.
Kiss Gabriella mentalhigiénés szak-
ember eléadasan, amelyre az Alz-
heimer Café rendezvénysorozat
keretében keriilt sor a marosvasar-
helyi Caritas Hazban. A demencia
témaban jartas szakember mellett
Szabo Gabriella féasszisztens, Mar-
ton Erzsébet szocialis munkas és
Sajgd Szeréna Onkéntes lelkigon-
dozd osztotta meg tudasat és tapasz-
talatait. Az eléadasra a
Gyulafehérvari Caritas Teréz Anya
idések nappali foglalkoztatokoz-
pontjanak szépkoru tagjai jottek el,
akiket a kivancsisag vagy az érin-
tettség vezérelt.

Verbalis és nonverbalis
kommunikacio

Az 0Osszejovetelen elhangzott,
hogy kisgyerekként el6szor a non-
verbalis kommunikacié eszkozeivel
— mimikaval, gesztusokkal, testbe-
széddel — kommunikalunk, mig a
verbalis kommunikacio elsajatitasa
egy hosszabb folyamat. Amilyen
lassan épiilnek ki az agyban a ver-
balis kommunikacidért felelds ideg-
kapcsolatok, olyan lassan épiilnek
le a demenciaval ¢él6 személyek ese-
tében. Ez azt jelenti, hogy a kom-
munikacids csatorna besziikil, a
beteg idovel teljesen elvesziti ver-
balis kommunikacios eszkozeit, be-
széde érthetetlenné valik
kornyezete szamara, és 6 maga sem
érti, amit mondanak neki. Kizardlag
a nonverbalis kommunikacio altal
lehetséges kapcsolatban maradni,
kommunikalni vele. De mindaddig,
amig a demens beteg gondozoi nin-

csenek ezen lehetdség tudataban,
kétségbeesnek, mert nem értik, mi
torténik a valamikor oly éles elméji
szerettiikkel: miért olyan makacs,
miért nem hallgat rajuk, miért nem
hisz nekik, miért lesznek Urra rajta
dithrohamok, miért valik agresz-
szivvé, kezelhetetlenné, vadasko-
dova. Beteg csaladtagjuk leépiilése
fajdalmat kelt, frusztraciot valt ki
hozzatartozéikban, mert segiteni
szeretnének, de tehetetlennek érzik
magukat.
Betegség vagy sem?

Megtudtuk, nem is olyan régen a
demenciaval ¢€léket elmebetegek-
nek mindsitették, ehhez mérten
apoltak, embertelen banasmodban
részesitették dket. Sajnos még nap-
jainkban is sok ember nem akar tu-
domast venni az Alzheimer-korrol,
vannak, akik a 1étezését is tagadjak.
Eppen ezért 1étfontossagi beszéIni
rola. Fontos, hogy minél tobb
ember érzékennyé valjon a téma
irant, és tudatosodjék benniik: egy
betegségrol van sz, amelyet nem
kell szégyellni, takargatni.
Leépiilési folyamat

Dr. Kiss Gabriella a demencia le-
épiilési folyamatardl is beszélt.
Mint mondta, 1étezik korai, kozép-
sulyos és sulyos stadium. A korai
szakaszra enyhe feledékenység jel-
lemzd: a beteg elfelejt neveket, da-
tumokat. A kozépsulyos stadiumban
az illetd elvesziti térorientacios ké-
pességét, amely példaul abban nyil-
vanul meg, hogy nem talal haza;
téveszmékkel,  hallucinacidkkal

kiizd, targyakat rejteget, vadasko-
dik. A sulyos szakaszban a verbalis
kommunikacio teljesen leépiil: a
beteg nem érti, amit kozdlnek vele.
A mentalis leépiilés nem feltétleniil
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Szerkesztette: Menyhart Borbala

jar egylitt a fizikai leépiiléssel: az
¢érintettek fizikailag gyakran jol
vannak.

Hogyan kommunikaljunk
a demens beteggel?

A meghivottak elmondtak, ajan-
lott nem a diagndzisra, hanem ma-
gara az emberre fektetni a
hangsulyt. Beszéljiink tisztelettel a
beteggel, ne sértsiik emberi mélto-
sagat. Nagyon fontos az arcjaték, a
gesztusok, a testbeszéd, a hangszin
és az érintett szeretetnyelvének
hasznalata, ugyanis a demens
beteg mar csakis a nonverbalis
kommunikacié eszkdzei révén
képes megérteni benniinket. O
maga is testbeszéddel, viselkedés-
beli megnyilvanulasokkal fog va-
laszolni kozléseinkre és az Ot ért
torténésekre. Az apold és beteg
kozti kapcsolat mindsége teljes
egészében a testbeszéden mulik,
mivel a demenciaval €16 személy
el6szor a mimikankat latja, szava-
ink értelmét nem fogja fel. De
ugyanigy megért benniinket hang-
szinlink altal is. Ezért fontos, hogy
hangunkkal tudatosan banjunk.
Torekedjiink arra, hogy beszédiink,
hanghordozasunk lagy, kedves,
dallamos legyen. Kommunikacion-
kat nagyban segitik a képek, tar-
gyak, az ¢érintés és a
szemkontaktus is. Fontos kovet-
niink, hogy a beteg éppen hol tart:
mit érez, merre kalandoznak gon-
dolatai. Ezt minden pillanatban
tudnunk kell ahhoz, hogy sikeres
legyen a kommunikécionk.

Szerepjatékok

Dr. Kiss Gabriella és munkatarsai
szerepjatékokban mutattak be a de-
mencia kiillonboz6 stadiumaiban
szenvedo beteg ¢s gondozottja ko-

Dr. Kiss Gabriella mentalhigiénés szakember

z6tti kommunikacio lehetséges for-
gatokonyveit.

A jelenetekbol megértettiik, hogy
felvillano képek, érzések, gondola-
tok hulldmzanak a demens sze-
mélyben. Ezért, amikor vele
kommunikélunk, nagyon fontos
szempont, hogy kinek van igaza. A
beteg ugyanis sokszor a régmultban
¢l. A mellette 1év0 személyekben
régen meghalt édesanyjat, édesap-
jat, gyerekét véli felfedezni, sét
ebben a hiszemben ¢él. Gondozoja-
ban ilyenkor felmeriil a kérdés,
kinek adjon igazat. Vilagositsa-e fel
beteg hozzatartozojat a valdsagrol?
Vagy hagyja meg 6t sajat meggy6-
z6désében?

Fontos tudatositanunk, hogy
mindig a betegnek van igaza. Ne
zOkkentslik ki meggy6z6désébol,
ne vitatkozzunk, ne beszéljiink vele
lekezeléen. Gondoskodjunk arrél,
hogy mélté életet ¢ljen, adjuk meg
szamara a neki jaro tiszteletet, és ne
harcoljunk a sajat igazunkért. A be-
teget sose szidjuk, ne éreztessiik,
hogy hibas, esetleg rosszul mondott
vagy tett valamit. Nem szandékosan
bosszant vele, valoban meg van
gy6zddve arrol, hogy abban az id6-
ben €1, amelynek mozzanatait meg-
osztja veliink. Ha vitatkozunk és
ellenkeziink vele, befele fordul
vagy agresszivvé valik. Szamara az
érzés marad meg, amelyet kozlé-
siink kivaltott benne. A kritika, kia-
balas, rancigalas negativ
érzelmekkel fogja 6t eltdlteni, és
agresszivvé teszi.

A beteg szeretetnyelvének isme-
rete képes mélyebb szintre vinni
kommunikacionkat a demenciaval
¢l6 személlyel. Ez kiilondsen akkor
tud értékes lenni, ha a demens sze-
mélyt gyermekei apoljak, és ismerik,
sOt hasznalni is tudjak édesanyjuk,
édesapjuk szeretetnyelvét.

Mit tehetiink még?

A gondoz6 szamara kihivast je-
lenthet a kommunikacioban, hogy a
demenciaval ¢él6 beteg allanddan
ugyanazokat az emlékeket meséli,
egyazon mondatokat és kérdéseket
ismétli. Ilyenkor tiirelemmel, sze-
reté odafigyeléssel sziikséges a be-
teghez fordulni.

A hat alapérzelem — az 6rom, a
szomorusag, a meglepddés, a diih,
a félelem ¢és az undor —, amely kii-
16nb6z6 helyzetekben megjelenik

az arcunkon, visszatiikrozodik a
beteg arcan. Amit kdzolni szeret-
nénk, érzelem formajaban mar ott
il az arcunkon, és ez inditja el a
kommunikaciot koztiink és a beteg
kozott. Ezért nagyon fontos, hogy
tudatosan kommunikaljunk az ér-
zelmeinkkel.

J6 tanacsok:

* Ne szembesitsiik a beteget a hi-
baival!

* Ne vezessiik félre, inkabb kér-
dezziink ra, ha valamit nem értiink!

* Cselekedeteink legyenek célira-
nyosak: a beteg kéréseit teljesitsiik,
probaljuk hattérbe szoritani sajat ki-
vansagainkat!

* Fogalmazzuk meg érzéseinket!

* Meséltessiik a beteget az éle-
tér6l! (Akar albumot is vihetiink.)

* Ne javitsuk ki, hagyjuk meg
sajat meggy6zddésében (példaul, ha
tévesen azonosit be arcokat)!

» Csokkentsiik a zavaro ingere-
ket!

* Elvarasainkat igazitsuk a bete-
géhez!

* Fontos a kdrnyezet allandosaga.
Ne valtoztassunk megszokott kor-
nyezetén, ne mozgassuk el butorait,
targyait!

* Ne biztassuk olyan feladatok
végrehajtasara, amelyeket nem tud
elvégezni, mert ez sikertelenséghez
vezet!

» Uljiink le mellé, azonos szinten
beszéljiink vele!

* Roviden, vilagosan fogalmaz-
zunk!

A régi emlékképek sokat segit-
hetnek bizonyos beszédtémak elin-
ditasdnal. Ha mar elkezdddott a
kommunikdcid, a segitdnek kell ke-
zében tartania a beszélgetés fonalat,
mert a beteg kodos vilagban él, haj-
lamos elveszni.

A gondozo ¢s beteg kapcsolata
kihivasokkal teletiizdelt it, de meg-
elézhetd a frusztraltsag, ha a segitd
tiirelmes, megértd, szépen beszél a
beteggel, és szem el6tt tartja a gon-
dolkodasbeli nehézségeket.

Zarszoként elhangzott, elenged-
hetetleniil fontos, hogy biztassuk a
fiatal generaciot, ismerjék meg az
Alzheimer-kort, annak jeleit, a be-
tegség lefolyasat, és sajatitsak el a
demens beteggel valo kommunika-
ci6 eszkdzeit, hiszen nem tudhatjak,
mikor ébrednek egyszer arra, hogy
nem ismeri meg 6ket sajat édesany-
juk, édesapjuk.
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Otthont teremtenek az erdélyi magyar vakok és gyengeén latok iskolajanak

Vak, alig és gyengén laté gyerekek szamara létesiilt magyar tannyelvii, bent-
lakasos iskola Székelyudvarhelyen, ahol az orszag kiilonb6z6 részeibol fogad-
nak majd magyar anyanyelvii elemi osztalyosokat. Az intézmény szamara a
magyar allam tamogatasaval vasarolt ingatlant az Erdélyi Reformatus Egy-
hazkeriilet, és ezaltal az Erdélyi Magyar Latassériiltekért Alapitvany régi alma
valdsult meg, Gjra elindulhat a 101 éve megsziint Erdélyi Magyar Vakok és
Gyengénlatok Iskolaja, valamint Rehabilitacios K6zpontja. Az erre a célra,
2021-ben kezdeményezett k6zosségi adomanygyilijtésiik kezdete ota ossze-
gylilt jelentés osszeg, tobb mint 92 ezer eurd sorsarol, az ebben az idészakban
elvégzett munkakrol és kiadasokrol tett kozzé beszamolaét junius végén az

alapitvany.

Miutan olyan sokan felkaroltak 6ket ezen
alom valora valtasaban, ugy érzik, ill6 és id6-
szerl a tamogatoikat tajékoztatni az eddig tett
1épésekral, a beérkezo dsszegek felhasznala-
sardl, illetve a jovobeli terveikrol. Jelenleg a
célingatlan atalakitasanak a tervezése folyik,
illetve egy modern iskolaépiilet és sportcsar-
nok koncepcids tervezése is folyamatban van.

— A pandémia évei, a szomszédunkban
zajlo haboru tirtigyén mesterségesen létreho-
zott energiaar-robbanas jelentdsen lassitotta
és lassitja projektjeink megvaldsuléasat.
Ennek ellenére halasak vagyunk mindenek-
elétt a Fennvalonak, tdmogatdinknak (elso-
sorban a jelenlegi magyar kormanynak, az
Erdélyi Reformatus Egyhaznak), hogy eddig
eljuthattunk. A Bartimeus Kozpont alapito
okiratdnak a 2021. novemberi atvétele utan
belaktuk az ingatlanokat. Irodankat is ide he-
lyeztiik at. Epitész szakemberekkel, statiku-
sokkal felmérettiik a mar meglévo épiileteket,
kideriilt, hogy tobb épiiletet bontani kell, mert
nem képes betolteni azokat a funkciokat, me-
lyekre szantuk dket. A foépiilet (az el6z6 tu-
lajdonos altal szallodaként mikddtetett
épiilet) lesz az iskola bentlakasa, a specialis
iskola pedig (mely felvette Katona Lajos
tanar nevét) ujonnan fog épiilni, ugyanis egy-
részt a meglévo épiiletek nem alkalmasak is-
kolanak, illetve olyan nagy &sszegl
atalakitasokat kellene végrehajtani rajtuk,
olyan sok kompromisszummal, hogy ugy
dontottiink: hosszi tdvon olcsdbb €s jobb egy
uj épiilet felépitése. Ezzel egy idoben — hogy

a vakiskola elinditasanak az idépontjat joval
elébbre hozhassuk — ,,feldaraboltuk™ a pro-
jektet, elobb a bentlakas épiiletét kell felké-
sziteni a gyerekek fogadasara, majd idovel az
Uj iskola is megépiil. Erre az elhatarozasra a
tamogatoinkkal folytatott formalis és infor-
malis targyalasok sorozata utan jutottunk, és
azért volt sziikkség ra, mert mig a mar meg-
1évo bentlakas épiiletének az atalakitasa be-
csilt értéke szerint ,,csak” 750 ezer eurds
beruhazas, addig az vj iskolaépiilet a hozza
tartozo sportcsarnokkal egytitt kozel 3 millid
eurdba keriil. Ugyanakkor nem all rendelke-
zéstinkre tobb 1d6, latassériilt gyerekeket ,,ve-
szitlink” el, egyre tobben kénytelenek olyan
taniigyi szolgaltatasokat igénybe venni, ame-
lyek nem megfelel6ek szamukra. Mivel a Ka-
tona Lajos vakiskola a székelyudvarhelyi
Baczkamadarasi Kis Gergely Reformatus
Kollégium egyik alintézménye lesz, a szik-
séges oktatasi tereket a Reformatus Kollé-
gium fogja biztositani — legalabbis a
kezdetekkor.

Jelenleg a féépiilet atépitésének a terve-
z¢se, illetve a tervek engedélyeztetése folyik.
Ez a folyamat idén lezarul (optimista elére-
jelzés szerint), jovo6 év elején elkezdddhet az
épiilet rehabilitacioja, majd 2024 6szén indul-
hat a tanitas.

Miel6tt azonban a tervekrol beszélnénk,
beszamolunk a kozosségi adomanygytijtés
eredményességérol. Ahogy a weboldalunkon
is lathat6é (www.erdelyivakiskola.org), igye-
keztiink atlathatova tenni a befolyt tamoga-

tasi Osszegeket. A jelenlegi beszamolo is ezt
szolgalja. Szeretnénk kihangsulyozni, hogy

alapitvanyunk miikddési koltségeit a BGA _.

Zrt. illetve a Communitas Alapitvany bizto-
sitja, a vakiskola tiamogatasara befolyo Gssze-
geket egyetlen alkalommal sem hasznaltuk
fel mikodési koltségkeént. Es komoly munkat
forditunk arra, hogy ez igy is maradjon.

A weboldalunkon lathaté adomanyszam-
1al6 92536 eurdt mutat (458 608 lej), ez valos
Osszeg. Ebben leginkabb maganszemélyek
adomanyai, de tobb cég, illetve nagyon sok
anonim adakozo is van kozottiik. Amikor el-
inditottuk a kozOsségi adomanygyijtést,
szakemberek szerint atlagosan 5 lej/tamoga-
tas Osszegre szamithattunk. Ehhez képest
cleddig 344 tamogatas érkezett be, tehat az
atlagos tdmogatasi 6sszeg nem 5, hanem
1333 lej. Hala Istennek és tamogatdinknak!

Szamszerusitettiik a k6zosségi adomany-
gyljté kampanyunk ota felmeriil6 koltsége-
ket.

Tobbszor hirt adtunk arrdl, hogy a Barti-
meus Kozpontban hosszt ideje havi rendsze-
rességgel egy hétig latassériilt gyerekek
oktatasa folyik tiflopedagogus feliigyeletével.
Halasak vagyunk érte. Braille-irégépeket,
Braille-kijelzdket, laptopokat és egy¢b speci-
alis didaktikai eszkozoket kellett vasarolnunk
az itt tanuloknak. Ezek dsszértéke 59 453 le;j.
A gyerekeknek és fiataloknak szervezett ta-
borok szervezési és részvételi koltsége
40 828 lej volt ebben az idészakban. Webol-
dalunk épitése, fejlesztése, a licitoldal fejlesz-

tése 29 257 lejbe keriilt, reklamanyagra és
marketingkoltségekre, tiszteletdijakra 66 230
lejt koltottiink. A foépiiletben végrehajtott ja-
vitasok (példaul vizvezetékcsere), moderni-
zalasok és racionalizalasok Osszege: 78 964
lej. Szakmai utak, targyaldsok koltségei: 35
206 lej. Az épiiletek atalakitasanak tervezte-
tése, eldzetes épitési—bontasi engedélyek 6sz-
szege eddig 126 445 lejbe keriilt. Ezek a
koltségek tehat 2021 februarjatol keletkeztek,
jelent6s Osszegrol van szo, de igyekeztiink a
lehetd leghasznosabban felhasznalni, racio-
nalizalni és sulyozni a kiadasokat. Példaul a
(sajnalatosan nagyon draga) specialis eszko-
zOket sokszor a gyart6tdl vasaroltuk meg
(példaul az Amerikai Egyesiilt Allamokbol),
vammentességet és adomentességet kértiink
¢és kaptunk. Sok esetben igénybe vettiik és
vessziik a magyarorszagi Magyar Vakok és
Gyengénlatok Orszagos Szovetségének a se-
gitségét, mert a magyar kormany nagymér-
tekben kompenzalja a specialis eszkdzok
arait. A kivitelezék tekintetében koriiltekin-
tden jartunk el, racionalizdlva a kiadasokat.
Igyekeztiink csak a halaszthatatlan kiadaso-
kat finanszirozni, a kiadasok egésze egyben
befektetés is, és minden esetben a vakiskola
jovojét szolgalja.

A szakmérnokok, tervezok és az engedé-
lyez0 hatdsag igérete szerint idén befejezdd-
het a bentlakas épiiletének
tervezési-engedélyeztetési folyamata. Mi hi-
sziink ebben, tehat a mi dolgunk a beruhazas
Osszegének eloteremtése.

A maximum 60 személynek
bentlakast biztosito, kiszolgalo
helyiségeknek helyet ado épiilet
miikodtetéséhez sziikséges fej-
lesztések:

Energetikai  korszertsités,
mely gazdasagosan miikodtet-
hetd és mar rovid tavon megté-
rilé zoldenergia (napelemek,
hészivattyuk, az elektromos ha-
16zat cseréje, az épiilet kiilso szi-
getelése, a fiittestek cseréje, a
nyilaszarok cseréje) felhasznala- |
saval. A zoldenergias beruhazas
tdmogatasat egy székelyudvar- |
helyi vallalkozéas ajanlotta fel, |
koszonet érte!

Biztonsagi atalakitasok, beru-
hazasok: a lépcs6haz biztonsa- &
gossa tétele, akadalymentesitése,
lift beépitése, tlizvédelmi eldira-
soknak megfeleld atalakitasok, az épiilethez
tartozo teraszok biztonsagossa tétele és sziik-
ség szerinti beépitése, kerités megépitése.

A foépiilet és udvar akadalymentesitése:
vezetésavok, hangjelzések, nagy méretii sik-
irasos és pontirasos feliratozasok.

Kiiltéri kozosségi és jatszoterek kialakitasa
az udvaron, parkositas, z6ldovezetek kialaki-
tasa. Az eddig emlitett munkalatok 700.000
eur6t meghalado 6sszegbe keriilnek.

Ahogy mar emlitettiik, egy 0j iskolaépiilet
fogja kiszolgalni a vak és gyengén lat6 gye-
rekek oktatasat-nevelését. Es egy tobbfunk-
ciés  sportcsarnokot is a gyerekek
rendelkezésére fogunk bocsatani, hiszen a 1a-
tassériilt gyerekeknek még inkabb sziikségiik
van a testmozgasra és edzésre, mint lato tar-
saiknak. Az iskola egy kétemeletes épiilet
lesz, 1710 négyzetméter beépitett teriilettel,
két 1épcséhazzal (tlizvédelmi szempontbol
kotelezd), akadalymentes lifttel, 8 darab fle-
xibilisen alakithato osztalyteremmel, szinten-
kénti  vizesblokkokkal, kozlekeddkkel/
zsibongokkal, adminisztracids, gépészeti,
iizemeltetési terekkel, egy 70 fos rendezvény-
teremmel, orvosi szobaval, tanari szobaval és
irodakkal (a 8 osztalyterem elégséges lesz,
terveink szerint csak az als6 osztalyok fognak
teljes egészében szegregaltan tanulni).

A tornaterem teriilete 284 négyzetméter,
kiszolgalo egységei a kozlekedd folyoso, az
akadalymentesitett diakoltozok, a tanari 6l-
t6z6, orvosi szoba, raktarhelyiségek, ahol a
sportszertar lesz, egyiittesen 497 m? teriilettel.
A tornaterem kialakitasa és felszerelése latas-
sériilt gyerekek kiszolgalasara, a specialis fej-
leszt6—terapias mozgasterek kialakitasa, a
sportpalyak kialakitasa (csorgélabdapalya,
vakfocipalya), a specialis sportpadlé mind

koltségnoveld tételek. Az emlitett két épiilet
— az iskola és a tornaterem — tervezési, kivi-
telezési és engedélyeztetési koltsége a terve-
70k ¢és kivitelezok elézetes becslése szerint
3.000.000 eurdba keriil.

Egyéb, ingatlanfejlesztéssel nem kapcso-
latos tervezett kiadasok:

Segédeszkdzok beszerzése: Braille-kijel-
z0k és -irogépek, Braille-nyomtato, elektro-
nikus  nagyitokésziilekek, taktilisabra-
kijelz6k ¢és -késziték, multifunkcionalis
nyomtatok, laptopok, tabletek: 150.000 euro.

Bentlakasbutorzat, berendezés: 40 db egy-
személyes agy, agynemiik, 60 donthetd iro-
asztal és szék, tantermi butorzat, didaktikai
eszk6zok: 60.000 eurd.

Ipari moso- és szaritogép, akadalymentes
haztartasi mosdgépek, egy nagy kapacitasu
gaztiizhely: 16.000 eurd.

2 kisbusz, mely aruszallitasra és személy-
szallitasra is alkalmas, és sziikség szerint is-
kolabuszként is funkcional: 80.000 euro.

Miukdodési koltségek, személyi jellegt ki-
fizetések, adok és illetékek 1 évre: 120.000
euro.

A teljes beruhazés — a bentlakas épiilete, az
Uj épitésti iskola és sportcsarnok — tehat az épii-
letrehabilitacio, a biztonsagi atalakitasok, az
akadalymentesités, az oktatast biztosito uj épii-
letek és a miikddést biztositd koltségterhek be-
csiilt végosszege megkozeliti a 4 millio eurdt.
Az esetek tobbségében ezek a beruhazasok, a
didaktikai eszkdzok, a butorzat, az akadaly-
mentesités, illetve a biztonsagi atalakitasok tor-
vények altal eldirt kotelezettségek, amelyek
nagyrészt eléfeltételei a hatosagi miikodési en-
gedélyeknek. Tehat feltétleniil sziikségesek a
magyar tannyelvil, bentlakdsos specialis iskola
elinditasdhoz — 4ll a beszamoldban.
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Eniko receptjei

Roézsa Eniko

Zsenge szemespaszuly-leves
zoldpaszullyal vegyesen

Egy fej hagyma, 1 nagy csokor pet-
rezselyemzold, 1 1 zsenge paszuly, 20
dkg zdldpaszuly tetszés szerint tor-
delve. A zbldpaszuly elhagyhato,
ilyenkor masfél liter tejes paszulyt
(fejtett bab, zsenge fuszulyka) teszek
foni.

1 csapott evOkanal sot teszek 3 1
vizhez, és mindent puhara f6zok. Aki

kedveli, 1 nagy darab hazi érett paradicsomot is felszeletelhet, és 1 szal zeller-

zoldet is tehet bele.

Vékony paprikas rantast készitek, amit nem piritok. Kevés tejet vagy tejszint

adok hozza hokiegyenlitéssel, a legvégén izlés szerint ecetet.

Finom almas tekercs

70 dkg lisztet, 10 dkg cukrot,
3 tojast, csipetnyi sot, 15 dkg
tejfolt, 2,5 dl olajat, 1 siitOport
Osszegyurok, ebbdl egy nem ra-
gados, konnyen gyurhat6 tész-
tat kapok, és két részre osztom.

2 kg nyari vajasalmat lere-
szelek, kinyomkodom a levét.
A tésztat kinyujtom, mint a
bejglit. Megszorom daralt man-
duléval, majd vastag rétegben
ranyomkodom az almat, meg-

szorom fahéjjal, vanilias porcukorral, utana felcsavarom, mint a bejglit. A masik

felével is igy jarok el. Hurkapalcaval megszurkalom, jol lekenem tojassargajaval.

Aki akarja, mintazhatja.

180 fokon 10 percig, majd 160 fokon 30 percig készre siitjiik!

Paradicsomsalata hagymaval

20 darab hosszukas paradicsomot, 10 darab
hosszukas fehér hagymat karikara vagok. Meg-
nyomkodom, vigyazva arra, hogy ne nyomjam
szét a paradicsomszeleteket, de jO szorosan allja-
nak az tivegben.

1 liter 1éhez: 2 evOkanal ecet, 2 evékanal so, 2
evOkanal cukor, 1 evokanal olaj, 1 szal zellerzold,
1 szal kapor.

Felf6zom a levet, fél tasak bef6zoport
is belef6zok, mivel eléggé kényes a para-
dicsom.

Eltavolitom a kaprot, zellert. A levet jo
melegen toltom ra (nem forrén) a salatara.

Aki ovakodik a befézéportdl, az a te-
tejére tegyen szalicilt.

jol lepje el a zoldségeket. Csavarjuk jol
le.
Egy tepsibe helyezem 6ket, vizet toltok s
bele, és beteszem a lerbe.
Amikor forr a viz, eloltom a tiizet, és
ott hagyom kihdlni.

Lucskos kaposzta
Egy fej kaposztat feldarabolok. En nem szok-

tam vékony szeletekre vagni, hanem nagyobb

kockékra, hogy ne legyen apré darabokban.

Kb. 2 szal csombort, 1 szal kaprot 6sszehaj-
togatok, 0sszekotok cérnaval.

Egy fazékba foni teszek 1 fiistolt csiilkot
vagy oldalast vagy barmilyen hust, akar friss
orjaval stb. is fézhetjiik. 1 fej hagymat, par sze-
mes borsot dobok bele, és amikor a hiis mar
majdnem puha, beleteszem a kaposztat, és pu-
hara f6zom.

Kb. fél dl olajbdl,1 ptipozott evékanal liszt-

; e
Az iivegekbe annyi levet ntsiink, hogy *"

A salatat tartositoszer nélkiil is elkészithetjiik,
kb. 3 nap utan mar lehet fogyasztani, viszont az
iivegeket tartsuk hiitében.

Az tivegek aljara mustarmagot, szemes borsot,
babérlevelet, koriandermagot, 2 cikk fokhagymat
teszek.

Tetszés szerint rétegezem az iivegben, majd a
lével felontdom a paradicsomot és a hagymat.

Hokiegyenlitéssel 1 dlI tejszint adok hozza, a
legvégén izlés szerint ecetet. Tanyérba kitoltve
tejfolt is fogyaszthatunk vele, csipdspaprikat ugy-

szintén.
C m—— h
AN "Uh\ N

bol, pirospaprikabdl rantast készitek.
Csipetnyi cukrot teszek a leveshez, ha sziik-
séges, még megsdzom.

Oriasi a szakadék a hallok és a hallassériiltek kozott

A jelnyelv altal epitenek hidakat

Nagy volt az érdeklédés a Hifa Roma-
nia Egyesiilet altal kezdeményezett
jelnyelvtanfolyam irant. Egyel6re 39-
en, tobbek kozott hallassériiltek csa-
ladtagjai, a segité szakmaban, illetve
az egészségiigyben dolgozék végez-
ték el a képzést, amely julius kozepén
iinnepélyes miisorral zarult Marosva-
sarhelyen, azonban olyan méreti
igény mutatkozik iranta, hogy a Hifa
Romania Gjabb tanfolyamot tervez,
ezittal roman anyanyelviiek szamara
is elérhet6vé tennék a hallassériiltek
altal hasznalt jelnyelv elsajatitasat.

Menyhart Borbala

A julius kozepén tartott zarélinnepségen a
tanfolyam végzdsei egy kis hangulatos mi-
sorral késziiltek, jelnyelv segitségével éne-
keltek, verset adtak ¢l6, hogy bemutassak a
kurzus soran elsajatitott ismereteiket. Csata
Eva, a fogyatékkal ¢loket felkarold Hifa Ro-
mania igazgatdja kiemelte, az egyesiilet mot-
tdja, hogy hidakat épitsenek, hiszen
rendkiviil fontosnak tartjak a kdlesonos elfo-
gadast, és a jelnyelvtanfolyam is egy lehetd-
ség arra, hogy a hall6 tdrsadalom nyisson a
hallassériiltek  megértésének iranyaba.

z’ l—F--l\- ‘
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Szotyori Tiinde gyogypedagogus, a jelnyelv
oktatdja lapunknak elmondta, sokan jelent-
keztek a segité szakmdabodl, vannak, akik
mindennapi munkdjuk soran veszik hasznat
a tanultaknak, de olyanok is, akik még nem
tudjak, mikor, de biztos hasznos lesz sza-
mukra is ez a tudas. A szakember ugy véli,
sajnos nagyon nagy a szakadék a hallok és a
hallassériiltek kozott, nem talalkoznak, nem
tudnak kapcsolatba keriilni, ugyanis nincse-
nek erre feliiletek. Ebbdl kiindulva jott az 6t-
lete, hogy a Hifa Romania tdmogatasaval ezt
a szakadékot probalja kissé enyhiteni, kdze-
lebb hozni egymashoz a két felet, mert gy
érzi, mindannyian nagyon sokat tanulhatunk
a hallassériiltektol, hiszen olyan életszemlé-
lettel rendelkeznek, amely akar a mi éle-
tiinkbe is pozitivumokat hozhat.

— Ezt masként nem tudjuk megvaldsitani,
csak ha kapcsolatba keriiliink, megtanulunk
kommunikalni veliik. Ez egy hianyteriilet itt
Romaniaban, Erdélyben, ezért gondoltam,
hogy a Hifa Romania tamogataséval felkinal-
juk ennek a tanfolyamnak a lehetdségét azok-
nak a halloknak, akik akar érintettek, akar
nem, de ugy érzik, meg szeretnék tanulni a
jelnyelvet. Csaladtagok is jelentkeztek, akik-
nek eddig még nem sikertilt ezt elsajatitani,
de vannak a végzdsok kozott az egészség-

igyben, illetve a segité szakmakban dolgo-
z0k, akik a munkajuk soran kapcsolatba ke-
rilltek hallaskarosultakkal, és tapasztaltak,
mekkora akadalyt jelent, hogy nem tudnak
veliik kommunikalni. Vannak, akiknek életiik
ezen szakaszaban nincsen sziikségiik erre a
tudasra, azonban elhivatottsagot éreztek, hi-
szen tudjak, hogy a jovében barmikor kap-
csolatba keriilhetnek hallassériltekkel, hiszen
itt élnek kozottiink. Ezuttal négy csoportban
39 személy végezte el a tanfolyamot, de van-
nak jelentkezdk, akik mar varjak a kovetke-
z06t. Ez egy elsé alkalom volt, amikor
Marosvasarhelyen, de akar a kdrnyéken is
volt lehet6ség elvégezni egy ilyen tanfolya-
mot, talan ezért is volt ekkora iranta az érdek-
18dés. A résztvevok Marosvasarhelyrdl vagy
a megyeszékhely kornyékérol érkeztek, de ta-
volabbi telepiilésekrol is megkerestek, volt
egy id6szak, amikor arra gondoltam, online
feliileten fogom tartani a képzést, ellenben ra
kellett j6jjek arra, hogy elengedhetetlen a fi-
zikai jelenlét, hiszen oda kell menni, segiteni
kell, vissza kell jelezni nekik, és virtualis tér-
ben erre nincs lehetdség. Sok személyt emiatt
nem tudtunk fogadni, de arra gondoltunk,
hogy esetleg megprobaljuk majd tombdositve,
néhany hétvégén megszervezni a tanfolya-
mot, hiszen szeretnénk ezt a lehetdséget meg-

adni azok szamara is, akik tavolabb élnek —
mutatott ra Szotyori Tiinde. Mint mondta, a
jelnyelv elsajatitasa nem kdnny munka, hi-
szen mas érzékeket kell aktivalni, mint a nor-
mal nyelvtanulaskor, mozog a test,
informaciot tovabbitunk az egész testiinkkel,
bevonjuk a mimikat, az artikulaciot, a kezek,
ujjak mozgasat, valdjaban az egész testtarta-
sunkkal kommunikalunk. Vannak, akiknek ez
gordiilékenyebben megy, akadtak, akik azt
mondtak, ,,botkezlick”, de végiil azok is ra
tudtak hangolddni, akiknek nehezebben
ment. A hallassériiltek pedig, ha érzékelik,
hogy valakiben megvan a nyitottsag a veliik
valé kommunikaciora, ha az illeté rendelke-
zik egy alaptudassal, akkor megnyilnak, és a
felek megértik egymast — véli a gyogypeda-
gbgus. A mindennapok tapasztalata sajnos az,
hogy a hallassériiltek hatalmas hatranybol in-
dulnak, mivel a tarsadalom tgy kezeli 6ket,
hogy nem tudunk komunikalni veliik, és
akkor inkabb nem is bajlodunk veliik, sokan
pedig csodabogarként, esetenként lenézéen
tekintenek rajuk.

— A nyelvi hianyossag talan a legfébb
probléma, amin ha javitani tudnank, az sokat
segitene abban, hogy a két fél kozelebb ke-
riiljon egymashoz — adott hangot véleményé-
nek a jelnyelv oktatoja.
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Ritka szamok zenésze

Szilagyi Mihaly

Hény szamjegy létezik a vilagon? Mint
csillag az égen, és még annal is tobb. De
hogyha ennyi szamjegy 1étezik, melyek azok
a ritka szdmok? Aki mar valamennyi mate-
matikat tanult, azonnal sz6lna, hogy bizo-
nyara a primszamokrol lehet szo, mert
azokbdl joval kevesebb van, mint a természe-
tes szamokbol. Ezittal a primszamok halma-
zanal egy sokkal kevesebb szamot tartalmazo
halmazzal ismerkediink meg. Ez a halmaz
egyeldre kilenc szamot tartalmaz, és biztosak
vagyunk benne, hogy a tizediket csak egy na-
gyon okos szuperszamitogép taldlja meg.
Ezek a szamok az igynevezett Dedekind-sza-
mok.

Miel6tt megesodalnank ezeket a rendkiviili
szamokat, ismerkedjlink meg felfedezdjiik-
kel! 1831. oktober 6-a még nem volt gyaszos
nap a magyar torténelemben. A matematika
torténetében ez a nap a jeles napok kozé tar-
tozik, ugyanis ekkor sziiletett Julius Wilhelm
Richard Dedekind. A négygyermekes csalad
legfiatalabb tagjaként bizonyara minden fi-
gyelem 6ra szegez6dott. A csaladban hagyo-
manynak szamitott a hangszertanulds. A
zongorat mar bd ¢évszazaddal korabban
(1709-ben) megalkotta Bartolomeo Cristo-
fori, igazi kozonségsikerét Johann Christian
Bachnak koszonheti, aki 1768-ban London-
ban vilagelsdként zongorahangversenyt tar-
tott. Attol kezdve a zongora kozkedvelt
hangszerré valt, és hamarosan minden modo-
sabb csaladban megjelent.

Richard Dedenkind kisgyerek koratol
kezdve komoly zenei nevelésben részesiilt.
Eletrajzir6i ugy fogalmaznak hangszertuda-
saval kapcsolatban, hogy két gyermekjaték
kozott megtanult zongorazni. Felndttkorara
kittiné zongoristava fejlodott. Hogy érdeke-
sebb legyen a csaladi muzsikalas, a cselloja-
tékot is elsajatitotta. Abszolut hallasa és
elképeszté memoriaja volt, ugyanis minden

megtanult zenemivet kiviilrél jatszott. Bar fi-
gyelemre mélto eléadoként is megallta volna
a helyét, Dedekind inkabb csaladi korben
muzsikalt. Zenei tudéasat bizonyitja, hogy
Julie nevii névére librettdjara kamaraoperat
komponalt. A kamaraopera kamarazenekarra
irt, kevés szerepldt felvonultatd zenei miifaj,
a XX. szazad elején terjedt el. Ilyen szem-
pontbol Richard Dedekind uttérének szamit
azzal, hogy 6 mar a XIX. szazadban irt ka-
maraoperat.

Kozépiskolas koraban Dedekind a fizika-
ban ¢s a kémiaban mélyiilt el, a matematikat
még nem tekintette kiilonosen fontosnak.
Ahogy egyre inkabb beleasta magat e két tu-
domanyba, rajott, hogy az érvek nem kelléen
vilagosak és tisztak. Keresni kezdte azt a tu-
domanyt, amely a tiszta ész csillogasan kiviil
nem tartalmaz egyebet. A matematika szigort
kovetkezetessége olyannyira lenyligozte,

hogy még a rajongasig kedvelt zene is ma-
sodranguva valt a szamok vilaga mellett.

1848-ban sziilévarosaban, Brunswickban
beiratkozott az eldkeld hirnévnek 6rvendd
Collegium Carolinumba, ahol alapos mate-
matikai képzésben részesiilt. 1849-ben rend-
kiviili  esemény tortént a Collegium
Carolinum életében, mert a ,,matematika fe-
jedelme”, Gauss, aki a ,,lehetetlent lehetévé
tette”, eldadast tartott az intézményben. A
nagyszabast rendezvényre Dedekind kiilon-
meghivot kapott. Bar Gauss nem szeretett ta-
nitani, értekezleteit elképeszté komolysaggal
¢s lelkesedéssel tartotta. Dedekind id6skora-
ban is ugy emlékezett Gauss eléadasara, hogy
az volt a legemlékezetesebb, amit valaha hal-
lott.

Gauss és a matematika annyira lenyligo-
z6en hatott Dedekindre, hogy 1850-ben Got-
tingenbe ment egyetemre, hogy a matematika
fejedelme legyen a tanara. A szigoru tudoski-
raly felfigyelt Dedekind zsenialitasara, és be-
leegyezett a fiatal tehetség doktori
minddssze 21 évesen Dedekind kitfind siker-
rel védte meg doktori munkajat. O volt az
utolsé és egyben legfiatalabb didk, aki dok-
toratust szerzett Gauss vezetésével. (Kar,
hogy a matematika hires fejedelme nem fi-
gyelt fel Bolyai Janos zsenialitasara, ¢s jelen-
téktelennek  nevezte  Bolyai  ujfajta
geometriajat!)

Gauss halala utan Dedekind kapcsolatba
keriil Gustav Lejeune Dirichlet matematikus-
sal, aki nagyban befolyésolta tovabbi mate-
matikai gondolkodasmoédjat. Lehet, hogy a
matematika mellett a zene is kdzrejatszott
Dedekind ¢és Dirichlet kapcsolataban, mert
Dirichlet felesége, Rebecka nem mas, mint
Felix Mendelssohn Bartholdy zeneszerzo
huga.

Richard Dedekind a matematika terén ma-
radandét alkotott. Tandrai hirnevéhez mél-
tdéan mivelte a szamok vilaganak legszebb
viragszirmait.

Az egyik érdekesség Dedekind munkassa-
gaval kapcsolatban a réla elnevezett szamok.

A Dedekind-szamokat nemcsak megérteni
nehéz, hanem kiszamolni is rendkiviil bonyo-
lult. Az els6 néhany szam még konnyedén
eléallithatd, de a folytatashoz az emberi ka-
pacitas nem elegendd. A Dedekind-szamok
egy térben megjelenitett alakzat segitségével
jonnek létre. A legegyszertibb, ha elképze-
link egy dobokockat, amit az egyik sarkara
allitunk. A szabaly, hogy a kocka sarkait ugy
fesstik pirosra vagy fehérre, hogy piros sarok
folé sose keriiljon fehér sarok. Természetesen
lehet minden sarok fehér vagy piros. Végiil
megszamoljuk, hanyféleképp lehet ezt meg-
oldani, és akkor megkapunk egy Dedekind-
szamot. Az igazi bonyodalom akkor
kezdédik, amikor elképzeliink egy tobbdi-
menzids ,,kockat”, aminek mar 16, 32, 64 stb.
sarka van. Igy mar elképesztéen sok lehetd-
ség adddik, amit az emberi elme mar képtelen
kovetni, ezért szuperszamitogépek segitségé-
vel keresik az Gijabb és jabb Dedekind-sza-
mokat.
Az eddig megtalalt Dedekind-szamok:
D(0)=2

D(1)=3
D(2)=6
D(3) =20
D(4) = 168
D(5) = 7581

D(6) =7 828 354

D(7) =2 414 682 040 998

D(8) =56 130437 228 687 557 907 788

D(9) =286 386 577 668 298 411 128 469
151 667 598 498 812 366

Hogy mekkora szamitasi kapacitasra van
sziikség egy ilyen fura szam megtalalasara,
jol példazza, hogy 1991-ben kétszaz oraba
kertilt egy akkori szuperszamitogépnek meg-
taldlni a nyolcadik Dedekind-szdmot, ami 23
szamjegybdl all, 2023-ban 6t hdnapnyi meg-
feszitett gépi szamitas eredményeképp meg-
talaltak a kilencedik Dedekind-szamot is, ami
immar 42 szdmjegybdl all. Ma még felbe-
csiilhetetlen, mennyi idébe kertiil a kdvetkezo
ilyen szam megtalalasa.

A neves matematikus sziilévarosaban,
Brunswickban hunyt el 1916-ban.
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InCub.e nyelvpalya kicsiknek, nagyoknak
Ahol élmeny romanul tanulni

A 21. szazad digitalis eszkoze-
ire tamaszkodva, Gjszerii, di-
namikus mddszerekkel tanitja
romanul, illetve angolul az or-
szag és a vilag nyelvének el-
sajatitasat magan-, illetve
szakmai életében fontosnak
érzo jelentkez6ket a maros-
vasarhelyi inCub.e nyelvpalya
lelkes, fiatal csapata. Kezde-
ményezésiikrol, programjaik-
rol — ezen beliil a jovo héten
indulé roman és az augusztus
masodik felében zajlé angol
nyelvii gyermektaborrol -
Popa Gittaval, az inCub.e veze-
téjével beszélgettiink.

Nagy Székely lldik6

— Mesélnél kicsit az indulasrol,
illetve az azt megeldzd motivdcio-
rol?

— Idén marciusban nyilt meg a
nyelviskolank azzal a céllal, hogy
roman nyelvre tanitsuk az érdekld-
doket. Angol nyelvet is oktatunk, a
hangsuly azonban a romanon van.
Hat év tapasztalattal rendelkezd
csapatunk felndttoktatas céljaval
nyitotta meg az inCub.e nyelvpalyat
— eredetileg azokat a 25-35 éves fi-
atal felnotteket céloztuk meg, akik-
r6l gy gondoltuk, hogy réjottek,
hogy a boldogulasukhoz sziikséges
a roman nyelv ismerete —, de kide-
riilt, hogy a gyermekek részérdl na-
gyobb az érdeklddés. Ezért is
szerveztiik meg juliusban az elsd,
nagyon sikeres roman nyelvtabo-
runkat 33 gyermek részvételével.

Tobb szaz mondat a tabor
»termése”

— Mi volt a forgatokényv?

— Reggel 8 oratol 9-ig vartuk a
gyerekeket, a tevékenységek 9-tdl
5-ig zajlottak. Jatszottunk, énekel-
tiink, kézmuveskedtiink, de ami a
legfontosabb: mindig tanulassal
kezdtiik a napot. Naponta egy, leg-
tobb masfél orat tablagépen oldot-
tak a feladatokat a résztvevok.
Ebben a digitalis oktatasi modszer-
ben rejlik az gjitasunk, és ez igen
hatékonynak bizonyult. Egy édes-
anya mesélte, hogy a papiralapt ro-
mantanulas soran 6tven mondatig
sem jutnak el a gyerekkel, nekiink
viszont 6t nap alatt 400 mondatot
sikeriilt begyakoroltatni. Sét, ha fi-
gyelembe vessziik, hogy elakadas
esetén a digitalis rendszer az egész
feladatot ujra elvégezteti, anélkiil

nem lehet tovabblépni, merem alli-
tani, hogy akar 600 mondatot is be-
gyakoroltunk a taborozo csapattal.
A gyerekek a roman nyelv alapjai-
val ismerkedtek meg — egyebek
mellett a helyes néveléhasznalattal,
a fonevek nemével, illetve a rago-
zassal —, és mivel a hasznosat a kel-
lemessel talalkoztattuk, nagyon
¢élvezték az egész folyamatot. Hat
professzionalisan képzett, tapasztalt
kolléga felelt a program oktatasi ré-
széért, a jatékokkal teli kikapcsolo-
dast pedig a Creactivity Egyesiilet
biztositotta. A foglalkozasok kozott
kétéranként étkeztek a gyerekek, a
valtozatos meniit kiilonb6z6 jo nevii
vendéglokbol hoztuk. A tabor sike-
rérdl igazan szivmelengetd vissza-
igazolast az otodik nap végén
kaptunk az egyik gyerekt6l, aki azt
mondta, 6 ugy érzi, hogy mar tud
romanul. Egy masik taborozo pedig
megkérdezte az édesanyjat, hogy
nem vesznek-e 6k is egy olyan tab-
lagépet, mint a miénk, hogy amikor
unatkozik, ,,romanozhasson”. Bar
eredetileg nem allt szandékunkban,
a program sikere miatt augusztus 7—
11. kozott Gijra megszervezziik a ro-
mantabort, és mivel van ra igény,
augusztus 21-ét6l 25-¢ig az angol

Popa Gitta, az inCub.e vezetéje

nyelvit is, ugyanezekkel a tevé-
kenységekkel, csak egy kicsit ma-
gasabb szinten, mert tigy gondoljuk,
hogy angolul jobban tudnak a gye-
rekek, mint romanul.

— Melyik korcsoportnak szolnak
ezek a taborok?

— Eredetileg a 8-13 évesekre
gondoltunk, de bebizonyosodott,
hogy inkabb a 9-11 évesek nyitottak
a foglalkozasokra, ezért erre a kor-

osztalyra sziikitettiik a célcso-
portot.

— Beszéljiink kicsit a helyszin-
70l.

— A marosvasarhelyi Cukor-
gyar utca 18B alatt, az Incubcen-
ter izlet- és iroda-
haz-komplexum els6 emeletére
varjuk a gyermekeket. A tabo-
roz6 csapattal bejarjuk az épiile- i
tet, felmegyiink a hatodik
emeletre, megcsodaljuk onnan a
kilatast. Mindez az élményalapu
oktatast szolgalja.

Osszel indul az afterschool

— Gondoltatok-e arra, hogyan
szolitsatok meg a nyari taborok
utan is a gyermekeket?

— Szeretnénk szeptembertdl
egy afterschool (iskola utani ok-
tatasi) programot inditani. Min-
dennap 1 oratol  5-ig
foglalkoznank a gyermekekkel
ugy, hogy a tevékenységek ko-
zéppontjaban a roman nyelv el-
sajatitasa alljon.

— Az eredeti elképzelés, a fel-
néttoktatas is megvalosult?

— Természetesen. 15 évestol
az iddsekig minden korosztaly-
bol voltak és vannak érdeklédok,
akiknek roman, illetve angol nyelvii

képzéseket tartunk alapszinttél fel-
sofokig. Egyénileg,
illetve két- vagy négyfds csoportok-
ban is lehet igényelni az oktatast,
ami mindig a tudasszint felmérésé-
vel kezdédik. Ekkor mutatjuk be a
tanitdsi modszeriinket is, hogy a
résztvevok megbaratkozhassanak a
digitalizacioval. Tisztaban vagyunk
vele, hogy ijesztonek tlinhet, hogy
itt minden digitalisan torténik, de ez

F -

Fotok: Téth Orsolya

A juliusi roman nyelvtabor

sem a gyermekek, sem a felndttek
esetében nem pontosan igy van, a
tevékenységeinknek ugyanis mind-
Ossze 30%-a digitalizalt, és minden-
kinek van fiizete. Nagy hangsulyt
fektetiink a személyes beszélgeté-
sekre, az inCub.e ugyanis beszédo-
rientalt nyelviskola, ugyanakkor
mindenki mellett végig ott van egy
tanar, aki a tablagépes feladatmeg-
oldasnal is igénybe vehetd.

— Mennyibe keriil a felsorolt
programokon valo részvétel?

— Az 6tnapos nyelvtabor 570 lej,
az arban az étkeztetéstdl az oktata-
sig és az egyéb tevékenységekig
minden benne van. A felndttoktatas
személyre szabott, igy szamos arva-
riacio 1étezik, példaul aszerint, hogy
valaki heti hany alkalommal sze-
retne részt venni a foglalkozasokon.
A masodmagukkal érkezok — test-
vérparok, hazastarsak — kedvez-
ményben részesiilnek. Az
afterschool esetében szintén tobb-
féle csomaggal késziiliink, aszerint,
hogy a sziilok a gyermekek szallita-
sat, illetve étkeztetését is igénylik-
e vagy csak az oktatasukat.

Felkészité a Cambridge-re

— Taborok, felndttoktatas, after-
school... Es ezzel még nem meriilt
ki az inCub.e kindlata.

— Jnius 7-én inditottuk el a fel-
készitét a Cambridge-nyelvvizs-
gara.  Vizsgakozpontként  is
miukodiink, a nyelvvizsgat decem-
ber 9-¢én szervezzik meg. A felké-
szitokre, amelyeket egy egyetemi
tanar tart hétfon és szerdan 18-20
ora kozott, a helyek fiiggvényében
barmikor lehet csatlakozni. A cso-
port maximalis 1étszama 15 {0, je-
lenleg még hét helyiink van. Akit
¢érdekel ez a lehetdség, ajanlatos,
hogy legkésébb szeptemberben
csatlakozzon a csoporthoz, a
Cambridge-vizsgara vald felké-
sziiléshez ugyanis legalabb harom
hoénap sziikséges, barmennyire is
biztos valaki a nyelvtudasdban. Ez
esetben is a tudasszint felmérése
az els6 1épés, amibdl kideriil,
hogy eclég lesz-¢ az illetének a
vizsgaig rendelkezésre allo id6. A
Facebook-oldalunkon egyébként
haromperces roman, illetve angol
nyelvii tesztek is elérhetdk, ame-
lyek hasznos iranytiik lehetnek a
programjaink irant érdeklédok-
nek.

Bévebb tajékoztatassal az
office@incube.ro e-mail-cimen
vagy a 0770-170-583-as telefon-
szdmon szolgalunk.

Innovalunk, ahol lehet.

Jo szorakozast! Jo tanulast!

(=] e (o]

Hogyan olvassuk le a QR-kodot?

Elovessziik az okostelefonunkat.

Bekapcsoljuk a kamerat. Rairanyitjiuk az okostelefonunkat a
OR-kédra. (Nem kell lefotozni, csak rairanyitani!) A telefon ki-
mutat egy linket, és arra raklikkeliink. A teszt megnyitdsra keriil.
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77 éves a Vasarhelyen él6
olasz motokrosszbajnok

Czimbalmos Ferenc Attila

Nemrég csaladja és baratai
korében iinnepelte 77. élet-
évét a varesei (Milano mel-
lett, Olaszorszag) illetéségii
egykori gyorsasagi motoros
Franco Bottelli, aki immar 27
éve Marosvasarhelyen él har-
monikus  csaladi  életet
masodik feleségével, Emma-
val.

Franco — aki az utobbi években a
maroshévizi Muresul Rt. cipégyar
mindségellendre volt — , sportbarat
1évén gyerekkoraban a futballal is
kacérkodott, majd miutan nem ke-
rilt be az AC Milan korosztalyos
egylittesébe, motorversenyzo lett,
aztan 1965-ben olasz motokrossz-
bajnok lett a 125 cm?-es kategoria-
ban.

Hivatasanak koszonhetden kertilt
Marosvasarhelyre, mintegy 17 éve
hetente egy-két alkalommal kispa-
lyan focizik barataival.

— 17 éves koromban
kezdtem krosszozni,
amit 35 éves koromig |
tiztem. 1962-ben min-
dent megtettem, hogy
sajat pénzembdl mo-
torkerékparhoz jussak,
ami sikerlt is, de ebbe
Renzo Pasolini, az
egykori  tobbszords
olasz krosszbajnok is
besegitett, igy lett meg
az elsé motorom.

Orszagos szintig ju-
tottam €l, a 18 év alatt
megkozelitéleg mint-
egy 180 versenyen
vettem részt, amelye-
ken tobb alkalommal
Iéphettem fel a dobo-
gora, szamos oklevelet
¢s dijat szereztem. A legjobb ered-
ményt 1965-ben értem el, amikor a
125 kdbeentiméteres motorok kate-
goriajaban olasz bajnok lettem. A
motokrosszt a sorozatos sériilések
miatt voltam kénytelen abbahagyni

Franco Bottelli

— mondta el a minap Franco Bot-
telli.

Arra a kérdésre, hogy hogyan ke-
rilt Marosvasarhelyre, ezt vala-
szolta:

— Miutan Olaszorszagban meg-
halt az els6 feleségem, nem igazan
érdekelt az életem, de ujrakezdtem.
A kislanyomra, Ivanara hallgattam,
aki figyelmeztetett engem: ,,apuka,
gondolkozz, hogy mit fogsz csi-
nalni, hiszen az életed el6tted
van...”

Nagyon meghatott, azutan csak
arra koncentraltam.

Idével megismertem a jelenlegi
feleségem, a marosvasarhelyi Szasz
Sarkany Emmat — aki 12 évvel fia-
talabb, mint én — , és vele 23 éve
harmonikus csaladi életet élek Va-
sarhelyen. Amugy én 27 éve lakom
Marosvasarhelyen, a varost nagyon

Normal szettekben
gyozelem,
rovid jatszmakban vereség

Az Eurépa-bajnoksagra késziil6 magyar noéi roplabda-va-
logatott a normal harom szettben 2-1-re legydzte a ven-
dég roman csapatot, amelytdl aztan a raadasként jatszott
két roviditett jatszmaban 2-0-ra kikapott a szerdan ren-
dezett edz6mérkozésen.

A magyar szovetség kozlése szerint a két szakvezetd eldzetesen
abban allapodott meg, hogy a két egyiittes harom normal és két rovid,
15 pontig tarto szettet jatszik.

A meccs legeredményesebb jatékosa Németh Anett volt 21 pont-
tal.

Alessandro Chiappini szdvetségi kapitany alakulata a mult héten
elébb 3-1-re, majd 3-0-ra kikapott Csehorszagtol, azt megel6zden
kétszer 3-1-re, majd 4-0-ra veszitett Szlovakia vendégeként, ugyan-
csak edzomérkdzésen. A magyarokat kedden 3-1-re gydzték le a ro-
manok. A magyar valogatott még a hollandokkal, a jov6 héten pedig
Azerbajdzsannal talalkozik a felkésziilés jegyében.

A kontinensviadalon Gentben a hazigazda belgakkal kezdenek au-
gusztus 17-én a magyarok. A hatcsapatos csoportban még a lengyelek,
a szlovének, a vilagbajnok szerbek és az ukranok szerepelnek, a nyol-
caddontébe a legjobb négy jut.

Eredmény:

Magyarorszag—Romania 2-3 (18, 27, -20, -13, -10)

(MTT)

Galac csapataban folytatja
a roplabdazé Gergye Roland

Az elmilt 6t évben bajnok galaci CSM Arcada csapataban
folytatja palyafutasat a magyar valogatott réplabdazo,
Gergye Roland.

A klub a Facebook-oldalan jelentette be a 30 éves jatékos leigazo-
lasat, hozzatéve, hogy Gergye a szezon végéig irt ala.

A kaposvari sziiletési iit6jatékos legutobb a lengyel BBTS Bi-
elsko-Biala egyiittesében jatszott, de korabban megfordult mar tobbek

kozott a gorog Olympiakoszban, a torok Galatasarayban, valamint a
francia Paris Volley-ban is.

A Bajnokok Ligaja-selejtezds Galac kozlése szerint Gergye a jovo
hét masodik felében érkezik meg az egyiitteshez. (MTI)

megszerettem, sok baratom van itt,
félig mar romaniainak érzem
magam — fejezte be gondolatat
Franco Bottelli.

Fotok : Franco Bottelli archivumabol

Franco Bottelli (balrdl) Suranyi Béla baratjaval

Ne pazarolja az ivovizet!

Az AQUASERV RT. felhivja minden fo-
gyasztd figyelmét, hogy a halozatbol szar-
mazo vizet CSAKIS haztartasi fogyasztasra
hasznaljak!

A koziizemi vizhalozatbdl szdrmazo viz
NEM hasznalhat6 a kert, a gyep 6ntozésére,
a medencék feltltésére!

Errél az AQUASERV RT.-vel kotott szer-
z0dés is rendelkezik, valamint az ANRSC
2007/88. szamu rendeletének 229. paragra-
fusa.

A tulzott vizfogyasztas a vizhozam csok-
kenéséhez vezet, ezért az AQUASERV RT.

Kés Hubert két hét pihenés
utan beleveti magat
az olimpiai felkészuléshe

Két hetet pihenhet az isz6 Kés Hubert, aki milt pénteken
200 méter haton vilagbajnoki cimet nyert Fukuokaban,
ezt kovetéen pedig mar vissza is utazik az Egyesiilt Alla-
mokba, ahol megkezdi a felkésziilést a jovo évi parizsi
olimpiara.

,»Elsdsorban most faradt vagyok, hiszen néhany nappal ezeldtt Gsz-
tam csak a dontémet, de boldognak is érzem magam, mert vilagbajnok
vagyok, meg tudtam csindlni” — nyilatkozta szerdan az M4 Sportnak
Kos.

A 20 esztendds sportolo elarulta, augusztus 15-én utazik vissza az
Egyesiilt Allamokba, augusztus 18-an pedig az Arizona State egyete-
men — ahol a legendas Michael Phelps edzdje, Bob Bowman csoport-
jaban Gszik — megkezdik a felkésziilést.

,»Az olimpia évében kell a legkeményebben dolgozni, remélem, a
kovetkezo két héten ki tudom magam pihenni fejben, és megfeleléen
fel tudok késziilni, hogy a legjobb formaban legyek” — fogalmazott a
fukuokai vilagbajnoksdg medencés tszoversenyeinek egyetlen
magyar éremszerzdje, aki a magyar uszosport 35. vb-aranyat
szallitotta.

A jovo évi olimpiaval kapcsolatban Kos elmondta, 400 és 200 méter
vegyesen varhatoan nem indul majd, hiszen elobbi szamban csapattarsa,
a francia Léon Marchand verhetetlen, utobbi pedig {itk6zik a 200 méter
hattal. Hozzatette, a program alapjan a 100 méter pillangé tlinik még
olyan szamnak, ahol jol szerepelhet, valamint szeretne 100 méter haton
is rajthoz allni azt kdvetden, hogy Fukuokaban a hetedik lett.

Koés Hubert — aki vélhetéen idén még karacsonykor sem utazik haza
— elarulta, a tavalyi, 200 méter vegyesen szerzett romai Eurdpa-bajnoki
cimét ,,ajandéknak” fogja fel, amit Marchand-tdl kapott, aki nem vett
részt a kontinensviadalon.

A mostani 200 méter haton aratott sikere azonban tobbéves munka
gylimolcse, raadasul olyan iddvel sikeriilt nyernie (Bernek Péter 2017-
es orszagos csucsat adta at a multnak), amivel a tavalyi budapesti vi-
lagbajnoksagon is megeldzte volna a ridi olimpiai bajnok Ryan
Murphyt, akit a fukuokai vb-dontdben utasitott maga mogé.
(MTI)

egyes teriileteken mar nem tudja megfeleld
mindségben biztositani a vizszolgaltatast.

Az ivoviz Ontdzésre vald hasznalata a ko-
vetkezOkhoz vezet:

* nyomasingadozas;

* a vizellatas gyakori leallasa;

* zavaros viz;

* belitemezett ivovizellatas.

HASZNALJA FELELOSSEGTELJESEN

AZ IVOVIZET!
(A)

Fot6: Aquaserv-Facebook
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Q. ANAF Webinarium

Dy Cannraih Rasgaonaih
a Firanipior Pubiios - Bragow

Augusztus 23-an 12 orakor a
Brassoi Regionalis Pénziigyi Féigazgatdsagon webindriumot tartanak
a kovetkez6 témaban: A romaniai jogi és maganszemélyek altal szer-
zett osztalékjovedelmek adoiigyi kezelése.

Ugyanakkor a www.anaf.ro portalon, az Addfizetknek nytjtott
segitség/szolgaltatasok cimszo alatt kozzétették a 2023 augusztusdban
tartandd webinariumok listajat.

A 6 témak az adofizetok szamara igen széleskoriiek:

— A tarsasagi adé/mikrovallalkozoi jovedelemado atiranyitasi elja-
rasa ¢és a taliranyitott adokiilonbozet rendezése;

— Az adoiigyi illetdségi igazolas, a kiilf6ldi jogi személyek altal Ro-
maniaban fizetett ad6 igazolasarol szo6l6 igazolas és a kiilfoldi jogi
személy allandé telephelye/meghatarozott allandé telephelye altal Ro-
manidban végzett tevékenység igazolasarol szold bizonyitvany kia-
dasa, amelyet az 583/2016. szamu kozpénziigyi rendelet az
adotorvénykonyvrél szol6 227/2015. szamu torvény 230. és 232. cik-
kében eldirt nyomtatvany jovahagyasara ir eld, a modositott adotor-
vénykonyvrol szol6 torvény 230. és 232. cikkében;

— A mikrovallalkozasok jovedelemaddjanak adorendszere;

— A nem rezidensek altal Romaniaban szerzett jovedelem addja;

— Virtualis maganteriilet — maganszemélyek €s jogi személyek nyil-
vantartasba vétele;

— A maganszemélyek adoiigyi illetdségének megallapitasa;

— A maganszemélyek magantanari tevékenységébdl szarmazo be-
vételére alkalmazandé jovedelemado és kotelezo tarsadalombiztositasi
jarulékok adoztatasa.

A szeminariumok 2 Oran at tartanak, a kérdésekre valaszokkal is
szolgalnak. A regisztracio egyszer(, kdzvetlenill a portalon, és a sze-
mindriumok idépontjaig lehetséges, a szabad helyek fiiggvényében.
Kommunikacids osztaly

A CARO COMP KFT.
—Marosvasarhely, Forradalom utca 13. szam —
alkalmaz
INFORMATIKAI ISMERETEKKEL RENDELKEZO MERNOKOT
hardver- (PC-szerverek, hal6zatok) és szoftverszerviz és projekt
levezetésére.

Elényben, aki rendelkezik Microsoft desktop- és
szerverismeretekkel, telepitési és karbantartasi (Windows desktop,
Office, Server standard, Exchange stb.), hal6zati alapismeretekkel.
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MAROS MEGYEI TANACS

Kozlemény
a nyilvanos konzultacié megnyitasara vonatkozéan

A Maros Megyei Tanacs 2023. julius 31-én megnyitotta a kdvetkezd normativ jelleg(i
okirattervezetre vonatkozoé nyilvanos konzultaciot: Hatarozattervezet az UNESCO-
szervezbbizottsag szervezeti és miikodési szabalyzatanak jovahagyasarol az UNESCO
vilagorokségi listajara felvett ,Erdélyi er6dtemplommal rendelkezé falvak” Maros
megyei torténelmi emlékmd - Szaszkézd - LMI kodja MS-11-s-A-15781 komponensének,
valamint az UNESCO szervezébizottsagba a helyi kozosségek képviselGinek kinevezé-
sére vonatkozo modszertan jovahagyasarol.
A normativ jellegl okirattervezethez tartozo dokumentacio tartalmazza:
« A javasolt normativ jelleg( okirat elfogadasanak sziikségességérol szolo jovaha-
gyasi jelentést;
o ATeriiletrendezési és Urbanisztikai Igazgatosag szakjelentését;
* A jogligyi szolgalat jelentését;
« A hatarozattervezet 1. és 2. mellékletét.
A dokumentacio megtekinthet6:
« az intézmény internetes oldalan, a www.cjmures.ro cimen, a normativ jelleg(
hatarozattervezeteknél;
« az intézmény székhelyén: Marosvasarhely, Gyézelem tér, 1 sz., 1-es iroda;
« az okirattervezet masolata elkérhet6 az intézmény iktatojaba kildott kérés
alapjan.
A nyilvanos konzultacio targyat képez6 okirattervezetre vonatkozo, ajanlas értéki
javaslatokat, inditvanyokat és véleményeket 2023. augusztus 11-ig lehet benyujtani:
« az intézmény honlapjan elérhetd online (rlapon, amely a ,,Relatii si informatii
publice - Guvernare transparentd, deschisa si participativa, standardizare, ar-
monizare, dialog imbunatatit” rovatban talalhato, a F.PS. 19.07 - Formular pentru
colectarea de propuneri néven;
« elektronikus formatumu lizenetként a kovetkez6 elektronikus postacimre:
cjmures@cjmures.ro;
« postai Uton, cim: Marosvasarhely, Gy6zelem tér 1. szam, 540026;
« az intézmény székhelyén, Marosvasarhely, Gy6zelem tér 1. szam, 8.00 - 16.00
ora kozott.
A benyujtott anyagon a kovetkez6 megjegyzést kell feltiintetni: ,Javaslatok az
UNESCO- vildgorokségi listdra felvett Maros megyei torténelmi miiemlék - Szdszkézd
kozség - LMI-kod: MS-11-s-A-15781 ,,Erdélyi eré6dtemplommal rendelkezé falvak” kom-
ponenséhez tartozd, az UNESCO-vildgorokseégi listdjdra felvett miiemlékek szervezeti
és muikodési szabdlyzatdnak jovdahagydsdrol szolé hatdrozattervezet és az UNESCO
szervezG@bizottsdgaba a helyi kozosségek képviselSinek kinevezésére vonatkozé mod-
szertan vitdjdhoz".
A javaslatokat kozzéteszik az intézmény honlapjan, a normativ jelleg(i hatarozatter-
vezetek (Proiecte de hotdrdri cu caracter normativ) rovatban.
Az irasban megfogalmazott és bekiildott, am elutasitott javaslatokra a bekiilddk iras-
ban kapnak indoklast.
Az érdeklédok szamara lehetGség van kozvita szervezésére is, ahol a jogszabalyter-
vezetrél nyilvanos vitat lehet folytatni, abban az esetben, ha ezt egy torvényesen
létrehozott egyesiilet vagy mas hatosag irasban kéri 2023. augusztus 11-ig.
Tovabbi informaciok a kovetkezo telefonszamon igényelhet6k: 0265/263-211, az 1248-
as vagy 1253-as szamokon, valamint e-mailben a popescu.adina@cjmures.ro cimen,
illetve a belean.monica@cjmures.ro cimen. Kapcsolattarto: Adina Popescu féépitész,
Monica Belean tanacsado.

Elényben a B kategorias hajtasival rendelkezék. l Péter Ferenc Paul Cosma
Informaciok az office@carocomp.com e-mail-cimrél vagy a cég ELNOK FOJEGYZO
székhelyén, a Forradalom utca 13. szam alatt kérhet6k, a CV-t is ide
lehet elkiildeni. (67392-) I
S , ViZSZERELOT keresek bojler, kad, - - =
A irdetéodroatban megjelent. ot beszerseshez, kszel a | ff g Marosvasarhelyi |96 FIV
kozlemények, reklamok tartalmaért . - -
¥ .| g kdzponthoz. Tel. 0775-347-890. (20356) R ad Te
a hirdetésfelado viallalja
a feleldsséget! Ro m é n ia 1 06 - 8 F M
VALLALUNK: szobafestést, szigete- = =
o e | | Ed www.marosvasarhelyiradio.ro 1323 AM
AI]AS\IETEI tunk Uj haztetét, viragcserepet

VASAROLNEK vagy BERELNEK
hosszu tavra szantofoldet, max. 1
hektart, Marosvasarhely kiilterlletén
vagy a varos kozvetlen szomszédsa-
gaban. Ajanlatokat a 0720-999-792-
es telefonszamon varok. (sz.-I)

lemezbdl. Tel. 0756-596-889, Berecki
Séandor. (20198-1)

VALLALUNK barmilyen tetékészitést
és kisebb javitast. Tel. 0758-598-133,
Istvan. (20297)

KEMENY tiizifa elads. Tel. 0742-866-
258. (20360-1)

VALLALUNK: meszelést,
tetékészitést.

szigetelést,
Nyugdijasoknak
kedvezmény. Tel. 0758-619-510. (20331)

20%

VALLALUNK tet6készitést, tetéjavi-
tast. Tel. 0712-288-635. (20298)

VALLALOK tetjavitast, acsmunkat,
tet6fedést barmilyen cserepes lemez-
zel, szigetelést, festést. Tel. 0720-
345-360. (20305-1)

RESZVETNYILVANITAS

I Megrendiilten vettiink tudo-

mast Kecskés Levente kollé-
I gank szeretett EDESAPJA
I halalarél. Vigasztalodast kiva-

nunk a gyaszolé csaladnak.
I Emléke legyen aldott, nyu-
I galma csendes!

Az Aquaserv vezetdsége. (sz.-l)
[ p—— |
(e L L

I Oszinte részvétiinket fejezziik
ki Kecskés Levente kollé-
I ganknak, 'egyiittérzi'lnk vele I
szeretett EDESAPJA elvesz-
I tése miatt érzett fajdalmaban.
I Az Aquaserv munkak6zos- I
sége. (sz.-l)
| —— |

ELHALALOZAS

A mi reménységiink bizonyos fel6letek, mert tudjuk, hogy
amiképpen részestdrsak vagytok a szenvedésekben, ugyan-
ugy a vigasztalasban is. (1 Kor 1,7)

Szomoru szivvel, de Isten akarataban megnyugodva tudat-
juk mindenkivel, aki ismerte és szerette a deményhazi szii-
letésii

KOVACS (FARKAS) IRENKET,
hogy foly6 év augusztus 2-an, foldi életének 90. évében at-
adta lelkét Teremtdjének.
I Temetési szertartasara 2023. augusztus 4-én, pénteken 15
orai kezdettel keriil sor a szovatai ravatalozo épiiletében.
I Nyugalma legyen békés, pihenése csendes!
Gyaszoljak: két fia, leanya, azok csaladja és rokonai. (-l)
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P-ta Marasesti, Nr. 21
0733553976

B-dul 1. Dec. 1818, Nr. 126
0755 088 379

Str. Pompierilor Nr. 4
0735830678

Str. Pompierilor Nr, 1
0733 553973

Str. Mihail Viteazu Nr. 40
0770 810 8558

Str. Cardinal Alexandru Todea, Nr. 25/A
0728 908 856

B-clul Libertatii, Nr. 12/2
0733553971

B-dul 1 Dec. 1918 Nr. 7
0735 786 853

Str. Mihail Viteazu Nr. 2
0729 080 548

Str. Victoriei Nr. 21
0736 386 353

www.doraoptics.ro

HaRMoO
CORDIS

Palatul Culturi / Kultdrpalota
Bogdan MIHAILESCU

Anton BARANOY

Duo CELESTE

Tudor GLIGA
D OROST of

Duo MELIS
Sisana PRIETD
Alexes MUTURAKIES o

Palatul Culturii / Kultirpalota
Nino DCAMICO

Samrat MAJUMDER
Francisco LUIS

Lukasz KUROPACZEWSKI

€) HarmoniaCordisGuitarFestival

10
19

* Romtelecom-tudakozé

- informacio

- &ltalanos
+ Kdzpontositott ligyelet
(Rendérség, Tlizoltésag, SMURD,
Csendérség, Mentballomas): 112
* Rendérség - 0265/202-305
* SMURD (betegekkel
kapcsolatos informaciok)
* Slrgésségi szolgalat:

- gyermekeknek
Marosvasarhelyi
Polgarmesteri Hivatal - 0265/268-330
GYULAFEHERVARI CARITAS,
otthongondozé szolgalat,
8-16 dra kozott:

-118-932
- 118-800

- 0265/210-110

- 0265/210-177

- 0736-883-110

- 0265/212-304
- 0265/312 436
- 0265/250-120
- 0265/263 351
* Optolens szemsebészet - 0265/263-351
+ Marmed - 0265/250-344
jarobeteg-rendeld: - 0756-468-658
- 0729-024-380
Labor - 0751-114-307
e-mail: marmed@marmed.ro,
www.marmed.ro
+ Dora Optics - 0733-553-976
* Dora Medicals - 0265/212-971
+ Radiol6gia, echografia
Dr. Jeremias Istvan
* Emma vendéglé,
hidegtélak készitése

+ Optika-Optofarm

- 0265/222- 446
- 0740-083-077
- 0365/404-664

FONTOS TELEFONSZAMOK

* Prefektura - 0265/266-801

* RDS-RCS - 0365/400-401
- 0365/400-404

« Aramszolgaltato vallalat - 0800-500-929

- vidék - 0265/929

* Delgaz Grid - 0265/200-928
- 0800/800 928

* Aquaserv:

- hideg viz-csatorna - 0265/215-702

- kdzonségszolgalat - 0265/208-888

- kdzpont - 0265/208-800
-08008-208-888

* Fogyasztévédelmi hivatal - 0265/254-625
* Vasutallomas - 0265/236-284
« Vili Kft.: temetkezés, segélyintézés
(0-24 éra), professzionalis balzsamozas
Nemzetkozi halottszallitas - 0265/215-119
- 0744-282-710
+ Alkony Kit. temetkezés (24 6.) - 0265/263-865
koporsok, kellékek, - 0745-606-215

koszortk - 0745-606-269
és halottszallitas - 0758-047-604
» Maros megyei RMDSZ - 0265/264-442

- 0265/262-907

Méltanyos reklamdij fejében
alland6 szerepléje lehet
a FONTOS TELEFONSZAMOK
rovatnak.
Varjuk jelentkezését
a 0265/268 854-es
telefonon.

Spaldtorie si detailing auto

(Beltrand

aufomoso es -kozmetika
= kiilsd-belsd tisztitas
- kdrpittisztitds, polirozas, viaszozas

Warasvasarhely
Predeal u. 97 sz

Telefon: 0265/223-902

0740-393-060

International Guitar Festival
Festival International de Chitara
Nemzetkozi Gitarfesztival

8-13 AUG. 2023

Targu Mures

Palatul Culturii / Kulturpalota

juc Istvan Ferenc BEKE
Cassie MARTIN
Tamds DAYID "
Miwd BRASSAD
Elcd AMOYAL
Kata DeD M HI DI

{0 Andras CSAKI

lanos BALINT

David PAVLOVITS
Marco TAMAYO

Cetate / Var
Florian BABTAN-VARGA
Cenk ERDOGAN

ﬂ.I'ITUI'IID Furcmnn TJ'II:'.."

Marosvasarhely

Asociatia
Harmania fr.rrhr

Cetate
Peter Giran

Dimitris SOUKARAS

Giancarin PALENA

Jt‘l r.lrnrnu Md'l’d Tr 0

Cetate / Var
Antal PUSZTAI

ALt

Tsolt ASITALOS |

HAD:

Mozes ROSEMBERG 2
Jelle van TONGEREN Duartet

intrare libera | ingyenes belépés

harmoniacordis.org




