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Ne feledje idejében
megujitani
elofizetését!
Ha el6fizet,

biztosan
kézhez kapja,

félaron!

Prevencio
az iskolakban

A blinmegel6zési részleg munkatarsai
Maros megyében nap mint nap ellato-
gatnak kiilénb6z6 tanintézetekbe, az
o6vodai csoportoktél a kozépiskolai
osztalyokig, és a biztonsagos kozleke-
déstdl a biztonsagos internethasznala-
tig, a csaladon beliili erészakig
szamtalan témarol beszélgetnek a
gyerekekkel.
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GYFLUID

Az agresszor
nem lehet jogosult
gyermekpénzre

A megszavazott jogszabaly értelmé-
ben ezentul nemcsak gydmhatdsagi
vagy birésagi végzéssel, hanem a ta-
voltartési végzés alapjan is igényel-
hetd a gyermekpénz odaitélése, igy
az agresszor nem kapja azt meg.

6.

| Fontos
“ ' a multunk ismerete

Fotd:Nagy Tibor | A yitirank és torténelmiink apolasat

Szeptemberben kezd6dott, és most zarult az els6 szezon a
Székelyfoldi Jégkorong Akadémia marosvasarhelyi alkoz-
pontjaban, ahol az edzések mellett kozkorcsolyazas és jég-
diszko is varta az érdeklodoket. Bar az idény lezarult, a
munka nem all meg, ugyanis mar elkezddédtek a szaraz edzé-

Kui Csaba, a Székelytoldi Jégkorong Akadémia marosvasarhelyi al-
koézpontjanak vezetdedzdje a Népujsagnak beszamolt rdla, fontos, hogy
ne csak a jégkorong, a gyorskorcsolya vagy a jégtanc kapjon helyet a 1¢-
tesitményben, hanem a kiviilalloknak is legyen lehetdségiik sportolni.
Ezek a rendezvények nagy sikernek drvendtek, a péntek és szombat este
iizemeld jégdiszko €16 zenével, kiilonleges fényekkel és remek hangu-

célozza a kisebbségtorténelem és ha-
gyomanyai tantérgy is, amelyet hato-
dik és hetedik osztalyban tanitanak.
Ebbdl a tantargybdl szervezték meg a
Bolyai Farkas Elméleti Liceumban a
mult hét végén az 6todik orszagos

sek és a jovo tervezgetése.
lattal varta az érdeklédoket.

Nagy-Bodé Szilard

(Folytatas a 4. oldalon)

tantargyversenyt.
10.
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OPTICA OPTOFARM

A latas szakeértoje

Az Optika Optofarm ujabb akciét hirdet minden
nyugdijas tigyfele szamara:

50%-o0s kedvezménnyel

kaphatok a kozellaté miianyag monofokalis lencsék
2023. aprilis 30-ig.
Keressen minket
Marosvasarhelyen, Szaszrégenben és Szovatan!

El6jegyzésért hivja a 02695-212-304-es telefonszamot!

Attualis
Elképzelés mar van

Antalfi Imola

A betegségmegelozésrol, az orszagos sziiroprogramok ujraindi-
tasarol beszélt a hét elején az egészségiigyi tarca vezetdje. Alexandru
Rafila bejelentette, hogy meg az idén elkésziil az orszagos rakregisz-
ter, illetve azt, hogy jelenleg dolgoznak az orszagos rakellenes terv
modositasan, az ezzel kapcsolatos finanszirozas 2024-t6l valik lehe-
tové, a jovo évi koltségvetés jovahagyasa utan.

Vizio tehat mar van, illetve tavaly is volt (de évek ota ujabb és
ujabb hangzatos tervekrol hallunk), a gyakorlatba iiltetéssel azon-
ban mar nagy gondok vannak. Mikézben évente tizezrek halnak meg
daganatos betegségekben (2020-ban Romdaniaban 54486-en hunytak
el, és 98.886 uj esetet diagnosztizaltak), kormanyszinten, a szaktar-
canadl nincs eldrelépés. Az egészségiigyi miniszterek hadanak nem
sikeriilt, jelképesen mondva, egy asztalhoz iiltetni az orvostdrsadal-
mat, a politikumot, a betegszervezetek képviseldit, és iranyt szabni
a dolgoknak. Valahogy eljutottunk oda, hogy tavaly késziilt egy or-
szdgos rakellenes terv, amely igen jo dolgokat tartalmaz (regiszter
keszitését, kezelési protokollumok kidolgozasat, innovacios alap lét-
rehozdsat, prevencios stratégia elkészitését stb.). Olyan klassz terv,
hogy az mar majdhogynem fikcié. Am anélkiil telt el egy év, hogy ezt
az igen vart, nagyon profi tervet bar csak részlegesen gyakorlatba
tiltették volna. Ehelyett maris modositandak (remélhetéleg az ,,uj

forma” elfogadasa nem tart egy ujabb évig).

(Folytatas a 3. oldalon)
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Ma ZITA és MARIANNA,
27., csiitortok holnap VALERIA napja.
A Nap kel VALERIA: a latin Valerius
6 ora 15 perckor, férfinév (jelentése: erds, egész-
lenyugszik séges) ndi parja.

20 6ra 26 perckor.
Az év 117. napja,
hatravan 248 nap.
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Elfogadunk el6fizetést lapunkra a kovetkezé
honapra a Népujsag szerkesztéségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,
2. emelet, 72-es iroda, naponta 9—14 6ra kozott,
szombat — vasarnap zarva. Tel. 0265/268-854.

Megyei hirek

Elektromos hulladékot gyiijtenek

A Recolamp Egyestilet aprilis 29-én, szombaton 9 és 15
ora kozott Marosvasarhelyen, a Kdévesdombon gydijti
Ossze az elektronikai és elektromos hulladékot, egyebek
mellett hasznalaton kivdli, illetve fol6slegessé valt televi-
zidkat, mosogépeket, hitdszekrényeket, porszivékat. A
Kovesdombon lakék a Maros Mlvészegylttes épllete
mogé, a Parang utcai Profi Uzlethez vagy a Szentjanosbo-
gar 6voda mellé (a Palas Uzlet mogé) tehetik le szikség-
telen elektromos és elektronikai eszkdzeiket. Szintén
szombaton 9 és 15 6ra kdzoétt a Rovinari negyedben (a Da-
rina Uzlethez) és az oroszpiac parkoldjaban is el lehet he-
lyezni ezeket a targyakat. A gyUjtés szervezdi az 50 kilonal
nehezebb eszkdzdket, valamint az idés személyek elekt-
ronikai hulladékat kérésre elszallitjak. Ezt 8 és 16 6ra ko-
z06tt a 0748-196-767-es telefonszamon lehet igényelni.

APIA-tamogatas
gabonatermesztéknek

Majus 11-ével bezarolag igényelhetik a gabonatermeszték
a Mezdgazdasagi Kifizetési és Intervencios Ugynékség
(APIA) tamogatasat. A kérvényt postan vagy faxon kell el-
kildeni a megyei APIA-k6zpontokba.

Kozvitan az uj REGES-nyilvantartas
Az orszagos munkalgyi feligyel6ség kozvitara bocsatotta
az alkalmazottak Uj REGES-nyilvantartasat. A rendszer
egyik ujdonsaga, hogy a munkavallaléknak és a volt mun-
kavallaloknak hozzaférésik lesz a nyilvantartashoz.
Bévebb tajékoztatdas a munkalgyi felligyel6ség
www.inspectiamuncii.ro honlapjan. Az Uj rendszerrel kap-
csolatos megjegyzéseket, véleményeket majus 3-aig a
dezbatere.publica@inspectiamuncii.ro e-mail-cimre kild-
hetik el az érintettek.

Terapias program
szenvedélybetegeknek

A Bonus Pastor Alapitvany majus 8-19. kdz6tt ujabb 12
napos terapias programot szervez szenvedélybetegek és
hozzatartozoik szamara a Rebeka Misszios Kozpontban,
Szentkatolnan. Varjak mindazok jelentkezését, akik val-
toztatni szeretnének alkohol-, jaték- vagy egyéb fliggéség-
gel terhelt életmodjukon. Jelentkezési hataridé: majus 1.
Jelentkezni, tovabbi részletek fel6l érdeklédni a Marosva-
sarhelyen és kérnyékén él6k McAlister Magdolnat hivhat-
jak a 0752-246-814-es telefonszamon.

EMKE-oklevelek atadasa

Az Erdélyi Magyar K6zmivel6dési Egyestlet orszagos el-
noksége a hagyomanyoknak megfeleléen okleveleket
adomanyoz a helyi k6zdsségekben is, amire idén aprilis
28-an, pénteken 17 orai kezdettel az unitérius egyhazkoz-
ség tanacstermében (Bolyai u. 13. sz.) kerul sor. Az idei
dijazottak Berekméri Arpad-Rébert és Benké Jézsef torté-
nészek, akik a doni aldozatokra valé megemlékezések
szervezéseében kifejtett tevékenységik miatt részesulnek
elismerésben. Mecénasoklevelet kap Jeremias LaszIo val-
lalkozé a magyar kdzOsségi élet tamogatasa érdekében
kifejtett tevékenysége iranti elismerésuil.

Hirszerkeszt6: Nagy Székely lidiko

;g@pﬂusﬁa

TORDELES: Makkai Melania, Vajda

Cserellk a gazvezeteket Radnéton

Radnéton a régi gazvezetékek
cseréje a Distrigaz vallalat pro-
jektje, mely a lakossag szdmara
sok kényelmetlenséget okozott a
felasott utcakban.

A szakemberek szerint azonban
szlikséges volt a tonkrement régi
acélvezetékeket polietilénre cse-
rélni a gazszivargasok megeld-
zése érdekében. A munkalatok
felével elkésziiltek. Elény, hogy
a vezetékek tobbnyire a jardak
alatt voltak, aszfaltburkolatot
eddig csekély mértékben kellett
feltorni — tajékoztatott loan
Nicoara polgarmester. (palosy)

Foté: Nagy Tibor

Zoo Art — acting on climate change

A természetnek térre van szuksége

A Milvus Csoport, a Marosvasarhelyi Allatkerttel kozo-
sen, figyelemfelkelté kampanyt indit, melynek keretében
latvanyos graffitik és molindk kapnak helyet a Marosva-
sarhelyi Allatkertben. Ezek az alkotasok arra hivjak fel a
figyelmet, hogy a természetnek térre van sziiksége, hogy el
tudja latni funkciojat, nem elég csak néhany fajt megvéde-
niink az allatkertekben.

A Zoo Art — acting on climate change figyelemfelkeltd
kampany megnyitojara majus 1-jén 11.30-t6l a Marosva-
sarhelyi Allatkertben, a medvehaz mogotti setanyon kertil
sor, ahol ,,leleplezik” az alkotasokat. Az esemenyen jelen
lesznek és megszolalnak a Milvus Csoport €s a Marosva-
sarhelyi Allatkert kepV1se101 valamint a graffitiket készitd
miivészek. Az esemény idGtartama kb. 30 perc, amely utan
lehetdség lesz interjukészitésre, illetve be lehet jarni az al-
latkertben talalhat6 tobbi graffiti és molind helyszinét is.

A Milvus Csoport 2019 6ta része a Game On! — Don’t

let climate change end the game cimli nemzetko6zi kezde-
ményezésnek. A projektben nyolc orszag 10 partnerszerve-
zete vesz részt, célja pedig, hogy felhivja a figyelmet a
klimavaltozas negativ hatasaira, illetve olyan megoldasokat
javasoljon, amelyekkel lassitani tudjuk ezt a folyamatot.

A projektrél tovabbi informacidkat a Milvus Csoport, il-
letve a Climate Game On projekt weboldalan talalnak.

A projektnek kdszonhetden harom graffitit sikertilt elke-
sziteni a Marosvasarhelyi Allatkertben, és ez év oktoberéig
elhelyezni még tovabbi hét molindt, amelyek szintén a kli-
mavaltozasra kivanjak felhivni a figyelmet. A graffitiket a
marosvasarhelyi Black Book Creative Group miivészei ké-
szitették.

Tovabbi részletekért forduljanak Parragh Katalin pro-
jektvezetohoz a 0722-437-863-as telefonszamon vagy a
katalin.kelemen@milvus.ro e-mail-cimen.

Nekiink kell valtozni, nem a klimanak! (k6zlemény)

Csaladi majalis: idén a marosvasarhelyi Vikendtelepen

Idén is megszervezi az RMDSZ marosvasarhelyi ¢és
Maros megyei szervezete az immar hagyomanyosnak te-
kintett csaladi majalist, ahol szamos érdekes, izgalmas
program varja a gyerekeket, felnétteket egyarant.

Az eseményre majus 1-jén, hétfon déleldtt 11 o6ratol
keriil sor a Vikendtelepen. Az egész napos program az el-
engedhetetlen gulyasf6zé versennyel indul, amelynek ke-
retében a csapatoknak négy ora all rendelkezésiikre, hogy
elokészitsék, megfdzzek, illetve talaljak f8ztjliket a zstiri
szamara. Ezt kovetden, du. 2 drakor Abram Tibor nétaéne-
kes 1ép szinpadra, majd sor kertil az {istben {6tt finomsagok
kiértékelésére.

Délutan 4 6ratol néptanceldadasokkal varjuk a majaliso-

zokat, majd eseményiinket a 19 6ratol kezd6do Titan-kon-
certtel zarjuk.

Gyerekprogramokbol sem lesz hiany: napkdzben a Kids
Corner by Eméke varja a gyerekeket egyéni €s csoportos
jatékokkal, vetélkeddkkel, mint példaul golyaldbon jaras,
tigyességi jatékok, zsakban ugras vagy szazlabu. Ezek mel-
lett lesz arcfestés, karfestés és lufihajtogatas is. Akik pedig
szeretik a kihivasokat, kiprobalhatjak magukat a Vikend-
telepen felallitott maszofalnal, vagy kedviikre szérakozhat-
nak a légvarban. Erdei Beata élébeszédes mesemondassal
késziil, 12 o6ratol pedig az Ariel babszinhaz Csipkerdzsika
cimi babeldadasat tekinthetik meg az érdeklédok.

Az RMDSZ marosvasarhelyi sajtoiroddja

RENDEZVENYEK

Mese- és tarsasjaték-délutan

Aprilis 27-én, csiitdrtokon 18 érakor Ujabb mesedélutanra
varjak a gyermekeket a Maros Megyei Konyvtar gyermek-
részlegére. Meghivott Tekei Erika, az Erdélyi Hagyoma-
nyok Haza Alapitvany munkatarsa. A mese utan
kézmives-tevékenységre kerll sor. Szintén csiitortokon
18 orakor a kényvtar periodikatermében (Varoshaza/Pri-
mariei utca 2. szam) tarsasjatékozni lehet.

A Villon Trio Petofi-miisora
Marosvasarhelyen

Petéfi 200 cim{ miisoraval érkezik majusban Erdélybe az
idén 15 éves budapesti Villon Trio, Kiss Barna legverse-
sebb zenekara. A csapat egykor Faludy Gyoérgy Villon-at-
koltéseivel indult, mara azonban féként magyar nyelvi
sajat dalokat ad el6. Idei turnéja rendhagyd modon Petdfi
Sandor megzenésitett verseire éplil, de Jézsef Attila, Mé-
szoly Dezsé Villon-forditasai, valamint Faludy Gydérgy bal-
ladai és Kiss Barna sajat dalai is elhangzanak a
koncerten. A zenekar tagjai: Kiss Barna — ének, gitar,
Bokor Levente — basszusgitar, vokal, Kovacs R. Gabesz —
szajharmonika, vokal, Hain Zoltan — dob. Kilonleges meg-
hivottak a sérilt eldadomivészek alkotta NEMADOMFEL
egylttes szoléénekesei: Vaské Makka és Nagy Kriszta. Az
egyulttes majus 5-én, pénteken 19.30-kor a marosvasar-
helyi Jazz&Blues Clubban Iép fel.

FOKONYVELD: Nagy Melinda, HEH%PTERJESZTES Madaras Eva Adrienn, APROHIRDETES: Petres Emilia.

Lemezbemutatoé turné

Az Eben zenekar megjelentette elss, Lélekképek cimdi le-
mezét. A lemezen tdébbnyire megzenésitett zsoltarok és
versek hallhatok, kiilonb6zd kdnnylizenei stilusokban szé-
laltatva meg a ,lélek képeit”. A lemezt turnén mutatjak be,
amelynek marosvasarhelyi allomasara aprilis 29-én 18
orakor kerul sor a Koteles Samuel utcai Studioé Szinhaz-
ban. A belépés ingyenes, a koncerteket kovetéen a lemez
megvasarolhatoé.

Rejtett mintazatok

A Rejtett mintazatok Barabasi Albert-Laszlénak a haldzat-
kutatds mlvészeti dbrazolasaval debutalo kidllitasa. A tar-
lat t6bb tucat empirikus kutatasbal kialakul6 lenylig6zé
képet és targyat olel fel, egyfajta tudomanybdl és mive-
szetbdl sz6tt mozaik, amelyben a két teriilet elemeinek
keresztez6désébdl Uj utdbdok és mintazatok alakulnak

ki. A Rejtett mintazatok célja végsé soron az, hogy

a halézati gondolkodast kdzelebb hozza a miivészethez
és az érdekl6dd nagykozonség széles koreihez. A buda-
pesti Ludwig Muzeum, a karlsruhei Mivészeti és Média-
kdzpont (ZKM), valamint a Csiki Székely Mizeum utan a
Maros Megyei Muzeum a negyedik kulturalis intézmény,
amely a BarabasiLab: Rejtett mintazatok cimi kiallitasnak
otthont ad. A megnyité majus 6-an, szombaton 17 6rakor
lesz a Maros Megyei Muzeum varbeli torténeti osztalyan.
Kurator Részegh Botond képzémiivész. Az eseményen
jelen lesz Barabasi Albert-LaszI6 fizikus, halézatkutato,

laborvezeté.

MUNKATARSAK: Antalfi Imola, Bodolai Gyangyi, Farczadi Attila, Menyhart Borbala, Mezey Sarolta, Mdzes Edith, Kaali Magy Botond, Nagy Miklés Kund,
Magy Székely idiks, Nagy Tibor (fotd), Szer Palosy Piroska, Vajda Gybrgy. KORREKTURA: Horvéth Eva, Kiss Eva
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Nem valhatnak a Bolyai liceum alegységévé Orszag - vilag

Nincs sz6 progressziv adézasrél

a katolikus iskola osztalyai

A kovetkez6, 2023-2024-es tanév-
ben is a marosvasarhelyi Bolyai
Farkas Liceumba tagolédva mii-
kodhetnek a II. Rakoczi Ferenc
Romai Katolikus Liceum osztalyai,
miutan a Maros megyei tanfel-
ligyel6ség nem hagyta jova, hogy
kiilon alegységgé valjanak a lice-
umon beliil — k6zélte az MTI-vel
Tamasi Zsolt.

A megsziintetett katolikus iskola volt
igazgatdja, aki jelenleg a Bolyai liceum
aligazgatojaként iranyitja a felszamolt
magyar iskola osztalyait, elmondta: meg-
lepd szamara a tanfeliigyeldség pénteki
dontése, mivel az el6z06, decemberi eluta-
sitads nyoman januarban potoltak az alta-
luk hianyolt minisztériumi dokumentu-
mot, és Gjra benyujtottak a kérést.

A tanfeliigyel6ség ugy értékelte, hogy
ez megkésve tortént, és kifogasolta, hogy
a marosvasarhelyi 6nkorményzat még
nem hagyta jova az iskolahalozat jovo
tanévre vonatkozé szerkezetét. A Trans-
telex portal altal ismertetett tanfeliigye-
16ségi allaspont szerint ilyen esetben az
oktatasi minisztériumnak kell donteni a
kérdésben.

»Egyaltalan nem értem, hogy a rossz-
indulaton tal mi az, ami motivalta
Oket’” — mondta az MTI-nek a tanfel-
igyeléség dontésérél Tamasi Zsolt,
hangsulyozva, hogy a hataridé majus 3.
Addig meglesz az 6nkormanyzati dontés
az iskolahalozatrol, mivel a kérdés sze-
repel a dontéshozo testiilet csiitortoki tilé-

sének napirendjén. A tanfeliigyeldség jo-
vahagyasa nélkiil azonban a katolikus is-
kola osztalyai nem valhatnak kiilon
strukturava, alegységgé, hanem tovabbra
is a Bolyai liceumba tagolodva miikod-
nek, akarcsak az idei tanévben.

,»Torvénytelennek tartom, hogy a tan-
feliigyel6ség nem alkalmazza a tanligyi
torvény és modszertan eldirasat, misze-
rint, ha egy iskola tobb helyszinen miiko-
dik, azok strukturdk, alegységek” —
mondta Tamasi Zsolt emlékeztetve, hogy
a katolikus iskola osztalyai kiilon épiilet-
ben vannak.

Kifejtette, hogy az ahitott alegységi
status a kovetkez6 id6szakban zajlo be-
iskolazasi folyamat miatt lenne fontos, ez
esetben ugyanis a katolikus iskola osz-
talyai kiilon kodot kapnanak, ami meg-
konnyitené a jelentkezOk szamitogépes
elosztasat, mivel mindkét iskolaban van
példaul természettudomanyokbdl 9. osz-
taly. A Bolyai liceumban hét, a katolikus-
ban harom 9. osztaly indul, kiilon kodok
hidnyaban a jelentkezéket egységesen
kezeli a rendszer. Igy utolag talalni kell
egy modszert, mely segit ,,objektiv
modon” eldonteni, melyik diak kivant in-
kabb a Bolyaiba, ¢s melyik a katolikus is-
kolaba iratkozni — magyarazta Tamasi
Zsolt.

Az aligazgato az eddigi ,,visszajelzé-
sekbdl és hangulatbol” gy itéli meg,
hogy a jogi hercehurca ellenére tovabbra
is megmaradt az érdeklddés a katolikus
iskola irant.

Elmondta, hogy az iskola ujrainditasa
iigyében nincs elérelépés, tovabbra is a
birdsag dontésére varnak. A marosvasar-
helyi 6nkormanyzat tavaly augusztusban
javaslatot fogadott el, mely szerint leva-
lasztja a Bolyai liceumrol a katolikus is-
kola épiiletében miikddo osztalyokat, de
ebbe a tanfelliigyel6ség nem egyezett
bele. Mieldtt a szaktarca dontott volna a
vitas kérdésben, a Maros megyei prefek-
tura megtamadta a kozigazgatasi birdsa-
gon az Onkormanyzati dontést, igy azt
felfiiggesztették. Az ujabb per visszave-
tette az iskola Ujboli megalapitasanak
ligyét.

Az iskola bejegyzési folyamatat azért
kellett immar harmadik alkalommal 0j-
rainditani, mert a roman legfelsobb biro-
sag 2022. majus 3-an kimondott jogerds
itéletében érvénytelenitette a II. Rakoczi
Ferenc Romai Katolikus Liceum létreho-
zasat elrendel6 miniszteri rendeletet. Az
iskola a rdmai katolikus egyhaz épiilete-
iben folytatta a miikodését, és kezdte el a
2022-2023-as tanévet, de echhez a Bolyai
liceum biztositja szamara a jogi keretet.

A 2014 6ta miikodo iskolat azért kel-
lett 2018-ban miniszteri rendelettel Gjra
létrehozni, mert korabbi 1étrehozasaban
a romaniai korrupcidellenes iigyészség
(DNA) torvénytelenséget latott, és vadat
emelt Tamasi Zsolt iskolaigazgato és Ste-
fan Somesan volt fétanfeliigyeld ellen.
Az iskola ellen inditott perek az intéz-
mény megsziinés¢hez vezettek. (MTI)

A bérek befagyasztasa ellen tuntettek

A kozalkalmazotti bérek tervezett
befagyasztasa és a kozszféraban
meghirdetni tervezett létszam-
stop ellen tiintettek kedden
harom orszagos oktatasi szak-
szervezet képvisel6i a bukaresti
kormany székhaza elott.

Az érdekképviseletek néhany tucatnyi
kiildotte egyelére jelképes ,,sztrajkor-
ségbe” allt a kormany székhaza elé, de
majus 10-ére nagyszabasu felvonulast
helyeztek kilatasba, és megkezdték az
alairasgyljtést a tényleges orszagos
munkabesziintetés kihirdetése érdekében
is, amennyiben a kormany nem tesz le
arrol, hogy a bérezésiikkel amugy is elé-
gedetlen pedagogusokon takarékoskod-
jon.

Ebresztének szantuk a dontéshozok
szdmara ezt a sztrajkorséget, és holnap
is itt lesziink, hogy arra figyelmeztessiik
Oket: a szép 1d6 és az igéretek ideje véget
ért, tetteket varunk. A Muvelt Romania

projektben kotelezettséget vallaltak arra,
hogy orszagos prioritasként kezelik az
oktatasi rendszert! Nem szeretnénk oda
jutni, hogy a rossz dontések, vagy a don-
tések hianya miatt nemsokara mar a
»Kudarcos Romaniarol« kelljen beszél-
nlink” — idézte a zuhogd esore és az al-
lamfé altal kezdeményezett orszag-
projektre utald Marius Nistor szakszer-
vezeti vezetot a tlintetésrél beszdmold
Agerpres hirligynokség.

Az érdekképviseletek kiildottei peti-
ciot terjesztettek be kedden a kormany-
hoz, amelyben egyebek mellett a
2017-es kozalkalmazotti bértdrvény altal
eléirt, de rendre elnapolt béremelések fo-
lyositasat kovetelik, és arra figyelmezte-
tik a dontéshozokat, hogy az allami
bérek és nyugdijak halmozasanak betil-
tasa, a bérek tavalyi szinten tervezett be-
fagyasztasa, illetve a tervezett
létszamstop valsagos helyzetbe juttatna
az oktatasi rendszert, amely mar most

mikodési zavarokkal kiizd a képzett
munkaerd hianya miatt.

A szakszervezetek ugyanakkor meg-
erdsitették azon elvarasukat, hogy a ki-
dolgozas alatt allo uj kozalkalmazotti
bértdrvény a jelenleginél sokkal maga-
sabb, tarsadalmi fontossagukat tiikrozo
bérezési osztalyba sorolja a pedagdguso-
kat. Az oktatasi szakszervezetek azt is
kovetelik, hogy torvényi szintli eldiras
rendelkezzen a kozalkalmazotti bérek
automatikus inflaciokovetd emelésérdl.

Romanidban a tervezettnél alacso-
nyabb koltségvetési bevételek miatt
kényszeriil takarékossagi intézkedésekre
a kormany. Az adohatosag szerint az elsé
negyedévben az allami bevételek nagy-
sagrendileg egymilliard eurdval kiseb-
bek voltak a tervezettnél, ami az egész
évre kivetitve négymilliard eurdval no-
velné az amugy is magas (a GDP 4,4
széazalékara tervezett) allamhaztartasi hi-
anyt. (MTI)

A kormany nem tervezi a progressziv ad6zas beve-
zetését valamennyi jovedelemkategoriara, a mérle-
gelt intézkedés kizardlag az allamf6é fizetését
meghaladé allami bérekre vonatkozna — szdgezte le
szerdan a miniszterelnok. Nicolae Ciuca ismét hang-
sulyozta, létezik egy javaslat az allamfé bérénél ma-
gasabb fizetések nagyobb mértékii megaddz-
tatasarol, de még nem sziletett végleges dontés
err6l. Egyel6re varjak a pénzugyminisztérium elem-
zését, és csak a szikséges adatok ismeretében vi-
tatjdk meg az elképzelést a koalicioban. A kormanyfé
nyomatékositotta, hogy nem a progressziv adézasi
rendszer bevezetését mérlegelik, a vizsgalt intézke-
dés kizarolag az allamf6é bérénél magasabb allami
fizetésekre vonatkozna. (Agerpres)

Bizonytalan idépont

A bukaresti latogatason tartézkodé osztrak bel-
Ugyminiszter szerdan a sajtonak kijelentette: nem
tudja megnevezni Romania schengeni csatlakoza-
sanak id6épontjat. Gerhard Karnert a Lucian Bode
belligyminiszterrel tervezett talalkozéja eltt kérdez-
ték az Ujsagirdk. Emlékeztetett arra, hogy a mult év
végén elsdsorban azért vétdézta meg Romania csat-
lakozasat a bels6 hatarellenérzések nélkili térség-
hez, mert a schengeni rendszer nem mikédik.
Példaként emlitette, hogy a német—osztrak és a
német—francia hataron is visszaallitottak az ellendr-
zéseket. ,A kodlcsonos érdeklnk az, hogy ez a rend-
szer a kilsé hatarok ellenérzésére alapozva ismét
mikoddképes legyen. Kozeli partnerek vagyunk,
akik egyutt dolgozunk a célkitlizés eléréséért. Az
elsé lépéseket mar megtettik, de még sok kdzds
munka van hatra” — fejtette ki Gerhard Karner. Kér-
désre valaszolva kijelentette: nem tudja megnevezni
Romaénia schengeni csatlakozasanak id6pontjat.
(Agerpres)

A koltségvetési stabilitas a cél

A koltségvetési kiadasok csdkkentésére iranyuld in-
tézkedések a koltségvetési stabilitast és a kormany-
program célkitiizéseinek megvaldsitasat szolgaljak
— jelentette ki szerdan Nicolae Ciuca. A miniszterel-
nok a kormanytulés elején nyomatékositotta, hogy
nem vonnak el alapokat sem az egészségugytdl,
sem az oktatastol, és nem csokkentik a kozalkalma-
zotti béreket. ,Kotelességink tajékoztatni a lakossa-
got, hogy ezekkel az intézkedésekkel csak a nem
kotelezé kiadasokat csdkkentjik vagy halasztjuk el.
Nevezetesen a kilénbdz6 javakkal és szolgaltata-
sokkal, gépkocsikkal, butorzattal jar6 és egyéb kia-
dasokat” — fogalmazott. (Agerpres)

Elképzelés mar van

(Folytatas az 1. oldalrél)
A kormany lehet, nem érzékeli, hogy minden egyes

perc elvesztegetett idot, elveszitett életeket jelent. Pedig
nem titok, hogy Romania utolso helyen van az eurdpai
rangsorban a prevencio tekintetében, évente mintegy ket-
ezer né hal meg csak — az amugy megelozheto és kezel-
heté — méhnyakrdakban. Nemcsak a daganatos betegeket
nyilvantarto és a kezelésiiket koveto regiszterre van sziik-
ség, hanem prevencios regiszterre is. Egy jol atgondolt
betegségmegel6zd stratégiara, amihez a pénzt is oda kell
tenni. Ennek stirgos voltat valahogy a szakminisztérium-

Nem szolgalna London érdekeit
Kina elszigetelése

ralasa, hogy London célja Kina elszige-
telése, am ez Nagy-Britannia nemzeti ér-

James Cleverly brit kiiliigyminisz-
ter a londoni pénziigyi kozpont, a

miniszter szerint mindez Tajvanra ird-
nyitja a figyelmet. Cleverly hangsu-

City polgarmesterének kedd este
rendezett hagyomanyos tavaszi
bankettjén felszélalva kijelen-
tette: nem érzékel elkeriilhetetlen
konfliktust Kina, az Egyesiilt Alla-
mok és a szélesebb értelemben
vett Nyugat kozott.

Ugy fogalmazott: szembe kell nézni
azzal a megkeriilhetetlen realitassal,
hogy nincs olyan jelentds globalis prob-
1éma — legyen sz6 az éghajlatvaltozasrol,
a jarvanymegel6zésrél, a gazdasagi ins-
tabilitasrol vagy a nuklearis fegyverek
terjedésérdl —, amelyet Kina nélkiil meg
lehetne oldani.

A brit kiiliigyminiszter szerint a Kina-
val folytatott parbeszéd feladasa egyet
jelentene az emberiséget fenyegetd leg-
nagyobb problémék megoldasara tett
erdfeszitések feladasaval.

James Cleverly szerint kdnnyti és egy-
szerl dolog lenne ,,valamiféle 0j hideg-
habort” meghirdetése és annak dekla-

dekeinek elarulasaval és ,,a modern vilag
akaratlagos félreértésével” érne fel.

A miniszter ugyanakkor alig burkol-
tan 6vta Kinat attdl, hogy segitse Orosz-
orszagot az ukrajnai haboraban.

Ugy fogalmazott: ilyen habort esetén
egy erds ¢s feleldsségteljes allam nem
vonulhat egyszertien a hattérbe, nem tor-
leszkedhet az agresszorhoz ¢és nem
nyujthat segitséget, biztatdst az ag-
ressziohoz.

Hozzatette: nem lehet felszamolni egy
szuverén orszag — mint példaul Ukrajna
— jogait csak azért, mert az e jogok fel-
szdmolasért felelds allam ,stratégiai
partneri viszonyt” apol Kinaval.

James Cleverly kijelentette: Kina a
torténelem legnagyobb békeiddbeli
fegyverkezési programjat hajtja végre, és
a 2014-2018-as idészakban altala vizre
bocsatott 11 hadihajok dsszesitett vizki-
szoritdsa meghaladja a brit kiralyi hadi-
tengerészet teljes aktiv flottdjaét. A

lyozta, hogy a vildag konténerhajo-
forgalmanak hozzavetdleg a fele halad at
a Tajvani-szoroson, ¢s ha itt habort térne
ki, az szakért6i szamitasok alapjan 2600
milliard dollar értéki globalis kereske-
delmi forgalmat semmisitene meg.

Eppen ezért életfontossagu, hogy
egyik fél se tegyen egyoldalu 1épéseket
a status quo megvaltoztatasaért — mondta
a brit kiiliigyminiszter.

Cleverly beszéde 0sszességében joval
békiilékenyebb hangvételli volt a brit
kormany mas vezetd tagjainak legutobbi
megnyilvanuldsainal.

Rishi Sunak miniszterelndk tavaly
év végi atfogo kiilpolitikai programado
beszédében példaul tgy fogalmazott,
hogy vége az aranykornak a brit—
kinai kapcsolatokban, és London-
nak a vele azonos értékeket vallo szovet-
ségesekkel kell ,,dramai mértékben”
elmélyitenie kapcsolatrendszerét.
(MTI)

ban nem értik...

Elszigetelten, korhazi vagy régios szinten késziilnek

ugyan adatbazisok, nyilvantartasok, de ez kevés. A méh-
nyakraksziirésnél maradva, az akadozo, és szintén ujra-
gondoldsra varo orszdagos program mellett szerencsére
unios alapokbal finansziroznak helyi screeningprogra-
mokat. Jo példa erre a Marosvasarhelyi Siirgosségi Kor-
haz és az orvosi egyetem egyiittmiikodése, amelynek
eredményeképpen sikeriilt eurdpai forrasokat megpa-
lyazni a kozponti régio hat megyéjében egy méhnyak-
raksziirési program (korosztalytol fiiggéen Babes—
Papanicolau-, valamint HPV-teszt végzése) gyakorlatba
tiltetésére. Eddig mintegy 6100 né vett részt ebben, a po-
zitiv esetek szama a szakemberek szerint 13-15 szazalék
kozotti. Hogy sok vagy kevés azok szama, akik — biztosi-
tottak vagy sem — elmentek az ingyenes vizsgalatra?
Meggydzodésem, hogy kevés, foként vidéken, ahova
mobil karavanok mennek ki, a mintavétel a helyszinen
tortenik, és az egeszségbiztositas nelkiili noket is teszte-
lik, pozitiv eredmény eseten ingyenesen kezelik.

A vizsgalat életet menthet, ezt kellene megérteni.
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Elet a jégen

(Folytatas az 1. oldalrol)

Nemegyszer érték el a 200 férhelyes palya
felsé hatarat, és mar nem tudtak t6bb embert be-
engedni, ami jol mutatja, hogy van igény az ilyen
jellegli eseményekre. A jégdiszko mellett ott vol-
tak a kozkorcsolyazasok hétvégén, masfél oras
turnusokban, ez is népszer(i volt, mondotta Kui
Csaba.

A vezetdedzo kitért arra is, hogy jo lenne a jo-
vében kihasznalni a délel6tti jégidot is. A napnak
ezen id6szakaban a gyermekek iskolaban van-
nak, ezért egy projektet szeretnének teté ala
hozni a tanfeliigyeléséggel és az onkormanyza-
tokkal, hogy a marosvasarhelyi és a kdrnyez6 te-
lepiiléseken tanuld gyermekek bejohessenek
délelott a jégpalyara. Mar az elsé szezonban is
voltak erre probalkozasok, hiszen a marosszent-
gyorgyi iskola tanul6i havonta egyszer elmentek
a jégpalyara. A folyamat tehat elindult, ezt kell a
jovoében megyeszintiire kiterjeszteni. Ugy kell ki-
alakitani az id6beosztast, hogy a jégpalya mun-
katarsai és a pedagogusok is tudjak, mikor kell
ott legyenek, minden masodik héten vagy ha-
vonta egyszer. Nagyon sok gyermeknek nincs le-
hetésége bejonni a varosba korcsolyazni, ez az 6
dolgukat is megkonnyitené, elérhetdvé tenné sza-
mukra ezt a lehetdséget. A sziil6k pedig nem kel-
lene attdl tartsanak, hogy a gyermekek leesnek,
mert szakemberek tanitanak dket, vigydznanak
rajuk, megismertetnék veliik a jeges sportokat,
az ilyen jellegii fejlédés pedig mindenki szamara
hasznos, vélekedett a vezetdedzo, aki nagyon re-
ményli, hogy sikeriil beinditani ezt a kezdemé-
nyezést, amelyet a jégpalya minden munkatarsa
tamogat.

Jelenleg nem miikddik a jégpalya, azonban a
tevékenység nem sziinetel, elkezdddtek a szaraz
edzések, amelyek a gyermekek fizikai, erénléti
teljesitményét javitjak, valamint a korongveze-
tést, korongpofozast, a bot megfeleld hasznalatat
gyakoroljak. A munka nem all meg, nyaron lesz
egy rovidebb felszusszanasi iddszak, ami utan
augusztus végén egy jeges taborral fog kezdddni
az 1j idény Karcfalvan, szeptemberben pedig
eldrelathatolag Marosvasarhelyen is ,,megfagy
majd a viz”, és elkezdddnek a jeges edzések —
mondja a vezetéedzo.

Az idei els6 szezonban Vakar Lajos volt a ve-
zetdedzdje az Ul4-¢és és Ul6-os korosztalynak.
Elébbivel indultak is az orszadgos bajnoksagon,
az edzések és mérkézések soran szemmel lathato
fejlédésen ment keresztiil a csapat. A nyaron
megkezdik a felkésziilést a kovetkezd jeges sze-
zonra. A szédrazfoldi munka adja a fizikai
alapot a gyermekek szamara, amit ha elvégez-
nek, sokkal jobban fognak tudni bizonyos tech-
nikakat, mutatott rd Vakdr Lajos. Hozza-
tette, ennek a korosztalynak nem kell kiilono-
sebben foglalkoznia a taktikaval, sokkal fonto-
sabb, hogy ,,ragadjanak meg” a sportban, szeres-
sék meg azt.

Az edz6 azt is elmondta, hogy az U14-es kor-
osztaly esetében mar szamoljak a pontokat, de ez
els6sorban a sziiloknek és gyermekeknek fontos,
szamara az az igazi elégtétel, ha latja a fejlodést.
Ha latja, hogy amit edzésen megtanultak, begya-
koroltak, megprobaljak visszaadni a mérkdzésen,
akkor szamara az mar a fejlodés biztos jele.

A marosvasarhelyi U14-es jol szerepelt a Szé-
kelyudvarhely és Gyergyoszentmiklos elleni
mérkdzéseken is. Tovabba majdnem minden
meccsen sikeriilt megtdlteni a 200 férdhelyes le-
latot, szinte mindig voltak 0j arcok is a tomeg-
ben, magyardzta Vakar Lajos.

Az edz6 bizik abban, hogy a kovetkezd sze-
zonban az Ul6-o0s korosztaly bekeriilhet az or-
szagos bajnoksagba, erre hozzavetdleg 80%
esélyt lat. A most lejart idényben 6nhibajukon
kiviil, adminisztrativ okok miatt nem tudtak részt
venni az U16-tal a bajnoksagban.

Idén mindent megtesznek, hogy ez masképpen
legyen, mondta az edzd, aki kenddzetleniil be-
sz¢€lIt arrdl is, hogy a jégkorongszovetség hibaja-
bol nem tudtak indulni. Tovabba az is
kozrejatszhatott, hogy a szovetségen beliil voltak
az elndkvalasztasok, és a vezetdség tisztaban volt
azzal, hogy az 1j csapatok nem a ,,megfelel6”
emberekre fognak szavazni, véleményezte a
helyzetet Vakar Lajos.

Bar jég nincs, a gyermekek szamara folytato-
dik a munka, szeptemberben pedig a tervek sze-
rint elkezdédik a szezon, ami szadmos
ujdonsaggal kecsegtet, de azt mar most kijelent-
hetjiik, hogy ¢élet és 1¢lek lesz a jégen.

Tisztujito kuldottgytilés az RMPSZ-nél

Aprilis 22-én Szovatan, a Teleki
Oktatasi és Modszertani Koz-
pontban az RMPSZ tisztijito kiil-
dottgydilést tartott. A 10—14 ora
kozott zajlott gyiilésen a megyei
képviseletek egyhangtlag elfo-
gadtak a 2022-es esztendo prog-
ramjainak — eln6ki, modszertani
kozpontvezetoinek, gazdasagi
vallalkozasainak, programfelel6-
seinek — beszamoloit, illetve a
gazdasagi és cenzorbizottsag je-
lentését.

A testiilet (ijabb négy évre megerdsi-
tette tisztségében a szovetség korabbi
operativ elnoksége négy tagjat: Burus-
Siklodi Botond ujravalasztott orszagos
elndk munkajat Ferencz-Salamon Alpar
altalanos elndkhelyettes, Halasz Ferenc
partiumi és Kiss Imre székelyfoldi terii-
leti alelndkdk timogatjak. Virag Erzsé-
bet korabbi kozép-erdélyi alelndk
visszavonult az orszagos tisztségvise-
1éstdl, helyébe a kiildottgytilés Szoces 11-
dikonak, a nagyenyedi Bethlen Gabor
Kollégium igazgatdjanak szavazott bi-
zalmat. A szovetség alapszabalyzata
altal meghatarozott orszagos operativ
elnokség Osszetétele kiegésziilt a palya-
kezdé pedagogusok tamogatasaért fele-
16s alelndki tisztséggel, amelyre dr.
Tamasi Zsoltot, a II. Rakoczi Ferenc
Rémai Katolikus Liceum igazgatdjat
valasztottak meg.

A kildottgyilés testiiletileg jova-

hagyta a megyei, sz¢ki vagy korzeti el-
nokokbol, a torténelmi egyhazaink de-
legalt képvisel6ibdl és a MAKOSZ
képviseljébdl allo, meghjult orszagos
elndkség Osszetételét, megvalasztotta az
etikai bizottsag és a cenzorbizottsag
tagjait is.

Burus-Siklodi Botond Gjravalasztott
RMPSZ-elndok a szervezet mitkodési
alapelvére — mindség ¢s korszerliség,
hitelesség ¢s tisztesség — épitve to-
vabbra is a szovetség alapszabalyzata-
ban és programjaban foglaltak szerint
kivanja folytatni tevékenységét. Hang-
sulyozta, hogy a fejlodés utjat kovetd
torekvésében folyamatosan sziikség van
a szemléletmddvaltasra, melynek f6
elemei az elkotelez6dés, az egyiittmi-
kodés, a tradicidra épiild innovacid és
korszertsités. Ebben a munkaban pedig
szamit a csapatmunkara, az elnoktarsak
¢s munkatarsak hatékony egyiittmiiko-
désére.

Az RMPSZ munkéjanak ismertté té-
telében jelentds szerepe volt a sajtonak,
a tevékenységeirdl késziilt tudositasok
nagyban hozzajarultak az olvasok, ér-
deklédok tajékoztatasahoz. A régi-uj
elndk eziton is tisztelettel megkdszoni
a sajté minden munkatarsanak az elmult
idészak egyiittmikddéseit, a rendez-
vényeinkrél, a szakmai allasfoglala-
sokrdl nyujtott hiradasokat, tajékozta-
tasokat. (4 Romaniai Magyar Pedago-
gusok Szovetségének kozlemenye)

Romania csokkentette és munkavalla-
lashoz kototte a menekiiltek tamogatasat

Romania csokkentette az ukraj-
nai habori miatt az orszagban
menedéket kereso kiilfoldiek lak-
hatasi és étkezési tamogatasat, a
segélyezés feltételéiil pedig meg-
szabta, hogy a menekiilteknek
munkat kell vallalniuk, illetve
gyermekeiket iskolaba kell irat-
niuk.

A szerdai kormanyiilésen elfoga-
dott hatarozat szerint az egyediilallo
menekiiltek havi 750 lej, a haboru eldl
menekiilé csaladok pedig havi 2000 lej

lakhatasi tamogatast kaphatnak év vé-
géig.

A lakhatasi tdmogatés eddig kétsze-
rese volt ennek az 6sszegnek, de nem a
menekiilt, hanem az 6t befogado szal-
lasadé kapta. A menekiiltenként jaro
havi 600 lejes étkezési tdmogatds 6sz-
szege nem csokken.

Az atmeneti védelem igénylését
kdvetden a tamogatas csak egy honapig
jar automatikusan, azt kovetden csak a
munkat vallalok jogosultak a segély-
re. (MTI)

Nem lesz halasztas

A Nemzeti Liberalis Part (PNL) és a Szocialdemokrata Part (PSD)
kozotti miniszterelnok-csere a koalicios megallapodasnak megfele-
I6en meg fog torténni — jelentette ki hétfé este Nicolae Ciucad kor-

manyfoé.

A PNL elnoke a liberalisok dnkormanyzati vezetdinek iasi-i foruman mondott
beszédet. Kifejtette, hogy a koalicioban nem meriilt fel a miniszterelndk-csere el-
halasztasa, ezt a Iépést a kormanypartok majus 25. utdn meg fogjak tenni.

Ciuca elmondta, a legegyszeriibb megoldas az, ha betiihiven végrehajtjak a ko-
alicios megallapodasban foglaltakat, ugyanakkor nem kizart, hogy a PNL és a
PSD egy-két minisztérium esetében a korabbi egyezségtol eltérd alkut kot.

Hangstilyozta ugyanakkor, hogy a miniszterelnok-cserének ,,zajtalanul”, a kor-
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manyzas folyamatossaganak biztositasaval kell megtorténnie, ¢s a PNL vezet6i
feladatuknak tekintik, hogy ez igy legyen. (Agerpres)

Mit hoz a holnap? Vagy inkabb mit visz?
Mit visz a kis hajo? Mit visz el az adoszedd?
Viszik mar Biborkané lanyat biborban-bdar-
sonyban? Ja és gyongyos koszoruval. Kii-
I6nbozo  életkorokban feltett orok vagy
alkalmi kérdések. Elviszik a hiriinket, elhoz-
zdk a gyereket az ovodabol, elkisérik az is-
kolaig, esot hoz a szél, meleget igéer a
meteorologia, aztan mégsem tartja meg. He-
lyette hideget zudit a nyakunkba, tavaszt
iger, de elfagynak a gyiimélesfak viragai,
bar azt mondjak a tapasztalt kertészek és
gyiimélcstermesztok, a paradicsom hatraha-
gyott fiai, hogy ot-hat fokos minuszt még ki-
birnak vigan dideregve a fagyadllo fajtdk.
Emlékszem, Micsurin is mindig a szibériai
klimat vigan tird fajtakat probalta kite-
nyészteni, allitdlag sikeresen termesztett ba-
tulalmat és narancsot a sarkkérén tul. Ha
nem is igaz, de olyan szép volt. Benniinket
is hosszabb ideig szoktattak fagytiirésre,
midén nem volt fiités, aztan volt kozponti
fiités, de egy egész varos és orszag elégedet-
len volt, és ekkor megjelentek az egyéni ka-
zanok, a Kazanszorosban mindenki

Firtatmany

befizetett a fiitésszerelé cégeknek, és azota
vigan szall a fiist és a lathatatlan korom, és
alig latni nyaron éjjel a csillagokat a varos
feletti égen. A csillagokert ki kell utazni la-
katlan vidékekre. Voltal, megtetted?

Szoval mit hoz a holnap? Sot, borsot (tor-

fényben ragyogo millennium, Tisza-Duna-
Drava-Szava, kivandorlas, vilaghaboru, ha-
difogsdag, orszdagcsonkitdas, menekiilés, j
dllamnyelvek és kotelezd katonai szolgalat,
deportalas keletre, nyugatra, diktatura ke-
mény és puha valtozatban, rendszervaltds,

tet az orrunk ala), hoz
redja vig esztenddt,
mert megszenvedte mar
e nép a multat és a jo-

Csiitortoki kimené

— Sebestyén Mihdly rovata -

sebességvaltis meg
belépés az wunioba,
fontos volt, hogy min-
denkinél legyen leg-

vendot. Vagy mégsem?
A jovo egyeldre kifiirkészhetetlen vagy leg-
alabbis sejthetd, a szenvedés természetrajza
a jovo esetében csak homdalyos konkstruk-
cio, elmesziilemény. Feltételes, dambadator,
amikor a himnusz szovege sziiletett, még
boven vart a himnusz énekldire és annak
szavaival azonosulo lelkekre és testekre, el-
mékre és szivekre néhany kiabrandito évti-
zed, csatavesztés és  haboru, rossz
kormanyzat, fellangolo forradalmak és el-
bukasok, bujdosas, kiegyezés, alkonyati

alabb  egy valtas
fehérnemii. Tagkényv, személyi, utlevél,
apropénz, hitelkartya, hiheté kifogas, tanok,
tankok, hitek, lakcim.

Tehat mit hoz a holnap? Varod egydltalan
a holnapot? Varod az autobuszt, a vonatot,
a Megvaltast, a fizetés napjat, a nyugdijat?
Varod az utazast, az elmulast, a viszontla-
tast és a bucsut, a film kezdetét, gyereket
(fiut vagy lanyt), az iskolakezdést és a vaka-
ciot? Bizakodsz? Optimista vagy? Intim-
pista vagy pesszimista? Elmész arra a

rendezvényre, amelyre nem hivtak, nem kap-
tal meghivot? Benézel ma a munkahe-
lyedre? Varod az eldléptetést, fizetéseme-
lést? Bevasarolnal? Elintézed a szamlafize-
tést, a beutalot, az uj rendszamtablat, dtira-
tod a kozjegyzénél a hdzat, birtokot,
nyaralot, a szerzével a réemregényt? Atirod
az életrajzod, ha a helyzet ugy kivanja?
Mert biztosan kivanni fogja. (Erdsen kiva-
nos.) Ne félj. Lesz ra esélyed, alkalmad. Fe-
lelni fogsz latinbol, matekbdl, a tetteidért,
mit fogsz felelni két- és haromismeretlenes
vallatoid elott? Beleszolsz a kagyloba, ha is-
meretlenek hivnak, lesz nalad mindig mobil-
telefon? Kinyomod a fonokdt, a pimasz
elado szemét bar csak gondolatban? Szoktal
vérszomjas lenni? Mennyit iszol naponta?
Tudsz felhdtleniil 6rvendeni a manak, a teg-
napnak, a térténelem cseleinek? Hogyan vi-
seled a fenyegetést és az 6romhirt? Nézel
tévét? Olvasol ujsagot? Vettél lottoszel-
vényt? Vagy csak hallgatsz, ha egyszer va-
laki megkérdi minden hatso szandéktol
mentesen.: milyen terveid vannak a jovore
nézvest? Vannak egyaltalan terveid?
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A valo, valamint az online vilag veszélyeire hivjak fel a figyelmet a rend drei
Prevencio az iskolakban

Manapsag, amikor a valoé vilagban,
valamint az online térben rengeteg
veszély leselkedik a gyerekekre, fia-
talokra, egyre gyakoribb az iskolai
zaklatas, az egyes tudatmodosito sze-
rek hasznalata, rendkiviil hasznosak a
rendorség prevencios tevékenységei.
A biinmegel6zési részleg munkatarsai
Maros megyében nap mint nap ellato-
gatnak kiilonb6z6 tanintézetekbe, az
ovodai csoportoktol a kozépiskolai
osztalyokig, és a biztonsagos kozleke-
déstél a biztonsagos internethaszna-
latig, a csaladon beliili erészakig
szamtalan témardl beszélgetnek a
gyerekekkel, probaljak felhivni a fi-
gyelmiiket a rajuk leselked6 veszé-
lyekre, annak érdekében, hogy ne
valjanak aldozatokka. A megelozést
célzo iskolai tevékenységekrol Gabriela
Panca rendorfeliigyelovel, a Maros Me-
gyei Rendorség blinmegel6zési osz-
talyanak koordinatoraval beszélget-
tiink.

Menyhart Borbala

— Husz éve dolgozom a megelézés terén,
¢és ezen a téren kiemelten a fiatalokra, gyere-
kekre 6sszpontositunk, annal is inkabb, mivel
azt tapasztaljuk, hogy az utobbi idében egyre
gyakoribba valt az iskolai zaklatas, a bullying,
egyes gyerekeket rendszeresen bantanak,
megalaznak a tarsaik. Emiatt, mintegy két
évvel ezel6tt, a Roman Renddrség keretében
létrejott az iskolai biztonsagért felelds rész-
leg, ami nalunk, Maros megyében is miiko-
dik, és amelynek a célja elsdsorban az iskolai
zaklatas, valamint iskolai agresszio vissza-
szoritdsa, a megel6zés révén. Maros megyeé-
ben négy személy dolgozik a prevencios
téren, azonban vidéken tdmogatnak az ottani
kollégak, egylittmikddiink tobbek kozott a
kabitoszer-ellenes kozponttal, az emberke-
reskedelem-ellenes kozponttal, a Mentsétek
Meg a Gyermekeket szervezettel, valamint a
csaladon beliili erdszak aldozatainak segitsé-
get nyujtéd intézettel.

Az iskolai tevékenységek soran probaljuk
tudatositani a gyerekekben, mit idéz eld,
hova vezethet, milyen kdvetkezményekkel
jar az iskolai zaklatas. Probaljuk empatikussa
tenni Oket, megkérdezziik tolik, hogyan
éreznék magukat, ha 6k lennének a bantasok
célpontjai, illetve arra 6sztondzni a gyereke-
ket, hogy ha 6k nem is érintettek, de szemta-
nui egy ilyen helyzetnek, ne nézzék tétleniil,
ne nevessenek rajta, és ne filmezzék az ag-
ressziot, hanem menjenek, ¢és kérjenek segit-
séget.

— A prevencios tevékenységek soran na-
gyon sok pedagogussal keriiltek kapcsolatba,
a visszajelzéseik alapjan melyek a leggyako-
ribb problémak, amelyekkel az iskoldakban a
leggyakrabban szembesiilnek?

— Itt megemliteném a sziil6i hozzaallast is.
Egyértelmi, hogy mindenkinek a sajat gye-
reke a legjobb, senki nem szereti, ha rosszat
mondanak a gyerekérdl, de nem dughatjuk a
fejiinket a homokba, tudomasul kell ven-
nilink, hogy ha a tanintézetbdl jelzik, hogy
nem viselkedik megfelelden a gyerek, fontos
komolyan venni €s megnézni, mi van a hat-
térben, miért viselkedett ugy, mi az, ami eset-
leg zavarja Ot. A kollégainktol érkezo
informaciok alapjan a legtobb fiatal, aki ka-
bitdszer-hasznalova valik, szétesett csaladok-
bol szarmazik, €s itt nem feltétleniil olyan
csaladokra gondolok, ahol a sziilok el vannak
valva, hanem olyanokra is, ahol nincs egy
olyan légkor, ahol a gyerek biztonsagban,
szeretve érezhetné magat. A rengeteg mun-
kahelyi és otthoni teendd mellett rendkiviil
fontos, hogy mindennap legalabb egy kis id6t
szanjunk a gyerekre, hogy beszélgessiink
vele, mi az, ami zavarja, mi tortént az isko-
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laban. A mai gyerekek sokkal nehezebb hely-
zetben vannak, mint egykor a sziileik, hiszen
a gyorsan valtozo vilagban rengeteg inger,
kihivas éri Oket, a kiilonféle tudatmodositd
szerek uton-utfélen elérhetdk, hiszen az in-
formacidhoz valo széles korti hozzaférés bar-
mit karnyujtasnyira hoz, ¢és ilyen
koriilmények kozott az egyediili biztos pon-
tot szamukra a sziilok jelentik.

Sajnos eléfordul, hogy éppen a sziilé az,
aki elutasitja, hogy segitséget kérjen, amikor
gond van a gyerekkel, mivel az aggasztja leg-
inkabb, hogy mi lesz, ha kitudodik, mit gon-
dolnak réluk masok. Igen, a gyerekek né¢ha
csapdaba sodrodnak, és az elso kérdés ilyen-
kor az kellene legyen, hogy hogyan segitsiink
rajtuk, nem pedig az, hogy mit gondolnak
majd masok, ha kitudodik.

— Hogyan jutnak el egy-egy tanintézetbe,
a pedagogusok keresik meg énoket?

— Igen, a tanintézetek keresnek meg ben-
niinket. Példaul idén a Roman Rendérség pri-
oritasai a megeldzés terén a vilaghalo
veszélyei, a csaladon beliili erészak és a kis-
koruak aldozattd valasa. Emellett van egy
igen népszeru projektiink, amely immar a ti-
zedik kiadasahoz érkezett, ¢s amelynek a 1é-
nyege, hogy talalkozokat szerveziink
kozépiskolas diakokkal és bortonben 1évok-
kel. A cél az, hogy fiataloknak olyan egyének
meséljék el a sajat torténeteiket, akik egy
rossz dontés miatt nagyon mélyre sodrodtak.
Teljesen mas hatassal van rajuk az tizenet,
mintha azt t6liink, rendéroktél vagy barki
mas kiviilallotol hallanak.

A projektben részt vevo egyik rab egykor
teljesitménysportolo volt, majd 18 évre itél-
ték el alkohol hatasa alatt elkovetett ember-
0lés miatt. Egy masik elitélt szinjeles tanulo-
ként érettségizett le, de kabitdszer-haszna-
lova valt, és egy rombold kapcsolatba
keveredett. Egy kiilonleges fili most utdlag
azt allitja, 0j esélyt kapott akkor, amikor el-
kapta a renddrség, ellenkez6 esetben tilada-
golasban halt volna meg. Van még egy fiatal,
akit intim video6felvételek nyilvanossagra ho-
zasaval valo fenyegetés és zsarolas miatt itél-
tek el. Ennek a harom elitéltnek a torténete
harom olyan problémara vilagit ra, ami ma-
napsag komoly veszélyként leselkedik a fia-
talokra.

Nagy az érdeklédés a talalkozok irant,
idén mar tobb mint ezer fiatal vett részt eze-
ken. Szerdanként egy-masfél 6ran at beszél-
getnek az elitéltekkel, 6k elmesélik nekik,
hogy egy normalis életet €16 fiatal is meny-
nyire konnyen bajba keveredhet, olyannyira,
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hogy akar racs mogé is keriilhet. Egyik fiatal,
aki most bortonben iil, par évvel ezel6tt még
diakként vett részt ezeken a tevékenysége-
ken, és mindig elmondja, hogy soha nem
gondolta volna, hogy egyszer 6 il majd az el-
itéltek kozott. A fiatalt, aki gyilkossagért volt
bortonben, néhany hoénapja feltételesen sza-
badlabra helyezték, de tovabbra is részt vesz
a talalkozokon, mert fontosnak tartja elmon-
dani, hogy milyen kdnnyen elcstszhat vala-
kinek az élete, akar olyan csekélység miatt
is, hogy tul sokat iszik egy bulin, és egy bu-
tasag miatt kioltja egy masik ember életét.
Nagyon erds ezeknek a talalkozoknak a ha-
tasa, sok esetben busszal jonnek be didkok a
megye kiillonb6zo részébdl, illetve tobb tan-
intézet igényli, hogy a kdzépiskolasok mel-
lett terjessziik ki a projektet a nyolcadik
osztalyos didkokra is. Sajnos nem minden
sziil6 nézi j6 szemmel, hogy a gyereke részt
vegyen ilyen tipust tevékenységeken, akad-
nak, akik ugy gondoljak, ha kabitoszer-hasz-
nalatrol, er6szakrodl beszéliink nekik, akkor
annak hatdsara rossz iranyba terelddik a fia-
tal, olyan informacidkhoz jut, amilyenekhez
nem kellene. Viszont a gyerekek mar eleve
sokkal tobb informacidval rendelkeznek,
mint azt a sziilék gondoljak, ezért fontos,
hogy felhivjuk a figyelmiiket a rajuk lesel-
kedo veszélyekre.

— Milyen téemdk keriilnek szoba a megel6zo
tevékenységek soran?

— Sokat beszéliink példaul az online bizton-
sagrol, a biztonsagos internethasznalatrol,
példaul arrol, hogy milyen veszélyeket rejt,
ha valakinek fényképeket kiildenek maguk-
rol, hiszen az illeté majd utélag azokkal zsa-
rolhatja 6ket. Sajnos sokan szégyellik
elmondani a sziiloknek, illetve panaszt tenni
a renddrségen, vannak kozépiskolas lanyok,
akik mar-mar az 6ngyilkossagot fontolgatjak
emiatt. Illetve volt eset, amikor az érintett
lany szeretett volna a hatosagoktol segitséget
kérni, de a sziilok nem engedték, mivel nem
akartak szégyenkezni. Persze vannak sziilok,
akik mindent megtesznek, amit a rendérok
mondanak nekik, annak érdekében, hogy se-
gitsenek a zsarolés aldozatava valt gyerekiik-
nek. Ezért probaljuk hangsulyosan felhivni a
figyelmet, hogy a virtualis vilag, bar vannak
elényei, szamtalan vesz€lyt rejt. Fontos tudni,
hogy az ott zajl6 zsarolas vagy barmilyen iize-
net formajaban torténd zsarolas, fenyegetés
ugyanugy blincselekménynek mindsiil, mint
amikor az a valos életben torténik.

Ugyanakkor altalaban a prevencios tevé-
kenységek elején megkérdezziik a gyereke-

ket, mi az, ami 6ket foglalkoztatja, mi az,
amitol Ok tartanak, és a valaszok fiiggvényé-
ben beszélgetiink veliik adott témakrol. Na-
gyon érdekes, hogy gyakran emlitik az
elrablast, attdl nagyon félnek. Egy masik
gyakori félelem, hogy kiraboljak dket az ott-
honukban. Amikor azonban rakérdeziink,
hogy hallottak-e valakirél a kérnyezetiikben,
akire ratortek az otthonaban és kiraboltak,
vagy olyasvalakir6l, akit elraboltak az utcan,
a valasz, hogy nem. A hattérben tehat egyér-
telmiien az all, hogy a gyerekek, mar a kiseb-
bek 1is, mindenféle butasdgot latnak a
hirekben, az interneten, talan a sziilék nem is
tudnak réla, a gyerekben pedig nem tudato-
sul, hogy amit ott latnak, az nem mindig a va-
losdg. Harmadikos-negyedikes gyerekek
szamolnak be a tevékenységeken arrol, hogy
rettegnek a haborutél. Ez arad a médiabol,
errdl beszélnek a sziilok, viszont fontos lenne
megnyugtatni a gyerckeket, hogy toérténnek
ugyan korilottiink dolgok, de 6k nincsenek
kozvetlen veszélyben.

A tevékenységeken megbeszéljiik, hogy
mire kell odafigyelni annak érdekében, hogy
elkeriiljenek bizonyos veszélyeket, példaul
idegenekkel ne alljanak szoba, még az online
térben sem; veszélyeket rejt az, ha talalkozot
beszélnek meg olyan személlyel, akivel on-
line ismerkedtek meg. Megmagyarazzuk,
mennyire fontos, hogy a sziileik mindig pon-
tosan tudjak, hova mennek. Konkrét példak-
kal igyeksziink szemléltetni kiilonbozo
veszélyeket, példaul mindig elmondom a ki-
sebbeknek is, hogy az online térben én nyu-
godtan kiadhatndm magam egy tizéves
fiinak, mellékelném a profilhoz egy gyerek
képét, és nincs ahogy rajojjenek, hogy valo-
jaban felnétt vagyok. Talalkoztam mar édes-
anyaval, aki elmesélte, hogy a lanya nem
akar kimenni a hazbol, mert olyan fotokkal
zsarolja egy fiu, amelyeket maga a lany kiil-
dott neki. Sajnos sok esetben a felnottek sin-
csenek tisztdban azzal, hogy mennyi
veszélyt rejt az online vilag, példaul amikor
egy fotot osztanak meg, akar a gyerekiikrol,
anélkiil hogy beallitanak, hogy azt csak bizo-
nyos személyek lathassak, barki lementheti
¢s felhasznalhatja utélag.

Egy masik fontos téma, amit gyakran érin-
tiink az iskolai tevékenységeken, az a csala-
don belilli erfszak. Gyakran hallom
kozépiskolasoktol, akik kapcsolatban van-
nak, hogy elmondja a lany, hogy nem megy
valahové, mert nem engedi a fiu, vagy a n6-
jeként emlegeti a lanyt, ellendrzi, hogy mit
csindl, és sok esetben teljesen természetesnek
tekintik ezeket a megnyilvanulasokat. Ezek
utdn hidba csodalkozunk, hogy latjuk a sta-
tisztikakban, hogy mennyire gyakori a csala-
don beliili agresszi6. Nem beszélink a
gyerekeinkkel, milyen egy egészséges, kol-
csonos tiszteleten alapuld kapcsolat, hogyan
kellene viselkedni a feleknek. Ha mar az ele-
jén zavaro, megalazoé a viselkedés, nem sza-
bad elfogadni. Azt tapasztaljuk, hogy amikor
a csaladon beliili er6szak a téma, a tevékeny-
ség utan nagyon sok gyerek érdeklddik, hol
lehet segitséget kérni, hogyan igényelhet6 a
védelmi, tavoltartasi rendelet. Gyakran 6k
azok, akik uigy érzik, 1épniiik kell az édesany-
juk védelmében.

— A prevencios tevékenységekkel mely kor-
csoportokat célozzak meg?

— Mar az 6vodakba is elmegylink, ott alta-
laban a biztonsagos kozlekedésrdl beszélge-
tiink a gyerekekkel, elmondjuk, miért fontos
a biztonsagi 6v hasznalata, vagy hogy soha
ne menjenek el a sziileik melldl anélkiil,
hogy arrol szolnanak, de ha mégis eltéved-
nek, hogyan kérhetnek segitséget.

Az 1-4. osztalyban mar beszéliink arrol,
hogy hogyan viselkediink, amikor egyediil
vagyunk otthon, hogy nem nyitunk ajtot sen-
kinek, vagy ha kint, parkban, jatszotéren la-
tunk egy olyan személyt, aki ittas, vagy nem
megfelelden viselkedik, akkor szolunk egy
felnéttnek, illetve ha egy masik gyerek baj-
ban van, segitséget kériink. Harmadik-negye-
dik osztalyban mar kezdiink beszélgetni az
internethasznalatrol, sajnos sokan szdmolnak
be arr6l, hogy orakat toltenek a képernyd
elétt. Otddik osztalytol inkabb az online
vilag veszélyeire fektetjiik a hangsulyt, elma-
gyarazzuk nekik példaul, hogy figyeljenek
oda arra, milyen lizenetet tesznek kozzé az
online térben, hiszen példaul abbdl, hogy fel-
tessziik a k6zosségi oldalra a fotot, hogy kiil-
foldon nyaralunk, a rossz szandékuaknak az
tizenet jon le, hogy iires a lakas.
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Csaladon beluli er6szak

Az agresszor nem lehet jogosult gyermekpénzre

Ujabb el6relépés tortént a csaladon
beliili er6szak aldozatainak védelmé-
ben. A napokban déntéshoz6 forum-
ként fogadta el a képvisel6haz azt a
torvénytervezetet, amely kimondja:
ha az egyik sziil6 csaladon beliili er6-
szak aldozata, az agresszor nem kap-
hatja meg a kiskori gyerekének jaro
pénziigyi juttatast. Csép Eva Andrea
parlamenti képvisel6é lapunknak el-
mondta, szamos visszajelzés érkezett
az érintettektol, hogy a gyermekpénzt
a bantalmazo fél vette fel, és nem
utalta at az anyanak, akinél a gyerek
maradt, hogy azt a kiskoru ellatasara
kolthesse, hanem megtartotta.

Menyhart Borbala

A megszavazott jogszabaly értelmében
ezentul nemcsak gyamhatosagi vagy birésagi
végzéssel, hanem a tavoltartasi végzés alap-
jan is igényelhet6 a gyermekpénz odaitélése,
igy az agresszor nem kapja azt meg, a jutta-
tasra az a sziil6 vagy gyam lesz jogosult, aki
a gyereket neveli, a legtobb esetben a bantal-
mazott édesanya.

— Csalddon beliili er6szak vagy bantalma-
zas esetén altalaban az édesanya az, aki a gye-
rekrél gondoskodik a tovabbiakban, és sok
esetben arra kényszeriil, hogy gyerme-
kével egyiitt elhagyja az otthonat. Kilatastalan
¢lethelyzetbe keriil, legtobbszor nincs sajat
keresete, de felelossége a kiskort gyerekrol
tovabb gondoskodni. A Kifizetési és Szocialis
Ugynokség szamos esetben visszautasitotta a
kérelmét a gyermekpénz folyositasara, mert
nem volt birésagi dontés arrol, hogy 6 felel a
gyermekeért a tovabbiakban, igy tovabbra is a
bantalmaz¢ fél kapta, a kiskort nem részesiilt
beldle. A megszavazott torvénymodositassal
sikeriilt elérniink, hogy ilyen esetekben a
gyermekpénzt az a sziild kapja meg, aki a
gyerekrdl gondoskodik. A tivoltartasi végzés-
sel a Szocialis Kifizetési Ugynokséghez kell
kérvénnyel fordulni, és ennek alapjan azontul
az anyanak fogjak atutalni az dsszeget, amit
majd a gyerek étkeztetésére, oktatasara hasz-
nalhat fel, hiszen a gyermekpénz a gyer-
mekek biztonsagat kell szolgalja — hang-
sulyozta Csép Eva-Andrea Maros megyei
parlamenti képviseld, a munkatigyi és szoci-
alis védelmi bizottsag alelndke.
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Mint mondta, tobb olyan édesanya kereste
meg, akik csaladon beliili er6szak aldozatai-
ként menekiilni kényszeriiltek, akar védett
hazakba, akar rokonokhoz, ismer6s6khoz
koltoztek, hogy megvédjék a sajat és gyere-
keik életét. Ezekben az esetekben egyér-
telmii, hogy a kiadasaik is ndttek, hiszen nem
az otthonukban élnek, a gyerekekrdl gondos-
kodni kell, tehat minden banira sziikségiik
van, beleértve a juttatast is, ami a gyereknek
jar. — Azon esetekben, amikor megkerestek
az édesanyak, az apa szaml4jara érkezett a
gyermekpénz, és miutan menekiilésre kény-
szerllt a nd, az apa felvette a pénzt, de nem
adta at az anyanak, akivel a gyerek maradt.
Tudni kell, hogy a bantalmazott n6k nem is
mernek kapcsolatba 1épni az agresszorral,
oriilnek, hogy megszabadultak téle, nemhogy
a gyermekpénzt kérni merjék. Sokan elmond-
tak, kertilik a talalkozast az agresszorral, in-
kabb hagyjak veszni a pénzt. Ugyanakkor

Fotd: Nagy Tibor

gyakori a bantalmazo kapcsolatokban a tars-
tol valod gazdasagi fliiggéség, éppen amiatt,
hogy a né nem tudja a sajat pénziigyi bizton-
sagat megteremteni, igy sok esetben visszatér
az agresszorhoz. Ezekben a kapcsolatokban
jelen van a megfélemlités, gyakori, hogy
joval tobbet keres az agresszor, és az aldozat
retteg attol, hogy jovedelem hianydban, vagy
mivel csekély a jovedelme, elveszik tole a
gyereket, holott ez nem igy van — mutatott ra
a képviseld, aki az elmult években a parla-
menti munkdssaga sordn arra torekedett,
hogy olyan torvénymodositasok lassanak
napvilagot, amelyek az aldozatok védelmét
szolgaljak. Oriasi elérelépésnek szamit, hogy
a riasztas esetén helyszinre kiszallé6 renddr
ideiglenes tavoltartasi rendeletet allithat ki,
és amennyiben gy itéli meg, hogy az aldozat
¢lete veszélyben van, azonnal eltavolithatja a
bantalmazdt a lakasbol, akkor is, ha az a sajat
tulajdona. Ugyanakkor Maros megye egyike

azoknak a megyéknek, ahol tavaly Gsszel
gyakorlatba iiltették az elektronikus nyomkd-
vetd rendszert, amely nagyobb védelmet biz-
tosit az aldozatoknak.

Ennek ellenére tavaly novemberben, a csa-
ladon beliili erészak elleni kiizdelem vilag-
napja alkalmabol a Csép Eva Andrea kép-
visel altal szervezett tanacskozason a Maros
megyei renddrség képvisel6i arra vilagitottak
ra, hogy a mindennapok tapasztalata az, hogy
az aldozatok koziil kevesen élnek ezzel a
pluszbiztonsagot nytjto lehetdséggel.

A rendszer ugyanis gy miikodik, hogy az
aldozatnal is kell legyen egy kis mobil esz-
koz, amely hangjelzéssel adja tudtara, ha az
agresszor a kozelben tartozkodik, ugyanak-
kor automatikusan jelez a rendérségnek is. A
rendérok felveszik a kapcsolatot telefonon
mindkét féllel, illetve a legkozelebbi renddr
vagy csendOrcsapat azonnal elindul az aldo-
zathoz.

Gabriela Panca, a megyei rendérség biin-
megeldzési osztalyanak feliigyeldje szerint
felkialtojel kell legyen az a tény, hogy az al-
dozatok fele visszautasitja a tavoltartasi ren-
deletet, és ennél sokkal tobben az
elektronikus nyomkovetd igénybevételét,
ezért meg kell talalni a médjat, hogy tudato-
sitsak az aldozatokban: az elektronikus
nyomkovetd ,,nem 6rdogtdl valo”, azaltal,
hogy beleegyeznek a haszndlataba, nem jut-
tatjak automatikusan racs mogé agressziv
parjukat, az eszk6z csupan a védelmiiket
szolgalja. Az aldozatok nagy része nincsen
tisztaban a nyomkdvetd rendszer mitkodésé-
vel, az eloényeivel, valosziniileg ez all a visz-
szautasitas hatterében.

A tanacskozason elhangzott, hogy akar-
csak orszagszerte, Maros megyében is ag-
gasztd méreteket Olt a csaladon beliili
erszaknak mindsiilé esetek szama. Tavaly az
év elso tiz honapjaban 790 bejelentés érkezett
a hatésagokhoz, ami 6t szazalékkal tobb,
mint a 2021-es év hasonld idészakaban.
Ugyanebben az idében 250 tavoltartasi vég-
z@ést bocsatott ki a birosag, ami 42 szazalé-
kos novekedést jelent az el6z6 évhez képest,
illetve a riasztasok nyoman a helyszinre ér-
kezo rendérok 312 ideiglenes tavoltartasi ren-
deletet allitottak ki, ami 66 szazalékkal tobb,
mint a 2021-es év ezen id6szakaban — ismer-
tették az adatokat a megyei rendorség képvi-
seldi.

Az igényekre valaszolva

Id6s- és beteggondozoi szolgaltatast biztosit a Solidaris Egyesulet

Mivel a Telefonos Szeretet-
szolgalattdl évek 6ta nagyon
sokan kérik a segitséget be-
teggondozast vallalé szemé-
lyek keresésében, nemrég Uj
szolgaltatast inditott a Solida-
ris Egyesiilet, személyre sza-
bott otthoni idés- és be-
teggondozast biztosit Maros-
vasarhelyen. Egyelore két, az
idOs- és beteggondozas terén
tobb év tapasztalattal rendel-
kez6 munkatarsat foglalkoz-
tat az egyesiilet, azonban az
elkévetkez6kben szeretné bo-
viteni a létszamot, hogy minél
tobb raszorul6 ellatasat tudja
felvallalni.

Menyhart Borbala

Nagyon sok csaladban fordul eld,
hogy az egyik naprél a masikra agy-
hoz kototté valt hozzatartozot nincs
akire bizni, vagy mert a csaladtagok
tavol ¢élnek, vagy mert addig is fel-
iigyeletre szorul a beteg, amig dol-
goznak, gyerekekrél gondoskod-
nak. Ilyenkor sokan kétségbeesetten
érdeklédnek korhazakban, civil
szervezeteknél, az ismerdsok koré-
ben. Marosvasarhelyen tobb civil
szervezet vallal otthoni gondozast,
ami azonban kimeriil abban, hogy a
munkatarsaik heti néhany alkalom-

mal hazhoz mennek, sebet kotoz-
nek, injekcidt adnak, bevasarolnak,
¢és segitenek a héztartési teendc’Sk-
ben. Azonban nagyon nehéz huza-
mosabb iddre sz616, napi nyolcoras,
vagy akar éjszakai feliigyeletet val-
lalé gondozodt talalni. Ha akad is
egy-egy hirdetés, mindig ott a kér-
déjel, hogy vajon megbizhato-e az
illetd, akit beengednek az ottho-
nukba.

Az elmult években a Solidaris
Egyesiilet nagyon sokszor volt kap-
csolddasi pont a gondozasra szoru-
10k és olyan személyek kozott, akik
otthoni betegellatast vallaltak. Sok-
szor Osszekotottek a kérést a fel-
ajanlassal, krizishelyzetekben on-
kéntesek vallaltak beteglatogatast
és -gondozast. Most azonban, a
szamtalan igényre valo valaszként,
bovitik tevékenységiiket az otthoni
1d6s- és beteggondozoi szolgaltatas-
sal, hiszen vannak sajat, tapasztalt
¢és megbizhato alkalmazottaik, aki-
ket nyugodt szivvel el tudnak kiil-
deni az idOsekhez, ellatasra szoruld
betegekhez.

— Egyesiiletiink uigy latja helyes-
nek, hogy az idosotthonoknak egy
alternativéjat teremtsiik meg, hiszen
egyrészt nagyon sok idds ember
nem tudja megengedni maganak az
id6sotthont, de olyan is van, aki
megengedhetné ugyan maganak, de
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nem szeretne otthonba vonulni,
hanem a megszokott kdrnyezetében
maradna, ameddig csak lehet. Erre
probalunk lehetdséget kinalni sza-
mukra, a sokéves tapasztalattal ren-
delkezé munkatérsainknak koszon-
hetéen. Egyik beteggondozonk 25,

a masik 27 év tapasztalattal rendel-
kezik ezen a téren, egyikiik korhaz-
ban, az intenziv terapias osztalyon
dolgozott, masikuk pedig éveket
toltott grof Bethlen Aniko mellett.
Egyelore két alkalmazottal proba-
lunk eleget tenni az igényeknek,

azonban a terviink az, hogy ameny-
nyiben ez a szolgaltatas életképes-
nek bizonyul, béviteni fogjuk az
idések, betegek ellatasat végzo
munkatarsaink szamat. Jelenleg
napi tiz draban latunk el iddseket,
betegeket, sziikség esetén teljes
kort ellatast és személyre szabott
megoldast biztositunk — ismertette
a lehetdségeket az egyesiilet veze-
téje, Sajo Norbert. Mint mondta,
minden esetben, a megkeresést ko-
vetden a munkatarsaik a helyszinre
mennek, felmérik a konkrét igénye-
ket, és annak fiiggvényében dontik
el, hogy fel tudjak-e vallalni az
adott személy ellatasat.

Sajnos nagyon sokan kérnek se-
gitséget ezen a téren, van, amikor
hétvégén jelzik a csaladnak a kor-
hazbol, hogy kibocsatjak a beteg,
agyhoz kotott hozzatartozot, és a
csalad vallalja ugyan a gondozast,
viszont iddre van sziiksége ahhoz,
hogy berendezkedjen az 1) hely-
zetre, és ez 1d6 alatt szorul kiilso se-
gitségre. De akad allapotos kis-
mama, tobbgyerekes anyuka, akik a
legjobb szandék ellenére sem tudjak
felvallalni a segitségre szoruld csa-
ladtagjuk huzamosabb feliigyeletét,
ezért van sziikségiik egy megbiz-
hato, tapasztalt személyre, amelyet
egy szervezet biztosit — jegyezte
meg Sajoé Norbert.
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Eniko receptjei

Rézsa Eniko

Sargaborsofasirt

Egy csésze szaritott
sargaborsopelyhet  (ha
nincs, nyugodtan lehet
daralni szaraz sargabor-
sot) hat tojassal, soval,
daralt borssal, mokkaska-
nal fokhagyma-granula-
tummal, egy dl
asvanyvizzel, négy evo-
kanal zabpehellyel, egy
evdkanal olivaolajjal ala-
posan dsszekeverlink, és
kb. tiz percig allni hagy-

juk. Ha tul kemény a masszank, adhatunk még hozza két tojast. A masszahoz ugyanakkor
vagdalt petrezselymet, metéldhagymat is adhatunk. Fasirtokat forméazunk, és prézlibe for-
gatjuk, majd kevés olajban mindkét oldalat aranysargara siitjiik. Barmilyen koret talal hozza,
kiilonféle salatakkal is nagyon finom. Mi amerikai kaposztasalataval (coleslaw) fogyaszt-

juk.

Amerikai kaposztasalata

Egy fej friss zold kaposztat
felszeleteliink, harom na-
gyobb murkot lereszeliink,
egy fej hagymat vékonyra va-
gunk, picit megs6zzuk, kézzel
6sszedolgozzuk. Két dl tejfolt,
két evOkanal mustart, egy
nagy csésze vastag hazi majo-
nézt, négy evokandl mézet,
egy citrom levét, egy kavés-
kanal olivaolajat, izlés szerint
sot, daralt borsot, egy tojassar-
gat alaposan kikavarunk, és a
z6ldségekhez adjuk. Jol 6sz-
szekeverjik, és a hiitében egy
orat allni hagyjuk.

Tavaszi toltott kaposzta (marhahusos-flistolt kacsaszalonnas)

Egy kg daralt marhahtst
(természetesen disznohussal
is készithetd), 20 dkg apréra
vagott, fiistolt kacsaszalonnat,
egy nagy fej hagymat, 10 dkg |
kerek szemi rizst vagy bul-
gurt 2,5 dI langyos vizzel jol
Osszegyurunk. Izlés szerint
megsézzuk, borsozzuk, egy
evokanal édes fliszerpaprika-
val, egy teaskanal ételizesito-
vel ujra jol osszekeverjiik. A
friss kaposztat forrd vizbe
tessziik, és kb. 5 percig f6z-

ziik. A forr6 vizben hagyjuk még par percig, majd kiemelve, dvatosan levagjuk a leveleket.
Megtoltjiik a daralt hussal, és felcsavarjuk. A friss kaposztat (1 tomott fej) felszeleteljiik,
megsozzuk, kevés kaporral 6sszegyurjuk. Az edény aljara kaposztat és kaporszarat tesziink,
¢és korkorosen elhelyezziik a toltelékeket, kozépre pedig a vagdalt kaposztat, a szeletelt fiistolt
oldalassal. Egy liter paradicsomlevet fliszereziink: pici méz, so, bors, kevés csilipehely, egy
cikk zuzott fokhagyma, csipetnyi csomborliszt. Raontjiik a kaposztara, és potoljuk annyi viz-
zel, hogy félig legyen folyadékkal az edényiink. Kéaposztalapival befedjiik a kaposztat, és
lassu tlizon kb. 3-4 6ra alatt készre f6zziik. Tejfollel talaljuk.

Avokados csokitorta

Tiz tojasbol hagyomanyos piskotat siitiink kerek tortaformaban, é€s harom részre szeletel-
jiik. Citromos Pepsivel mindenik lapot meglocsoljuk. Két érett avokadot pépesitiink. 20 dkg

j6 mindségl étcsokoladét
g6z f616tt felolvasztunk,
és hozzakeverjiik az avo-
kadohoz. 50 dkg mascar-
ponét 40 dkg vajjal, 32
dkg porcukorral, négy kis
| tasak vanilidval, hidrom
evokanal j6 mindségi ka-
kaoval jol kidolgozunk,
¢és Osszekeverjiik az avo-
kados masszaval. Meg-
toltjiik a lapokat, kiviil is
bevonjuk, majd tetszés
szerint diszitjik.
Jo étvagyat kivanok!

Egészségunk megorzése helyes taplalkozassal

— ezzel a cimmel tartottak el6adast
Nagy Szilard, Nagy Szeréna és Nemes
Levente dietetikusok a marosszent-
gyorgyi Mariaffi-kastélyban aprilis
18-an és a marosvasarhelyi Caritas
Hazban aprilis 19-én. A szakemberek
a Gedeon Richter Romania és a Gyu-
lafehérvari Caritas meghivasanak tet-
tek eleget, amikor a szeretetszolgalat
idos ellatottjait tajékoztattak az
egészséges taplalkozasrol.

Orban Julia

A korosodo test egészségének megdrzése
sajatos ¢s egyéni odafigyelést igényel. Lelki
tamaszt Szigyartd Adrienn és Cosma Istvan
pszicholdgusok nytjtanak kiilonféle mental-
higiénés csoportok (demenciaval ¢l6k és gon-
dozoik, daganatos betegek és hozzatartozoik
szamara), agystimulalé jatékok és gyakorla-
tok altal, a testi igényeket pedig a szeniord-
romtanc és a szépkoruak tornaja tolti be,
amelyeket Kiss Gyongyi és Kacso Katinka
vezetnek. A test egészségének megodvasa
azonban nem meriilhet ki csupan mozgasban,
fontos figyelmet szentelni az étkezésnek is.
Hogyan taplalkozzunk helyesen? Miként al-
litsuk vissza egyensulyi allapotunkat? Mit
egylink, és mit keriiljiink, ha betegségek
megeldzése vagy késleltetése a célunk?

Egyensuly

Mindharom dietetikus az egészség megha-
tarozasaval kezdte elGadasat. Eszerint az
egészség a test-1élek-szellem egyensulyat je-
lenti. Ez az éllapot azonban sohasem stabil.
Erzékeny miiszer, akar egy kétagn mérleg,
amelynek serpeny6i a legkisebb egyoldalu
terhelésre is kibillennek eredeti allapotukbol.
Kiilonféle kiilsd és belsd tényezok hatnak
rank is, amelyek megbontjak az egyensulyun-
kat. Egészség utani vagyunk, harmoniank
visszaallitasa viszont életdsztonlink része, és
ennek egyik eszkdze a szines, kiegyensulyo-
zott étkezés.

Mértékletesség

Az egészséges taplalkozasnak a mértékle-
tesség, a valtozatossag és a rendszeresség a
kulcsa. Nem azért éliink, hogy egyiink,
hanem azért esziink, hogy ¢ljiink. Nem evés-
sel kellene kompenzalnunk boldogsag utani
vagyunkat, szomorusagunkat, idegességiin-
ket, szorongasunkat vagy unalmunkat, és 6n-

magunk jutalmazasara nem a finom falatok
kellene szolgaljanak. Azért vesziink magunk-
hoz ételt, hogy taplaljuk testiinket, amely igy
valoban lelkiink és szellemiink temploma
lesz, hiiséges tarsunkka valik céljaink eléré-
sében.

Rendszeresség, folyadékfogyasztas,
okostanyér

A dietetikusok szerint naponta legalabb ha-
romszor kellene étkezniink, sziikség esetén
két kisebb falatozas is beilleszthetd az ét-
rendbe. Az étkezések koziil a reggeli a leg-
fontosabb. Figyelni kell az adagokra, az
ételek mindségére €s a folyadékfogyasztasra.
Ne egyiik til magunkat, de ne is éhezziink,
és kertiljiikk az olyan diétakat, amelyek bizo-
nyos élelmiszertipusok megvonasat 6szton-
zik, mert hosszl tdvon hianybetegségekhez
vezetnek. Igyunk naponta két liter folyadé-
kot, amely lehet tiszta viz, kavé, tea, leves,
gylmdlcs-, illetve z6ldséglé. Minden étkezé-
stink tartalmazzon szénhidratokat, fehérjéket,
zsirokat, rostokat, vitaminokat és asvanyi
anyagokat. Jo lenne, ha napi energiabevite-
liink 6tven szazalékat jo mindségll, lassan fel-
szivodo, rostban gazdag szénhidratok
képeznék.

Szénhidratok

Ide tartoznak a gabonafélék, a zoldségek
¢és a gylimolcsok. Erdemes a teljes kidrlést
lisztbdl késziilt kenyérre, pékarura, tésztafé-
1ékre, vegyes gabonamagvakbdl kevert miiz-
lire és barna rizsre fektetni a hangsulyt. Ezen
¢lelmiszerek rostgazdagsaguk miatt rendben
tartjak a bélflorat, és mivel lassan szivodnak

fel, hosszu ideig teltségérzetet biztositanak.
A zoldségek és gyiimolcsok fogyasztasa a
rost-, folyadék-, vitamin- és asvanyianyag-
tartalmuk miatt ajanlott. Gyiimdlcsoket mér-
tekkel egytink, kiilondsen, ha cukorbe-
tegségben szenvediink, mert magas a cukor-
tartalmuk.
Fehérjék

Testiink, immunrendszeriink épitékovei,
ezért elengedhetetlen a fogyasztasuk. J6 mi-
néségii fehérjék bevitele ajanlott, mint ami-
lyen a tojas, a csirke-, a pulyka-, a halhtis, az
alacsony zsirtartalmu tej és tejtermékek. A
novényi fehérjék kozil babot, lencsét, szojat,
tofut (szdjababsajt), gombat, didt és mogyo-
rot fogyasszunk. Sziikségiink van az allati és
andvényi eredetii fehérjékre is, de az értékes
aminosavakat csak az allati eredetli feherjek-
bél kapjuk meg. Erdemes sok halat enni, mert
hasuk rendkiviil gazdag 6mega-3 zsirsavak-
ban, amelyekre nagy sziikségiink van.

Zsirok

A thlzott mértéki allati eredetli zsirok —
mint példaul a magas zsirtartalmu tej és tej-
termékek, zsiros husok, disznozsir — fogyasz-
tasa elhizashoz és érrendszeri megbete-
gedésekhez vezet. A szakemberek azt tana-
csoljak, fogyasszunk helyettiik egészséges
zsirokat, amelyek ndvényi olajokban és mag-
vakban talalhatok. A jo zsirokra sziikségiink
van, példaul azért is, mert szamos vitamin
csak zsirban képes oldodni. A D-vitamin pél-
daul a boriink alatt talalhato zsirbol szabadul
fel napfény hatasara. Egytlink sok olivabo-
gyot, mandulat, mogyorot, ontsiink olivaola-
jat a salatainkra.

Gyulladascsokkent6 ételek

Ha a gyulladasok csokkentése a cél, a ko-
vetkez0 ételek fogyasztasa ajanlott: borssal
kevert kurkuma, bogyos gytimolcsok — kiilo-
nosen az afonya —, zsiros halak, olajos mag-
vak, brokkoli, avokado, zold tea, csilipaprika,
gomba, paradicsom, gyombér.

Immunerésité turmix

Ha az immunrendszeriinket szeretnénk
erositeni, készitsiink turmixot tetszés szerint
kedvenc gyliimdleseinkbdl, de kifejezetten
ajanlott a sargarépa, alma, anandsz, citrom és
gyombér kombinacidja.
Tanacsok

Valaszként a jelenlévok kérdéseire hasz-
nos tanacsok hangzottak el: keriilni kell a
margarint; érdemes olivaolajat csopdgtetni a
reggeli piritosra vaj vagy zsir helyett; tejbol
és tejtermékekbol valasszuk az 1,5%-osat; az
otven év feletticknek naponta sziikséges po-
tolni a D-vitamint, mig a gyerekek és feln6t-
tek esetében 0Oszt6l tavaszig ajanlott a
szedése; a cukorbetegeknél nagyon fontos a
rostfogyasztas, mert a rostok késleltetik a
cukrok felszivodasat; a legjobb cukorp6tlo a
sztivia (stevia), minden mas, kémiai iiton el6-
allitott édesitOszer artalmas; ha valaki el sze-
retné hagyni a cukrot, és at szeretne térni a
sztiviara, mell6zze a cukrot két hétig az ét-
rendjébdl, utana kis adagokban kezdje el
hasznélni a sztiviat.

Erdekességként megtudtuk: gyomrunk
bélfloraja tanithatdé. Nem is gondolnank, de
éppen azokat az ételeket kivanjuk, amelyek-
kel a gyomrunkban €16 baktériumokat eddig
taplaltuk. Konnyedén atnevelhetjiik dket, ha
kitartdan és kovetkezetesen egészséges éte-
leket fogyasztunk.

Kéz a kézben

A Gedeon Richter Romania és a Gyulafe-
hérvari Caritas hosszt évek o6ta mitkodik
egyiitt a raszorulok megsegitése terén. A leg-
utdbbi cipésdoboz-akceid utan a richteres ked-
dek, illetve szerdak képezik a kdzds munka
targyat, amelyek keretében kiilonféle teriile-
teken jartas szakemberek tartanak eldadaso-
kat a Caritas idGskoru ellatottjai szamara. Az
eléadasok témaja az idéskori egészségmegor-
z¢s és -javitas. Az elso alkalmakra marcius-
ban keriilt sor Marosszentgyorgyon és
Marosvasarhelyen, dr. Székely Laszl6, az Os-
teopharm vezetdje az idéskori labdeformita-
sokrol és kezelésiikrdl tartott eldadast. Az
eseménysorozat majusban €s jiniusban is
folytatodik.
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Mise a rozsaert - Finale: Pie Jesu

Szilagyi Mihaly

(Folytatas
az aprilis 13-i lapszambol)

Hiivos szél kergette a leveleket a
Paraclitus kertjében. A kolostor
kertre nézd ajtajanal torékeny noi
alak allt fatylaba burkolozva. Az
este is egyre jobban rahuzta sotét ta-
kardjat a vilagra. A zizegd levelek a
félhomalyban is rendiiletleniil foly-
tattak hervadd tancukat. Mintha egy
¢lettorténet lenne minden levélen —
tinddhetett az est maganyaban all-
dogalo apaca. Egyszer aztan meg-
fordult, és a kapolnaba sietett. Az
oltar kozelében mécses pislogott. A
kolostor lakdi a vecsernyére igye-
keztek.

Imadra utan az apacék elindultak
vissza a cellajukba. Este 1évén, le-
fekvésre késziilodtek. A kapolna és
a szallashely kozott rovid Osvény
vezetett. Az 6svény egy helyen el-
agazott: a kitaposott része vezetett a
kolostorba, a masik, amelyrdl alig
lehetett latni, hogy jarnak rajta, a
kert fai felé mutatott. Ennél az el-
agazasnal megallt az egyik idds
apaca. Tarsai koziil tobben ugy vél-
tek, hogy csak pihen, és elsétaltak
mellette. O maradt utolsénak. Ami-
kor mar mindenki elsétalt mellette,
az idds n6 elindult az 6svény ritkab-
ban taposott agan, és szép lassan el-
csoszogott a kert fai kozé. Nekiddlt
egy fanak, és hosszan elmélkedett az
est csendjében. Elotte harom sirhant
domborodott titokzatosan a vastag
fii alatt.

A beszédes csendet egy fiatal néi
hang torte meg.

— Mit keres itt, Claryssa novér?

:"'.‘: L M

— Emlékezni jottem, gyermekem! —
sz6lt remegd hangon az idds nd.

— Itt a sirok kdzelében?

— Akik itt pihennek, neviiket
mindorokké ismerni fogja a vilag.
Egy tudos, egy apatnd és a gyer-
mekiik pihen itt — egy csalad.

— De hat... — értetlenkedett a fia-
tal apaca, és bizonyara arra gondolt,
idds rendtarsa emlékezetében dssze-
zavarodhatott valami.

— Latom, zavarban vagy, testvé-
rem, de ha meghallgatsz, tisztabban
latsz.

_?.
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— Meséljen!

Es Claryssa névér felelevenitette
a multat. Mesélt Abélardrél, Heloy-
sarol, szerelmiikrél és kiilonos éle-
tiikrél. Azt is elmondta, hogy Abé-
lard halala utan tobb évvel titokzatos
levelet kapott Heloysa, férje kézira-
tat. Carmen ad Astralabium — dal
Astralabiusnak. A gylijtemény pedig
nem volt egyéb, mint egy gondos
édesapa fianak irt j6 tanacsai — amo-
lyan salamoni bolcsességek.

,Edes gyermekem, Astralabius,
inkabb tanulj, mintsem tanits, mert

a bolcsességnek te magad veszed
hasznat, a tanitasbol viszont masok
gazdagodnak” — igy szolt az elso fi-
gyelmeztetés. Es folytatodott a sor
ezernél is tobb verssoron at. Heloysa
csak akkor fedezte fel, hogy Abélard
mennyire szoros kapcsolatban allt a
fiaval. Arra is fény deriilt, hogy le-
velezésiik id6szakaban irodhatott az
intelmeknek az elsd része, ugyanis
egy helyen Heloysat is emlitette
Abélard, amint joles6 érzéssel és
blinbanattal emlékeztek fiatalko-
rukra.

Astralabius pap lett. Atyja halala
utan két évvel, 1144-ben egyszer
Heloysa igyekezett kdzbenjarni fia
érdekében Petrus Venerabilis apat-
nal, de nem jart sikerrel.

— Szegény Heloysa mennyi meg-
probaltatason ment keresztiil! — so-
hajtott az idds Claryssa. — Mindenek
kozott pedig a legkeményebb az
volt, amikor Astralabiust is temetnie
kellett. Kesertiségében az évszamot
kifelejtve csak annyit irt a kolostor
halottaskonyvébe, hogy ,,Astrala-
bius Péter, Péter mesteriink fia” el-
hunyt oktober 30-an. Abban az
idében gyakran lattam 6t férje leve-
leit forgatni. Fia haldla utan kozel
masfél évtizedig vezette még a ko-
lostorunkat, aztan 1164-ben O is el-
ment az &véi utan. Ahogy kérte,
férje mellé temettiik.

Claryssa még sokaig folytatta
volna a régmult id6k kronikajat, de
az est sotétje tdvozasra szodlitotta
Oket. A fiatal apacaval egy imat
mondtak az elhunytakért:

,Pie Jesu, dona eis requiem! —
Kegyes Jézus, kériink téged, add
meg nekik békességed!”

*

Abélard koranak legnagyobb tu-
dosa ¢és tekintélyes zeneszerzdje
volt. Munkai azonban nem marad-
tak fenn, csupan néhany dalarol
tudjuk, hogy biztosan az 6 szerze-
ménye. De mégsem feledte Gket a
vilag. A mindennél hatalmasabb
szeretet, mellyel Heloysat élete vé-
géig szerette, halhatatlanna tette
Oket. A francia forradalom idején az
egykori kolostort elpusztitottak.
Hogy sirjuk végképp el ne tiinjon,
1817-ben a parizsi Pére Lachaise te-
metbbe koltoztették hamvaikat, és
méltd siremléket allitottak Abélard
¢és Heloysa emlékére.
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Aprilis 20-i rejtvényiink megfejtése: A csokolozas a filmekben gyorsan unalmas lesz, jobban szeretek verekedni.
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Marton Géza 70 évesen is Kispalyazik

,Edesapam is imadta a futballt, az
0 génjeit 6rokoltem; 6ecsém, Marton
Sandor is kispalydzik még 68 éve-
sen. Gyerekkoromban torndztam,
majd kosarlabdaztam — igy a rugal-
massag és a magasra ugras sokat
segitett a labdartigasban, hiszen ren-
geteg golt fejeltem —, tinédzserként
pedig utcai focibajnok voltam” —
teszi hozza. Példaképei kedvenc csa-
patabol, as ASA-bol Nagy Miki, il-
letve Hajnal Gyuszi, mivel technikas
focistak voltak, ugyanakkor B61onit
¢és Varodit az elszantsagukeért és a
munkassagukért csodalta.

Fiatalon, az 1-1-re zarult Derma-
gant — Metalotehnica talalkozon gol-
lal debiitalt.

Ot évig jatszott a Gyergyoszent-
miklosi Jovonél, a B osztalyban is
szerepelt velilk, ami sportpalya-
futasanak legszebb iddszakat jelen-
tette, a csapat tagjaival évente talal-
koznak augusztus masodik szom-
batjan.

,»Amikor feljutottunk a B osz-
talyba, az akkor mintegy 20 ezres
varos lakdi egy hétig 6rommamor-

Czimbalmos Ferenc Attila

,»Qyogyszereket nem szedek,
egészséges vagyok, csak a térdem f3j
egy kicsit. Van egy kedves felesé-
gem, két sz&p lanyom, két remek
vejem, két gyonyorti unokam. Nyu-
godtan mondhatom, hogy boldog
nagyapa vagyok, aki biiszke a csa-
ladjara, és aki szamara az életkort
jelzd 70 csak egy szdm” — avat be a
hétkoznapjaiba Marton Géza futbal-
lista, aki az Apollo Old Boys oreg-
fin-egyiittesének a legiddsebb, 60 év
felettieket tomorité korosztalyaban
ma is heti rendszerességgel kispalya-

zik.
l‘m?ﬁhf
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korszakalkoto sportcélkitliizés meg-
valositasat. — Gyergyobol 1978-ban
az akkori B osztalyos Relonul

néhai Réaksi Gabor volt edzd, azon-
ban nem sikeriilt, mivel nem volt ka-
racsonkdi személyazonossagim.”

ban {innepelték a sikert — idézi fel a !

Savinesti akart leigazolni, ahol a |

A Csikszeredai Traktor jatékosa

fgy utja Csikszerediba vezetett,
ahova egykori csapattarsaval, Vajna
Csabaval keriilt 1981-ben: az egyiit-
tes neki is kdszonhetden maradt bent
a B osztalyban. Aztan Vakarcs Do-
mokos edzdsége alatt az 5. helyen
végeztek, késobb a marosvasarhelyi
Publik Antal lett a csapat szakveze-
tdje.

Az 1981/1982-es idényben, az
akkor megyei bajnoksagban szerepld
Elektromarosnal toltott egy remek
évet 29 évesen (27 golt szerzett a
bajnoksagban, 8-at a Romania-kupa-
ban, Osszességében pedig 46 golt
jegyzett), s6t egy év mulva a Szent-
keresztbanya elleni dont6 talalkozon
két talalat is fliz6dott a nevéhez.

évet szamitott ott tdlteni. Egy évig
csapattars lehetett itt testvérével, aki-
vel a palyan is remekiil egyezett.

Parhuzamosan minifutballozott is:
miutan leszerelt, azaz 1974-t61 mar
az Oncsa minifocistaja volt. 1984-t61
2011-ig kispalyazott, majd 68 éve-
sen Ujrakezdte.

»Negyvenharom éve élek boldog
hazassagban feleségemmel. Huszon-
egy éves unokam masodéves hall-
gatd, Osztondijas a Sapientia
Tudomanyegyetemen, és a foci téle
sem all tavol: nyolc évet jatszott a
Sperantanal Marton Laszl6 edzosége

Kispalyan bajnok a Bastiaval. Marton Géza az allé sorban balrél a masodik

32 évesen kertilt az Ileforhoz, ahol
nyolc évet maradt, pedig csak egy

alatt” — kanyarit vissza a maba be-
szélgetésiink végén Marton Géza.

Europai
focikorkép

* Angol Premier Liga, 32. fordulo: Bournemo-
uth — West Ham United 0-4, Crystal Palace —
Everton 0-0, Arsenal — Southampton 3-3, Brent-
ford — Aston Villa 1-1, Fulham — Leeds United
2-1, Liverpool — Nottingham Forest 3-2, Leicester
— Wolverhampton 2-1, Newcastle United — Totten-
ham 6-1; 33. fordulo: Leeds United — Leicester
1-1, Wolverhampton — Crystal Palace 2-0, Aston
Villa — Fulham 1-0. Az élcsoport: 1. Arsenal 75
pont/32 mérkézés, 2. Manchester City 70/30, 3.
Newcastle United 59/31.

* Spanyol La Liga, 30. fordulo: Osasuna — Betis
3-2, Espanyol — Cadiz 0-0, FC Barcelona — Atlé-
tico Madrid 1-0, Elche — Valencia 0-2, Sevilla —
Villarreal 2-1, Mallorca — Getafe 3-1, Real Madrid
— Celta Vigo 2-0, Real Sociedad — Rayo Vallecano
2-1, Valladolid — Girona 1-0, Almeria — Athletic
Bilbao 1-2; 31. fordulo: Betis — Real Sociedad
0-0, Cadiz — Osasuna 0-1, Girona — Real Madrid
4-2. Az élcsoport: 1. FC Barcelona 76 pont/30
mérkézés, 2. Real Madrid 65/31, 3. Atlético Mad-
rid 60/30.

* Olasz Serie A, 31. fordulo: AC Milan — Lecce
2-0, Atalanta — AS Roma 3-1, Empoli — Inter 0-3,
Hellas Verona — Bologna 2-1, Juventus — Napoli
0-1, Lazio — Torino 0-1, Sampdoria — Spezia 1-1,
Monza — Fiorentina 3-2, Udinese — Cremonese
3-0, Salernitana — Sassuolo 3-0. Az élcsoport: 1.
Napoli 78 pont, 2. Lazio 61, 3. AC Milan 56 (51-
37), 4. AS Roma 56 (43-29).

* Német Bundesliga, 29. fordulo: Mainz —
Bayern Miinchen 3-1, Bayer Leverkusen — RB
Lipcse 2-0, Monchengladbach — Union Berlin
0-1, Hoffenheim — 1. FC Ko&ln 1-3, Borussia
Dortmund — Eintracht Frankfurt 4-0, Bochum —
Wolfsburg 1-5, Augsburg — VIB Stuttgart 1-1,
Freiburg — Schalke 04 4-0, Hertha BSC — Werder
Bremen 2-4. Az élcsoport: 1. Borussia Dortmund
60 pont, 2. Bayern Miinchen 59, 3. Union Berlin
S5.

* Francia Ligue 1, 32. fordulo: Ajac-
cio — Brest 0-0, Auxerre — Lille 1-1, Lorient — Tou-
louse 0-1, Nantes — Troyes 2-2, Montpellier HSC
— Stade Rennes 1-0, Nice — Clermont 1-2, Lyon —
Olympique Marseille 1-2, Lens — AS Monaco
3-0, Angers — Paris St. Germain 1-2, Reims —
Strasbourg 0-2. Az élcsoport: 1. Paris St. Germain
75 pont, 2. Olympique Marseille 67, 3. Lens 66.

Sallai Roland régota vart erre a golra

Sallai Roland szdmara hullamvasut volt
a jelenlegi idény, de a Freiburg magyar va-
logatott labdartigdja ugy érzi, félig mar
kint van beléle.

»Nagyon Orliltem, mert régdta vartam
erre a taldlatra, raadasul a harom ponttal
versenyben maradtunk a Bajnokok Ligaja-
induldsért” — nyilatkozta a Werder Bremen
legy6zésérdl Sallai, aki idénybeli els baj-
noki golja mellett golpasszal is segitette
egylittesét a 2-1-re megnyert meccsen —
ennek kdszonhetden a forduld csapataba is
bevalasztottak.

A 25 éves tdmadd abban reménykedik,
hogy a szezon hatralévé részében mar nem
lesz olyan sériilése, amely miatt meccset
kell kihagynia, mert szdmara hullamvasut
volt ez az idény.

Hozzatette, noha kevesebb jatéklehetd-
séget kapott az elmult honapokban, 6
ugyanugy a maximumot nyujtotta az ed-
zéseken.

Sallai, aki vasarnap 6todik sarga lapja
miatt nem allhatott csapata rendelkezésére
a Schalke ellen 4-0-ra megnyert mérk6ze-
sen, elmondta, most mar ki lehet mondani,

labdarugo-bajnoksag 29. forduldjaban.

vereséget szenvedett.

Nem sikeriilt Dardai visszatérése

4-2-re kikapott szombaton a Werder Brement6l a német

A magyar valogatott korabbi szovetségi kapitanya sza-
mara tovabbra is mumus a brémai alakulat, amellyel edz6i
palyafutasa soran kilenc alkalommal meccselt, ¢s még
mindig nyeretlen: 6t dontetlen és négy vereség a mérlege.

A Hertha kovetkez6 ellenfele a cimvédé Bayern Miin-
chen lesz, amely jabb kellemetlen pofonba szaladt bele,
hiaba vezetett ugyanis 1-0-ra a Mainz otthonaban, 3-1-es

s

Nem volt sikeres Dardai Palnak a visszatérés a Hertha -
BSC kispadjara: a sereghajto berlini csapat hazai palyan v

- 4

Kiallitottak Szoboszlait

Bundesligaban.

Piros lapot kapott Szoboszlai Dominik a Leverkusen
otthonaban 2-0-ra elveszitett Bundesliga-mérkézés 85.
percében. A Lipcse magyar valogatott jatékosat 1-0-s al-
lasnal, masodik sarga lappal allitotta ki a jatékvezetd. Az
6todik helyen allo Lipcsét négy pontra megkozelitette a
tabellan a Leverkusen, amely februar 19. 6ta veretlen a

Cup) harmadik fordul6jaban.

(NPSL) érkezett ellenfele folé.

lenfeliik egyelére nem ismert.

Salléi géllal segitette tovabbjutashoz csapatat
A Sporting Kansas City a magyar valogatott Salloi Da-
niel goéljanak is koszonhetéen 3-0-ra legy6zte a Tulsa
Athletic csapatat az észak-amerikai labdaragokupa (Open

A négyszeres gyOztes Sporting egyoldali mérkézésen
kerekedett a félprofi National Premier Soccer League-bdl

A 26 éves valogatott tamado egyiittese elsé talalatat sze-
rezte a 32. percben, amikor egy labdaszerzés utan 20 mé-
terrdl, bal oldalrél laposan kildtte a jobb also6 sarkot.

A kansasiak sikeriikkel bejutottak a legjobb 32 koz¢é, el-

hogy a négy koz¢é keriilés, azaz a BL-indu-
las kiharcolasa a cél a Freiburgnal. ,,Nagy
dolog lenne a klub szamara, ha sikeriilne.
Tudjuk, hogy a Lipcse papiron erdsebb, de
majusban kétszer is jatszunk vele, az sok
mindent megmutat majd. Kis dolgokon
mulnak majd azok a meccsek, ahogy a
végso helyezések is” — utalt Sallai arra,
hogy lipcseiekkel nemcsak a Bundesliga-
ban, hanem a Német Kupa el6dontdjében is
talalkoznak.

Esetleges klubvaltasarol nem akart nyi-
latkozni, mert jelenleg csakis a szezon hat-
ralévo részére koncentral, azt viszont
megjegyezte, hogy a szerzédése 2025-ig
érvényes.

Foté: az SC Freiburg kozosségi oldala



1 0 NEPUJSAG

OKTATAS - KULTURA

2023. aprilis 27., csiitortok

V. orszagos kisebbsegtorténelem és hagyomanyai tantargyverseny
Fontos a multunk ismerete

Ahogy a mondas is tartja: nem
tudjuk, hogy hova megyiink, ha
nem vagyunk tisztaban azzal,
hogy honnan jottiink. Ezért fontos
a multunk, hagyomanyaink isme-
rete, hiszen ebbdl all 6ssze egy
nemzet identitasa. A kultirank és
torténelmiink apolasat célozza a
kisebbségtorténelem és hagyo-
manyai tantargy is, amelyet
hatodik és hetedik osztalyban ta-
nitanak. Ebbél a tantargybdl szer-
vezték meg a Bolyai Farkas
Elméleti Liccumban a mult hét
végén az otodik orszagos tan-
targyversenyt, amelyen dsszesen
74 diak vett részt.

Nagy-Bod6 Szilard

Orszagos verseny lévén, a tanulok eld-
szor a helyi és megyei szakaszokon kel-
lett bizonyitsak a ratermettségiiket.
Minden olyan megyében, ahol van ma-
gyar nyelvi oktatas, megszervezik a for-
dulokat, ahonnan a legjobbak tovabb-
jutnak. A megyei forduldkat tizennégy
megyében szervezték meg, és csak
egyikben nem értek el olyan eredménye-
ket, ami elégséges lett volna az orsza-
gosra, igy végiil tizenharom megye 74
didkja vett részt az orszagos megméret-
tetésen a Bolyai Farkas Elméleti Liceum-
ban, nyilatkozta Hajdu Zoltan, a Bolyai
Farkas Elméleti Liceum igazgatdja.

A verseny megnyitoiinnepsége csiitor-

Kis jelenetek bemutatasa a versenyen

tokon volt, ezt kovette péntek délelétt az
irasbeli, majd délutan a kis jelenetek
bemutatasa. Ez egy ritka orszagos tan-
targyverseny, amely egyrészt két sza-
kaszbol all, masrészt csapatverseny,
vagyis két didk versenyez egy osztaly-
bol. A kis jeleneteknél a megadott torté-
nelmi id6szakbol ki kellett valasszanak
egy tematikat, és a jelenetet négy perc
alatt be kellett mutassak, magyarazta a
Bolyai igazgatdja. A jelenetek esetében
sokat nyomott a latban, hogy milyen el6-
adoi képességei vannak az illet6 didkok-
nak, hiszen nem egyszerii kiallni a
szinpadra versenyzotarsak, sziilok és ta-
narok elé, igy inkabb ezen, mintsem a
konkrét torténelmi tudason volt a hang-
suly a jeleneteknél. Ezutan a kdzponti bi-

V. orszagos kisebbségtorténelem és hagyomanyai tantargyverseny, megnyitéiinnepség

zottsag kijavitotta az irott dolgozatokat
¢s értékelte a jeleneteket, a jegyek atla-
gabol sziiletett meg a végso osztalyzat.
A dijkiosztéra vasarnap délelott 10 ora-
tol keriilt sor az iskola disztermében.

A hatodik osztalyosok koziil elsé he-
lyen végzett Bényi-Peti M. Bernadett és
Szikszai R. Emma-Regina, a marosva-
sarhelyi Bernady Gyorgy Altalanos Is-
kola diakjai. Masodikok lettek Mészaros
Sz. David és Virag A. Daniel, a szatmar-
németi Kolesey Ferenc Fégimnazium di-
akjai, harmadik helyezést értek el

Székely-Kiraly 1. Katalin é¢s Mihély F.
Klara, a dics6szentmartoni Traian Alta-
lanos Iskola didkjai. A hetedikesek koziil
elsé lett Turos J. Réka és Sziics Cs.
Virdg-Réka, a marosvasarhelyi Tudor
Vladimirescu Altalanos Iskola diakjai,
masodikok lettek Haga A. Jazmin és
Fodor I. Fiona Rebeka, a szatmarnémeti
Aurel Popp Miivészeti Liceum tanuloi,
mig a dobogo6 harmadik fokara Pénzes L.
Abel és Vas Zs. Petra, a sepsiszentgyor-
gyi Székely Miko Kollégium didkjai all-
hattak fel.

Kirandulasra is elvitték a verseny 74
didkjat és kisérd tandraikat. Meglatogat-
tak Maros megye ¢épitett orokségének
egy részeét — a marosszentgyorgyi Mari-

affi-kastélyt, a gernyeszegi Teleki-kas-
” R

Az V. orszagos kisebbségtorténelem és hagyomanyai tantargyverseny résztvevéi és a szervezd tanarok

télyt és az erddszentgyorgyi Rhédey-
kastélyt —, illetve Szovata szépségeit is
lehet6ségiik volt megtekinteni. Tovabba
a szombat esti tanchazban nyaradmenti
tancokat tanulhattak a gyermekek.

Romaniaban, Erdélyben barmelyik is-
kola, amelyik jogot kap arra, hogy egy
orszagos szintli tantargyversenyt szer-
vezzen, ezt sikerként konyveli el,
mondta Hajdi Zoltan, akinek torténe-
lemtanarként kiilon 6rém, hogy a Bolya-
iban tartottdk meg az V. kisebbség-
torténelem ¢és hagyomdnyai orszagos
tantargyversenyt. A szervezési elv sze-
rint a megy¢k mind sorra keriilnek, igy
lehet bizni abban, hogy mikor megint
Maros megye lesz a soros, tjfent a Bo-
lyai Farkas Elméleti Liceumot fogjak va-
lasztani a szervezOk, hiszen magasra
sikeriilt tenni a lécet, nyomatékositotta
az igazgatd. Jovoben Szatmarnémetiben
fogjak megszervezni az orszagos ver-
senyt.

A javité tanarok — akiknek a zome
egyetemi oktaté — azon az allasponton
voltak, hogy ennyire jol felkésziilt dia-
kokkal még nem talalkoztak az elmult 6t
évben, a verseny fennallasa 6ta. Az elért
azonos pontszam miatt a bizottsag tobb-
szOr is at kellett olvassa a dolgozato-
kat, o0ssze kellett vesse a jelenctekre
adott jegyekkel, hogy megallapitsa,
melyik a jobb, arulta el lapunknak
Hajdu Zoltan.

A verseny utan a kdzponti bizottsag
elndke, a kolozsvari Babes—Bolyai Tu-
domanyegyetem Torténelem ¢és Filo-
z6fia Karanak dékanhelyettese, dr. Riisz-
Fogarasi Eniké gy értékelte, hogy eny-
nyire szinvonalasan még soha nem
sikeriilt megszervezni a versenyt,
mondta biiszkén a Bolyai Farkas El-
méleti Liceum igazgatoja. Hozzatette:
ez nem sikeriilt volna a tanari csapat ma-
ximalis szerepvallalasa nélkiil, a harminc
szervez0 kolléga koziil mindenki kima-
gasloan latta el a feladatat, ez jelentette
az esemény sikerének kulcsat.

Fotok: Filmtekercs Klub

Helikon

Megjelent a kolozsvari Helikon masodik aprilisi,
2023/8-as lapszama, amely kocsma és irodalom kapcso-
latat tarja fel. A lapszamot Antal Balazs az orék kocsmam
cimi verse nyitja, tovabba Horvath Benji Kocsma, 2053
dprilis cimt vezércikke.

Verset kozol tovabba Gal Hunor, Kali Agnes, Kemenes
Henriette, Nagy Marta Julia, Peer Krisztian, Santa Mi-
ridm, Sz6lléssy Balazs, prozat Fischer Botond, Széantai
Janos, Tolvaj Zoltan, Vermesser Levente és Wirth Imre.

A Pavilon 420-ban Fancsali Kinga, Nagy Zalan és Sar-
kany Timea versei, illetve Adam Szilamér prozaja olvas-
hato.

A Kinematografban Papp Attila Zsolt ir a 7ar cima
filmrél, a Theatrumban Stan Lilla-Aliz szinikritikéja ol-
vashat6 a temesvari Csiky Gergely Allami Magyar Szin-
haz A doktor cimii Robert Icke-eldadasarol. Kritikat
Borsodi L. Laszl6 ko6zdl Muszka Sandor Idegen dllat
cimi kotetérol, flilszoveget Demeter Zsuzsa jegyez Kiss
Agnes Finomhangolds. Koordindcié és kontroll a szovjet
tipusu cenzurarendszerekben. Romaniai példak (1949—
1989) cimli munkajarol.

Az Amplitidoban Jakabffy Tamas rovid zeneesszéje ol-
vashat6, az Artefaktumban Marcutiu-Réacz Déra ir Laszlo
Hajnalka, Szabd Andras és Szentes Zagon TRIMAGINA-
RIUM 2.0 cimt csoportos kiallitasarél, amelynek anya-
gaval a jelenlegi lapszamot illusztraltak.

i, 3 Eor it

helikon =

A human osztalyok
diakjai hittanbol is
érettségizhetnek

A kozoktatasi torvény tervezetének szerdai vi-
tajan a képvisel6haz taniigyi bizottsaga elfo-
gadta azt a modosito javaslatot, hogy a human
osztalyok diakjai hittanbdl is érettségizhesse-
nek.

Az inditvany szerint a hittant a szaknak megfelel6 va-
laszthat6 tantargyak kozé soroljak be a tdrsadalomtudo-
manyi és filologia profilt osztalyokban. E16bbi osztalyok
esetében a valaszthato tantargyak a kdvetkezok lesznek:
foldrajz, logika, pszicholdgia, szocioldgia, gazdasagtan,
filozofia és hittan.

A filologia profili osztalyok esetében a torténe-
lem, foldrajz, logika, pszicholédgia, szocioldgia, gazda-
sagtan, filozofia és hittan keriil a valaszthato tantargyak
kozé.

Egy masik elfogadott modosito javaslat szerint a dia-
kok beiratkozasa a hittanorakra a sziil6/térvényes képvi-
seld irasbeli kérésére torténik. A dontés modositasahoz
szintén irasbeli kérelem sziikségeltetik. Ha a tanulé nem
vesz részt a hittanorakon, a tanulmanyi helyzetét a tan-
targy figyelembevétele nélkiil zarjak le. Ugyanez vonat-
kozik azokra a tanulokra is, akiknek objektiv okokbol
nem biztositottak a feltételeket a hittanorak latogatasa-
hoz.

Az a tanuld, aki nem vesz részt a hittanérakon, a tani-
tasi orak idején nem hagyhatja el az iskola teriiletét. A
hittant kizarolag szakképzett pedagdgusok oktathatjak az
iskolakban — irja elé egy masik elfogadott javaslat.

(Agerpres)
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A Marosvasarhelyi Transilvania Repiil6tér versenyvizsgaval felvesz

* két foldi kiszolgalot (Operator Handling) - COR-kéd 315507.
A versenyvizsga idépontja: majus 18., 10 dra.
Afeliratkozas hatarideje: méajus 11., 15.30 dra;
* egy gépészmérnokot — COR-kod 214401.
A versenyvizsga id8pontja: méajus 18., 10 éra.
A feliratkozas hatarideje: majus 10., 15.30 éra.
Bévebb tajékoztatas a www.transylvaniaairport.ro honlapon
vagy a 0265-328-888-as telefonszamon.

GANAF  Kizlemény
Agenia Nagorni do Admanisirorn Fscall Kozel 100 000 hivast

fogadtak a telefonos iigyfélszolgdlat munkatdrsai
az elsd negyedévben

Az idei els6 negyedévben az ANAF call centere 94 665 telefonhi-
vast fogadott, munkatarsai 4 113 chatkonzultaciot folytattak le, hogy
segitsenek az adofizetdknek adoiigyekben. Ugyanebben az iddszakban
6569 személy vett részt 24 webinariumon, amelyeket elsdsorban az
egységes addbevallas kitoltésével és benyujtasaval kapcesolatban szer-
veztek, és tovabbi 32 224, az egységes kapcsolattartasi tirlapon és a
sajat virtualis téren (SPV) keresztiil érkezett segitségkérést oldottak
meg, tobbségiiket 20 napon beliil.

Ugyanakkor 14 anyagot tettek kozzé és frissitettek az ANAF por-
talon, az Adofizetdi segitségnyujtas —Aktudlis utmutatok és egyéb ta-
jékoztatd anyagok meniipontban, az adofizetk jobb tajékoztatasa és
a helyes eljaras érdekében. Ezenkiviil az SPV-szolgaltatas felhasznaloi
13 tajékoztatd anyagot kaptak az 0j adojogszabalyokrol.

Az Ado- és Pénziigyi Hivatal célja, hogy folyamatosan fejlessze az
adozoknak szant timogatd eszkozeit az onkéntes adomegfelelési fo-
lyamat soran felmertiil6 igényeik és elvarasaik dinamikajanak megfe-
lel6en.

A kommunikacios, kozkapcsolati és sajtoosztaly

A hirdetési rovatban
megjelent kizlemények,
reklamok tartalmaért
a hirdetésfelado vallalja
a feleldsséget!

ADASVETEL

}XXXXIXXXXXXXXI

TUZIFA eladd: biikk és gyertyan,
hazhoz szdllitva. Tel. 0757-626-019.
(19442)

cimre varjuk. (67241)

MAROSVASARHELYI HUSFELDOLGOZO a toltérészlegre
TERMEKGYARTO NOKET alkalmaz. Jelentkezni személyesen
onéletrajzzal a Szabadsag utca 4. szam alatt. (67242-1)

?lxxlxxxxxxxxxxxxx:xxxxxxx.x,xxxxxxxx M)
Szolgaltatas — Uzleti ajanlat

FRISS NYUGDIJAST alkalmazunk EJJELIORNEK. Az 6nélet-
rajzokat a Maros utca 17. szam ala vagy a jobs@multiplan.ro e-mail-

xxxxxxxxxxxxxxi‘

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxﬂ

MOSOGEPET és hiitészekrényt javi-
tok. Tel. 0755-825-502. (19439-1)

MINDENFELE

VALLALUNK barmilyen épitkezési
munkat. 18% kedvezmény nyugdija-
soknak. Mindenféle épitkezési anyag-
gal rendelkeziink. Tel. 0725-147-052,
Csaba. (19339)

KESZITEK keritést, lerakok jarclapot,
szigetelek polisztirénnel, készitek tetét és
mas, haz kordli munkat vallalok. Tel.

0759-552-041. (19486)

SZAKEMBER vallal barmilyen épit-
kezési munkat, javitast. Anyagot biz-
tositunk. Tel. 0725-147-095, Istvan.
(19338)

FESTEST, kdmiivesmunkat, csem-
pézést, parkettezést stb. vallalok. Tel.
0771-393-848. (19391)

VALLALUNK tet6javitast, cserépfor-
gatast, vaskapuhegesztést és barmi-
lyen épitkezési munkat (sajat
anyagbdl is). Nyugdijasoknak 18%
kedvezmény. Tel. 0725-147-052, Ba-

lazs. (19338)

Marosvasarhely (Kozpont)
P-ta Marasesti, Mr. 21.
0733 553976

Marosvasarhely (Tudor)
B-dul 1. Dec. 1918, Nr. 1286.
0755 088 379

Medgyes
Sir. Pompierilor MNr. 4. m
0735 830 678 A

Nyaradszereda ;
Str. Pompierilor Mr.1.

0733 553973

Seqesvar
Sir. Mihai Viteazu Nr. 40
0770 810 855

lencse!

Szaszrégen (Cardinal)
Str. Cardinal Alexandru Todea, MNr. 25/A
0728 908 856

Szaszrégen (Libertatii)
B-dul Libert&ti, Mr. 12/2
0733 553 9M

Marosludas
Sir. B-dul 1 Dec. 1918. Nr. 7
0735 786 853

Torda
Str, Mihai Viteazu Nr, 2
0729 069 548

Dicsdszentmarton

Sir. Victoriel Nr. 21
0736 386 353

http:/f'www.doraoptics.ro/
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dioptrias napszemuiveg-

VALLALUNK: tetSjavitast, mesze-

lést, festést, szigetelést, laminalt

ELHALALOZAS

Megrendiilve, mély fajdalommal
tudatjuk mindazokkal, akik is-
merték, szerették, tisztelték,

hogy a draga, szereté édesanya,
nagymama, anyos, rokon és is-
merds,

SZABO ERZSEBET
2023. aprilis 25-én, életének 78.

évében csendesen megpihent.
Draga halottunk temetése aprilis
27-én, csiitortokon 13 orakor lesz
a marosvasarhelyi reformatus
sirkertben.

Emléke legyen aldott, nyugalma

padlo lerakasat, barmilyen kisebb ja-
vitast. Tel. 0756-596-889, Orban
Laszl6. (19481-1)

csendes!
Bucsuzik téle fia, Gabor, menye,
Emese, unokaja, Bence. (19511-l)

Lelked, mint fehér galamb,

csendesen messzire szallt,

hiaba keres kénnyes szemiink,

mar tébbé nem talal.

De tudjuk, hogy a csillagok kézt

a legfényesebb te vagy,

utat mutatsz nekiink,

sziviinkben 6rékre itt maradsz.
Az élet mulik, de BAKO ANTAL JOZSEFRE életiink végéig
konnyes szemmel emlékeziink. (19451)

Szomoru szivvel emlékeziink draga sziileinkre és nagy-
sziileinkre, a székelyberei id. BIRO SANDORRA halalanak 60.
évforduléjan és nejére, BODONI PIROSKARA halalanak 12. év-
forduléjan.

Emlékiiket 6rzi egy életen at fiuk, Biré Karoly és csaladja, Ana,
Csilla Erika, valamint az egész Bir6 nemzedék. (19500)

Ez a nap az emlékezés napja,
érted imadkozunk halkan.
Ko6szonjiik neked, Uram,
hogy O a miénk volt,

és az is marad.

Osszetort szivvel emlékeziink
aprilis 27-én a draga férjre,
édesapara, nagytatara, dédta-
tara,

TOLGYESI JENORE
eltavozasanak elsé évfordulé-
jan.

Emlékét orzi felesége, Ibolya,
gyermekei: Eveline és Ervin csaladjukkal egyiitt, unokai és
dédunokai.

,,JOttél, s elmentél halkan,

Mint e foldnek futé vendége.

Honnan? Hova? Mi azt tudjuk csak,

Isten kezébdl Isten kezébe.” (Turmezei Erzsébet)

Bocsass meg, Uram, nem sikeriilt minden. Bocsass meg nekem, s
nyujtsd felém kezed! (19506-1)
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beszélgetés Durica Katarina
irénével

IdGpont:
2023. dprilis 27.,
CSUTORTOK
18.30 oratol
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MAROS

ATANC VILAGNAPIA

ZIUA INTERNATIONALA
A DANSULUI

29.04.2023 115:00

STINHAZ TER. MAROSVASARHELY
PIATA TEATRULUIL TARGU MURES
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ADTAL ERTE?

Beszélgetés és laza koktélozas
Katarina irénével és dr. Kadar

. 2023 Gprilis 28, PENTEK, 20:00
"~ Helyszin: Kobak Kényvesbolt

- - r
. Szervezbk: KULT Feszt, Kobak
~ Kényvesbolt és Kulcslyuk

Kdnyvesbolt

TAJ EKOZTATO

Tisztelt paciensek, tajékoztatjuk Ondket, hogy Marosvasarhelyen, a
Tulipan utca 25. szam alatt miikodé MCA Health Care orvosi laboratorium
rendelkezik a Maros megyei egészségbiztositasi pénztari alapbol szar-
maz6 0sszeggel aprilisra artamogatott (ingyenes) orvosi analizisek el-
végzésére. Ehhez szilkséges kuldépapir a csaladorvostél/szakorvostol.

Az érdekelteket kérjik, hogy eléjegyzés érdekében hivjak
a 0365-882-747-es telefonszdmot
hétfétol péntekig 719 ora kozott.




